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izdk'kd o eqæd% MkW- lkèkuk jkmr] vij egkfuns'kd }kjk izdk'ku foHkkx osQ fy, cztcklh vkVZ izsl fyfeVsM]
bZ&46@11] vks[kyk vkS|ksfxd {ks=k] isQl&2] u;h fnYyh&110020 ls eqfær ,oa izdk'ku foHkkx] lwpuk Hkou]

lh-th-vks- ifjlj] yks/h jksM] u;h fnYyh&110003 ls izdkf'krA laiknd% ½rs'k ikBd

bafM;k@Hkkjr&2015 lanHkZ okf"kZdh
bZ&cqd osQ :i esa miyCèk

gekjs ns'k osQ ckjs esa çekf.kd] fo'oluh; ,oa v|ru tkudkjh esa :fp ysus okys yksxksa osQ fy, vPNh [kcj gSA 
çfrf"Br lanHkZ&okf"kZdh ^bafM;k&2015* vkSj ^Hkkjr&2015* vc vklkuh ls MkmuyksM fd, tkus ;ksX; bZ&cqd osQ :i esa 
Hkh miyCèk gks x, gSaA lwpuk ,oa çlkj.k ea=kky; osQ çdk'ku foHkkx }kjk xr 59 o"kks± ls ykxkrkj çdkf'kr ;g okf"kZd 
iqLrd] jk"Vªh; çxfr ,oa ldkjkRed dk;ks± dh fn'kk esa Hkkjrh;ksa osQ cgqeq[kh ç;klksa dk xokg jgh gSA ;g okf"kZdh yacs 
le; ls çfr;ksxh ijh{kkvksa dh rS;kjh djus okyksa osQ Kku dk vkèkkj jgh gSA ;g vc bZ&cqd osQ rkSj ij T;knk vklkuh 
ls çkIr dh tk losQxh ,oa csgn ;wtj izsaQMyh Hkh gksxhA

xr 7 ebZ&2015 dks bl lanHkZ 
okf"kZdh ̂ bafM;k vkSj Hkkjr&2015* 
osQ yksdkiZ.k osQ volj ij lwpuk 
,oa çlkj.k ea=kh v#.k tsVyh 
us dgk fd bl çdk'ku dh 
bZ&ekè;e esa miyCèkrk] fMftVy 
ekè;e ls tqM+s yksxksa dks cM+s iSekus 
ij Hkkjr osQ ckjs esa Kku&laink dk 
mi;ksx djk ikus esa l{ke gksxkA 
mUgksaus ;s Hkh dgk fd fMftVy 
nqfu;k esa [kqn dks LFkkfir djosQ 
çdk'ku foHkkx vc ledkyhu 
ifjorZuksa osQ lkFk çdk'ku m|ksx 
esa ubZ èkkj osQ lkFk vk;k gSA

;g bZ&cqd rduhdh rkSj ij 
Hkh varjkZ"Vªh; ekudksa osQ vuq:i gS ,oa vius fçaV laLdj.k dk gh iw.kZr;k bZ&:ikarj.k 
gSA bZ&bafM;k@bZ&Hkkjr&2015 esa gk;ijfyaDl] gkbZykbfVaXl] cqd&ekfo±Qx] baVj&,fDVo 
VwYl osQ vfrfjDr lks'ky ehfM;k ij lk>k djus osQ fodYiksa osQ lkFk gh ikBdksa osQ 
vuqowQy dbZ rjg osQ vU; iQhpj Hkh miyCèk gSaA ;g bZ&cqd ikBdksa dks vklkuh ls 
oaQVsaV lpZ fd, tkus okys fodYi] lanHkZ fooj.k] csgrj iBuh;rk] lqfuf'pr cSdvi 
,oa jhLVksj] tSls rduhdh iQhplZ miyCèk djkrh gSA bZ&cqd mu ;qokvksa osQ fy, ,d 
'kkunkj fodYi gS tks viuh vuqlaèkku ,oa fo'ys"k.k vkfn dh rS;kfj;ksa osQ fy, fdrkc 
osQ fçaV laLdj.k dk bartkj djrs gSaA

;g bZ&cqd bZ&dkWelZ osQ pfpZr osclkbZV xwxy 
Iys ,oa fÝyidkVZ ij vklkuh ls miyCèk gSA bldks 
MkmuyksM djuk csgn gh vklku gSA bZ&foØsrk dh 
osclkbZV ij tkdj ^bafM;k bZ;j cqd* dhoMZ ls bls 

[kkstk tk ldrk gSA ckdh vkxs dh çfØ;k vuqHko osQ vuq:i vklku gSA bl iqLrd 
osQ yksdkiZ.k osQ ckn vc ns'k osQ yksx ns'k osQ ckjs esa ,oa ljdkj osQ dk;ZØeksa osQ ckjs 
esa çekf.kd ,oa fo'oluh; tkudkfj;ka vklkuh ls vkSj rqjar çkIr dj ldrs gSaA ;g 
bZ&cqd mu yksxksa osQ fy, vkSj T;knk mi;ksxh gS tks ,sls {ks=kksa esa jgrs gSa tgka fdrkcksa 
dks [kjhnuk vkSj eaxkuk vklku ugha gS vkSj bldh yach çfØ;k gksrh gSA

tu lqj{kk ;kstuk,a & fuf'pr lkekftd lqj{kk

osaQnz us 9 ebZ 2015 dks lkekftd lqj{kk ls lacafèkr rhu ;kstuk,a vkjaHk dh gSa tks chek vkSj isa'ku ls lacafèkr gSaA 
;kstukvksa dk y{; lkoZHkkSfed vko';d lkekftd lqj{kk dks [kkrkèkkjd osQ cSad [kkrs ls lqfoèkktud rkSj ij vkWVks MsfcV 
lqfoèkk ls tksM+uk vkSj bls lcdh igqap esa ykuk gSA

nks chek ;kstuk,a ebZ esa vkjaHk gqb±% izèkkuea=kh lqj{kk chek ;kstuk (ih,e,lchokbZ) vkSj izèkkuea=kh thou T;ksfr chek 
;kstuk (ih,etstschokbZ)A ;s fdlh Hkh dkj.k ls ekSr ;k nq?kZVuk ls fodykaxrk dh fLFkfr esa chek miyCèk djkrh gSA vVy 
isa'ku ;kstuk (,ihokbZ) cqtqxks± dh vkenuh lacaèkh lqj{kk dk è;ku j[krh gSA mEehn dh tk jgh gS fd bl lqfoèkktud 
fMyojh iz.kkyh osQ tfj, Hkkjr esa thou@nq?kZVuk chek o o`¼koLFkk vk; lqj{kk mRiknksa dh ekStwnk fuEu yksdfiz;rk dks 
Bhd fd;k tk losQxkA

izèkkuea=kh lqj{kk chek ;kstuk
;g ;kstuk 18 ls 70 lky rd osQ yksxksa dks ` 12@& izfr o"kZ esa nq?kZVuk@e`R;q ij nks yk[k rFkk LFkkbZ fodykaxrk ij 

,d yk[k rd dk doj fnykrh gSA ;g ;kstuk lkoZtfud {ks=k dh lkekU; chek oaQifu;ksa ;k vU; lkekU; chek oaQifu;ksa 
}kjk tkjh dh tk,xhA ;s lHkh oaQifu;ka ,d leku 'krks± ij chek lqfoèkk miyCèk djk,axhA ,d ls vfèkd [kkrksa osQ ekeys esa 
O;fDr fliZQ ,d cSad osQ [kkrs esa ykHkkFkhZ gksxkA izhfe;e ^vkWVks MsfcV* lqfoèkk osQ }kjk ,d fdLr esa [kkrs ls dV tk,xhA 
tks O;fDr izFke o"kZ izhfe;e uk Hkjus osQ dkj.k lqfoèkk ls oafpr jg x, gSa oks vxys lky ykHk mBk losaQxsA tks yksx ;kstuk 
dk ifjR;kx dj pqosQ gSa oks ih,e,lchokbZ ls nksokjk tqM+us osQ fy, 'krks± osQ eqrkfcd izhfe;e Hkjus osQ ckn ,slk dj losaQxsA

izèkkuea=kh thou T;ksfr chek ;kstuk
;g ;kstuk Hkh 18 ls 50 lky rd osQ yksxksa osQ fy, 330@& okf"kZd izhfe;e ij 2 yk[k rd dk chek doj nsrh gSA 

;kstuk Hkkjrh; thou chek fuxe osQ }kjk iz'kkflr gS rFkk fuxe izfrHkkxh cSadksa osQ }kjk ,d leku fu;eksa o 'krks± ij vU; 
bPNqd chek oaQifu;ksa osQ tfj, ;g mRikn miyCèk djk,xhA

os yksx tks 'kq#vkr esa bl ;kstuk ls tqM+ ugha ik jgs gSa os vius vPNs LokLF; dk izek.ki=k izLrqr dj ckn esa bl 
;kstuk osQ lnL; cu ldrs gSaA ih,etstschokbZ fdlh vU; chek ;kstuk osQ gksrs gq, Hkh èkkjd osQ fy, miyCèk gSA

vVy isa'ku ;kstuk
;g ;kstuk vlaxfBr {ks=k osQ dfeZ;ksa osQ izfr yf{kr gS rFkk mUgsa ` 1000] 2000] 3000] 4000 o 5000 ekfld fuf'pr 

isa'ku miyCèk djkus okyh gSA ;g isa'ku 60 o"kZ dh vk;q ls 'kq: gksxhA ekfld isa'ku èkkjd }kjk fn, fgLls osQ vuqikr 
ij fuHkZj djsxhA bl ;kstuk }kjk ljdkj o`¼ksa dks de ykxr esa T;knk ykHk miyCèk djkus osQ fy, izfrc¼ gSA ;kstuk 
osQ fy, ykHkkFkhZ dh mez 18&40 o"kZ gksuh pkfg, rFkk 20 lky ;k blls vfèkd le; rd vkWVks MsfcV lqfoèkk osQ }kjk 
bldk izfrHkkxh cuk tk ldrk gSA

;|fi bl ;kstuk esa [kkrk [kqyokus osQ fy, vkèkkj uacj vfuok;Z ugha gS ijarq Hkfo"; esa ykHkkFkhZ ;k ukekafdr lnL;ksa 
dks ykHk mBkus osQ fy, vkèkkj dkMZ uacj dh t:jr iM+sxhA ukekafdrksa dk C;kSjk nsuk vfuok;Z gSA lkFk gh miHkksDrk ,d 
le; esa ,d gh [kkrk [kqyok ldrk gS tks lkoZf=kd gksxkA varj.k vkfn dh tkudkjh osQ fy, lkofèkd [kkrk fooj.k 
miyCèk djk;k tk,xkA

fo'o ;ksx fnol

la;qDr jk"Vª us 11 fnlacj] 2014 dks ;g vge ,syku dj fn;k Fkk fd vc ls gj lky 21 twu dks varjkZ"Vªh; ;ksx 
fnol dk vk;kstu fd;k tk,xkA ;ksx osQ çpkj&çlkj osQ utfj, ls ;g ?kks"k.kk csgn vge gS ij mYys[kuh; gS fd blosQ 
ihNs ljdkj osQ os Bksl ç;kl Hkh gSa tks dkjxj jgsA flracj 2014 osQ eghus esa vesfjdh nkSjs ij x, çèkkuea=kh us la;qDr 
jk"Vª lHkk esa vius lacksèku esa ;ksx dh c<+rh Lohdk;Zrk o mi;ksfxrk dk mYys[k djrs gq, vihy dh Fkh fd nqfu;k dks 
baVjus'kuy ;ksx fnol eukus osQ ckjs esa lkspuk pkfg,A izèkkuea=kh us oSf'od usrkvksa ls vihy dh Fkh fd os varjkZ"Vªh; ;ksx 
fnol osQ :i esa lky esa ,d fnu dk pquko djsa D;ksafd ;g LokLF; vkSj csgrj thoup;kZ dk csgrj ekè;e gSA ;g ekax 
mBkus osQ rhu eghus osQ vanj la;qDr jk"Vª bls eatwj dj fy;kA blls lacafèkr Hkkjr osQ çLrko dks 177 ns'kksa dk leFkZu 
feykA os blosQ lg&çLrkod cu x,A
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;kstuk fganh osQ vfrfjDr vlfe;k] ckaXyk] vaxzsth] xqtjkrh] dUuM+] ey;kye] ejkBh] mfM+;k] iatkch] rsyqxq rFkk mnwZ Hkk"kkvksa esa Hkh 
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;kstuk dk y{; ns'k osQ vkfFkZd fodkl ls lacafèkr eqn~nksa dk ljdkjh uhfr;ksa osQ O;kid lanHkZ esa xgjkbZ ls fo'ys"k.k dj bu ij foe'kZ 
osQ fy, ,d thoar eap miyCèk djkuk gSA ;kstuk esa izdkf'kr ys[kksa esa O;Dr fopkj ys[kdksa osQ vius gSaA t:jh ugha fd ;s ys[kd Hkkjr 
ljdkj osQ ftu ea=kky;ksa] foHkkxksa vFkok laxBuksa ls lac¼ gSa] mudk Hkh ;gh n`f"Vdks.k gksA if=kdk esa izdkf'kr foKkiuksa dh fo"k;oLrq 
osQ fy, ;kstuk mÙkjnk;h ugha gSaA
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mi;ksxh if=kdk

;kstuk dk ,d fu;fer ikBd gwaA blosQ 
izR;sd vad dk eSa xgurkiwoZd vè;;u 
djrk gwaA ;g fofHkUu izfr;ksxh ijh{kkvksa dh 
rS;kjh osQ fy, ,d csgn mi;ksxh if=kdk gSA 
bldh vn~Hkqr jpukRed ys[ku 'kSyh ;qDr 
fofoèk vkys[k ikBdksa dks lglk gh viuh 
vksj vkdf"kZr djus esa lnSo liQy fl¼ gksrs 
gSaA ;kstuk osQ varxZr izdkf'kr fofHkUu izdkj 
dh vè;;u lkexzh vius vki esa vf}rh; 
laxzg.kh;] Kkuo¼Zd] #fpiw.kZ vkSj fo'oklizn 
gksrh gSaA izLrqr vad esa fofuekZ.k m|ksx ls 
lacafèkr egRoiw.kZ tkudkfj;ksa osQ vè;;u ls 
gekjs Kku esa vfHk"V o`f¼ gqbZ gSA

fl¼kar cktis;h
ehfM;k gkml] 110] ch@5] xkSre 

uxj] ubZ fnYyh&110049

fodkl osQ fy, fofuekZ.k t:jh

izSy vad esa ̂ fodkl dh vkl* 'kh"kZd ls 
izdkf'kr vkidk laikndh; okdbZ egRoiw.kZ
rF; dh vksj b'kkjk djus okyk gSA okLro esa 
fdlh Hkh ns'k osQ lexz fodkl esa fofuekZ.k 
dh ,d egRoiw.kZ dM+h gS] pwafd thou lrr 
xfr'khy gS blfy, blesa fujarj fuekZ.k osQ 
fy, iz;kl gksrs jgs gSaA bl vad esa ^esd 
bu bafM;k* ij vkèkkfjr vkys[k flfoy 

lsok ls tqM+s izfr;ksfx;ksa osQ fy, egRoiw.kZ
nLrkost gSA csgrj laikndh; la;kstu osQ 
fy, iqu'p èkU;oknA

NSy fcgkjh 'kekZ baæ
Nkrk m-iz-

mEnk ctV vad

tuk fganh ekfld vad ekpZ 2015 osQ 
i`"B la[;k 80 ij tsaMj ctfVax&ctV osQ 
vkbZus esa efgyk mRFkku] Jh lqHkk"k lsfr;k 
th dk ys[k eq>dks cgqr gh ilan vk;k 
D;ksafd efgyk lqj{kk vkSj efgykvksa osQ fy, 
cjkcjh osQ volj bu fnuksa jktuhfrd cgl 
osQ iz'u cu pqosQ gSa vkSj xkgs&cxkgs pqukoksa 
osQ eqn~ns Hkh buosQ bnZ&fxnZ osaQfnzr gks tkrs 
gSaA ,sls esa ;g ns[kuk t:jh gks tkrk gS fd 
tehuh Lrj ij D;k oqQN fd;k tk jgk gSA 
vke ctV tksfd ljdkjh uhfr;ksa dk vkbZuk 
ekuk tkrk gSA

vkt Hkh fodflr lekt esa iq#"koknh 
ekufldrk T;ksa dh R;ksa gS] ;gh dkj.k gS 
fd ySafxd nqO;Zogkj ls izk;% efgyk,a gh 
ihfM+r gksrh gSaA vi'kCn dk iz;ksx] v'yhy 
gjdrsa] NsM+NkM+ vkfn osQ mRihM+u dk f'kdkj 
efgyk,a gksrh gSaA Hkkjr esa oqQN le; iwoZ bls 
ekuokfèkdkj dk mYya?ku rFkk fyax vkèkkfjr 
foHksn crk;k x;k FkkA loksZPp U;k;ky; osQ 
fn'kk&funsZ'k osQ vuqlkj cyiwoZd 'kkjhfjd 
laioZQ cukuk] 'kkjhfjd lacaèk LFkkfir djus 

gsrq vkxzg ;k ekax] vi'kCn dk iz;ksx] 
v'yhy fp=k ;k fiQYe fn[kkuk] dksbZ Hkh 
'kkjhfjd 'kkfCnd ;k v'kkfCnd v'yhy 
gjdrsa ySafxd nqO;Zogkj dh Js.kh esa vkrh gSA

bl izklafxd fo"k; ij mDr ys[k osQ 
fy, lqHkk"k lsfr;k th dks èkU;oknA

[kq'kky flag dksyh
iQrsgiqj lhdjh] mÙkj izns'k

bZ&dkWelZ vkSj esd bu bafM;k

f=kdk ;kstuk osQ vizSy 2015 vad esa 
izdkf'kr vkys[k ^bZ&dkWelZ] NksVs m|eh osQ 
fy, cM+k ctV* us eq>s izHkkfor fd;kA orZeku 
le; esa oaQI;wVj LozQhu ij cVu nckdj eu 
ilan lkeku [kjhnk tk ldrk gS vkSj cspk Hkh 
tk ldrk gSA ekWfj'kl esa nwYgs dk ̂ ekSjh* vkSj 
nqYgu osQ gkFkksa esa ^ygBh* Hkh feyuk vklku 
ugha yx jgk Fkk ysfdu osclkbV [kaxkyus osQ 
ckn ,d gh txg ij ekSjh vkSj ygBh gh 
ugha [kkl jax dk flanwj vkSj 'kknh osQ reke 
nwljs lkeku Hkh vklkuh ls feyus yxs gSaA NksVs 
m|eh osQ fy, ;g ojnku lkfcr gks jgk gSA

izkbl okVj gkml owQilZ dh ,d lk>k 
fjiksVZ crkrh gS fd vejhdk vkSj phu tSlk 
ns'k esa bZ&dkWelZ osQ tfj, fcozQh 150 vjc 
vejhdh MkWyj ij igqap pqdh gSA ck”kkj 
osQ u, pyu osQ fglkc ls NksVs m|eh osQ 
dkedkt osQ rjhosQ esa cnyko dh otg fliZQ 
;s ugha fd bUgsa vius vfLrRo dks cpk, j[kuk 

vkidh jk;

v

i

;ks

eSa
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gS] cfYd ,d cM+h otg ,sls dkjksckj dh 
vFkZO;oLFkk esa cM+h Hkwfedk Hkh gSA fMftVy 
ck”kkj esa txg etcwr cus] ;s rHkh laHko 
gksxk tc lw{e] y?kq vkSj eè;e m|e dh 
reke ubZ lgwfy;rksa esa cM+s m|ksxksa osQ cjkcj 
dh txg feysA blh dks è;ku esa j[krs gq, 
Hkkjr ljdkj dh egRokdka{kh ;kstuk ^esd 
bu bafM;k* esa lw{e] y?kq vkSj ekè;e m|e 
dks [kkl vgfe;r nh xbZA

v'kksd oqQekj BkoqQj
ekyhVksy] vnyiqj] njHkaxk (fcgkj)

dkS'ky fodkl ls cusxh ckr

fuekZ.k {ks=k % fodkl vkSj pqukSfr;ka* 
ij vkèkkfjr ;kstuk dk vizSy 2015 
vad i<+kA ;kstuk osQ bl laLdj.k esa 
fofuekZ.k vkèkkfjr vkS|ksfxd lajpukvksa osQ 
dk;kdYi gsrq dkS'ky izf'k{k.k dk;ZozQe 
osQ rgr rduhd;qDr oqQ'ky Je dh 
vfuok;Zrk dks ysdj vusd egRoiw.kZ 
lq>ko fn, x, gSaA

vkèkqfud oSf'od ifjizs{; esa fofuekZ.k 
{ks=k lokZfèkd egRoiw.kZ o jkstxkj iznkrk m|e 
osQ :i esa viuk LFkku yxHkx lqfuf'pr dj 
pqdk gSA vkt rhljh nqfu;k osQ reke ns'kksa 
}kjk vius vkS|ksfxd iqu#¼kj dh izfozQ;k osQ 
varxZr l'kDr vkfFkZd fodkl ekWMy dh 
ifjiDork iznku djrs gq, fofuekZ.k {ks=k ls 
tqM+h xfrfofèk;ksa ,oa mlls lacafèkr izHkkoiw.kZ
uhfr;ksa osQ izfriknu ij fo'ks"k è;ku fn;k 
tk jgk gSA

Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa fofuekZ.k 
osQ {ks=k esa dkiQh rsth ls lqèkkj gks jgk gSA 
,p,lchlh osQ gkfy;k vkadM+s osQ eqrkfcd 
ekpZ esa fofuekZ.k oaQifu;ksa dk mRiknu c<+us 
osQ lkFk gh muosQ u;s vkWMZj esa c<+ksrjh gksus 
ls ipsZftax eSustlZ baMsDl (ih,evkbZ) esa 
etcwrh ntZ dh xbZ gSA ih,evkbZ ij bl 
eghus fofuekZ.k {ks=k osQ u;s vkWMZj iQjojh 

osQ 51-9 osQ eqdkcys c<+dj 53-2 ij igqap 
x, gSA

osaQnz ljdkj }kjk vxys ikap lky osQ 
fy, fons'k O;kikj uhfr 2015&20 dh ?kks"k.kk
dj nh xbZ gSA ubZ fons'k O;kikj uhfr osQ 
varxZr ^esd bu bafM;k*] ^fLdy bafM;k* 
vkSj ^fMftVy bafM;k* tSls egRokdka{kh 
m|e'khy dk;ZozQeksa dks [kkl rjthg nh 
xbZ gSA mi;qZDr uhfr;ka Hkkjr osQ fy, 
ijaijkxr cktkjksa esa viuh xgjh iSB cukus 
osQ lkFk&lkFk fofuekZ.k vkèkkfjr m|ksxksa osQ 
fy, fo'oLrjh; vkS|ksfxd <+kaps osQ fuekZ.k 
vkSj mlosQ lexz fodkl esa fuLlansg vR;ar 
dkjxj fl¼ gksxhA

jkosQ'k jatu
245] eqfLye dkWyksuh] NÙkjiqj]

ubZ fnYyh&110074

Li"V gksa fodkl osQ ekud

tuk if=kdk esa ges'kk ls fo"k;oLrq 
osQ p;u esa ckSf¼drk dks izkFkfedrk nh 
tkrh jgh gSA ;kstuk dh O;kidrk vkSj 
rF;ksa osQ ladyu dk nk;jk] fuf'pr gh bl
if=kdk dks vkSj reke if=kdkvksa ls vyx 
djrk gSA

if=kdk osQ vad ekpZ] 2015 esa vthr >k 
th us mnkjhdj.k osQ ykHk fcanqvksa ij izdk'k 
Mkyk FkkA mudk iQksdl blls tqM+s jkstxkj 
vkSj ;kstukvksa ij FkkA yxHkx mlh rjg 
ls vad vizSy] 2015 esa v#i fe=kk th us 
fofuekZ.k {ks=k dh pqukSfr;ksa ,oa mlosQ fufgr 
izfrLièkkZRed fcanqvksa dks mtkxj fd;k gSA

nksuksa ys[kksa esa fodkl dks yxHkx t:jh 
crk;k x;k gS tcfd fodkl fdu 'krks± 
ij vkSj fdl gn rd gksuk pkfg, bldk 
Hkh Li"V [kkdk [khapk tkuk pkfg, FkkA 
D;ksafd vly fodkl rc gS] tc gekjk 
ekuoh;&lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl 
nksuks a jsy dh iVjh dh rjg ls lgvfLrRo 

esa vk,aA T;knkrj ekeyksa esa fuekZ.k izeq[k 
gks tkrk gS ;k fiQj ;kstuk,a izeq[k gks 
tkrh gSaA t:jh lkekftd fodkl ihNs 
NwV tkrk gSA

,d lp ;g Hkh gS fd fodkl dh 
;kstuk,a lekt osQ vkfFkZd <kaps dks è;ku esa 
j[kdj ugha cukbZ tkrh gSA ftlosQ ifj.kke esa 
gekjs fdlkuksa dks vkRegR;k,a djuh iM+rh gSa 
vkSj iSls dh igqap fliZQ 'kgjh okrkoj.k esa 
gh [kqyh jg tkrh gSA fngkM+h etnwj vius 
choh osQ isV esa iy jgs cPps dks NksM+dj 
eqacbZ vkSj fnYyh tSls {ks=kksa esa iSlk dekus 
tkrs gSa vkSj tc ykSVdj vkrs gSa rks ;k choh 
dks ikrs gSa ;k cPps dks] T;knkrj osQ lkFk 
;gh gksrk gSA fodkl osQ vly ek;uksa esa 
gesa dgha&u&dgha xjhch mUewyu dks vo'; 
è;ku esa j[kuk gksxkA

nhisUæ cgknqj flag
xzk- deksyh] iks- fd'kunkliqj

ftyk&jk;cjsyh&229401

fofuekZ.k vkèkkfjr m|ksxksa
dh LFkkiuk

us ;kstuk dk vizSy 2015 vad i<+kA bl 
vad esa fofuekZ.k {ks=k osQ lacaèk esa ikBdksa 
dks egRoiw.kZ tkudkjh iznku djus dh ps"Vk 
dh xbZ gSA laikndh; osQ varxZr bl {ks=k ls 
tqM+h vusd nqyZHk vkSj Kkuizn ckrsa crkbZ xb±A

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk osQ lexz fodkl 
esa fofuekZ.k {ks=k dk cgqewY; ;ksxnku jgk 
gSA oSf'od Lrj ij Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks 
viuh vyx igpku fnykus vkSj vkèkqfud 
izfrLi¼hZ ;qx dk n`<+rkiwoZd lkeuk djus gsrq 
;gka fofuekZ.k vkèkkfjr m|ksxksa dh LFkkiuk 
dks c<+kok nsus dh vkt l[r t:jr gSA 
blosQ vykok ;g gekjh vkfFkZd izxfr osQ 
fygkt ls Hkh csgn vfuok;Z gSA

dhfrZ flag
vktkniqj] ubZ fnYyh

^fo

;ks

eSa

;kstuk ges'kk f}i{kh; lapkj esa fo'okl j[krh gSA ikBdksa ls fuosnu gS fd og vius jk; o fopkjksa ls gesa voxr djkrs jgsaA 
lkFk gh] if=kdk esa izdk'kukFkZ vkys[k Hkh gesa Hksts tk ldrs gSaA ikBd gesa Mkd }kjk i=k Hkst ldrs gSaA lkFk gh vki viuh lkexzh 

yojanahindi@gmail.com ij bZesy osQ }kjk gesa izksf"kr dj ldrs gSaA vki gekjs isQlcqd ist ;kstuk fganh ij Hkh gels tqM+ ldrs 
gSaA vkidh jk;] lq>ko o lg;ksx dk bartkj jgsxkA

μlaiknd

fuosnu
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dk
laiw.kZ LokLF; dh vksj

iQh igys pkYlZ MkfoZu us fodklokn dk fl¼kar fn;k Fkk] ftlesa dgk x;k 
Fkk fd okrkoj.k osQ vuq:i <y tkus okyh iztkfr;ksa osQ thfor jgus dh 
laHkkouk mu iztkfr;ksa ls vfèkd gksrh gS] tks okrkoj.k osQ vuq:i <y ugha 
ikrhaA vfLrRo dh bl izfLi¼kZ ,oa vkdka{kk osQ dkj.k gh euq"; us lnSo u, 

vkfo"dkj fd, gSa vkSj thou dks fpjaru cuk, j[kus osQ rjhosQ ryk'ks gSaA vkt dksbZ Hkh gekjs 
nSfud thou esa vkèkqfudhdj.k osQ izHkko vkSj mi;ksfxrk dks utjvankt ugha dj ldrk vkSj bl 
ckr ls vka[ksa ugha ewan ldrk fd bu vkfo"dkjksa us gekjs thou ls fdruh dfBukb;ka nwj dj nh gSaA 
lapkj vkSj ;k=kk osQ u, lkèkuksa rFkk fpfdRlk osQ {ks=k osQ ckjs esa ;g ckr fo'ks"k :i ls lgh gS] 
tgka u, ekspsZ thrs tk jgs gSaA jksx funku dh vR;kèkqfud rduhdksa rFkk vkèkqfud mipkj lqfoèkkvksa 
us thou j{kk osQ O;olk; dks fcYoqQy vyx vk;ke fn;k gSA

flDosQ dk nwljk igyw ;g Hkh gS fd izÑfr esa ekuo osQ vR;fèkd gLr{ksi vkSj vLokLF;dj 
thou'kSyh osQ dkj.k vfèkd xaHkhj ,oa ykbykt jksxksa osQ :i esa d"V c<+s gSaA gkykafd vkèkqfud 
rduhd us jksxksa osQ mipkj osQ u, rjhosQ ryk'kus dk iz;kl fd;k gS] ysfdu jksx dks jksdus vFkok 
iyVus esa og l{ke ugha gSA ,sls esa ekuo us ,d ckj fiQj izÑfr dh vksj ns[kuk vkjaHk dj fn;k 
gS vkSj ;gha ij oSdfYid fpfdRlk rFkk i¼fr;ksa dh Hkwfedk vkjaHk gksrh gSA os izkÑfrd larqyu cgky djus rFkk izÑfr osQ lkFk ekuo 
thou dk lkeatL; fcBkus osQ fl¼kar ij dk;Z djrh gSaA Hkkjrh; ikjaifjd fpfdRlk iz.kkyh jksx dk mipkj djus osQ ctk, lok±xh.k LokLF; 
ij è;ku nsus okys blh fl¼kar ij vkèkkfjr gSA vk;qosZn] gksE;ksiSFkh] izkÑfrd fpfdRlk] ;ksx] ;wukuh] fl¼] ;s lHkh oSdfYid i¼fr;ka ,slh 
thou 'kSyh dk leFkZu djrh gSa] ftlls 'kjhj vkSj efLr"d LoLFk jgrk gS rFkk euq"; dk iw.kZ :i ls dY;k.k gksrk gSA

vk;qosZn rFkk ;ksx dh ;k=kk izkphu Hkkjrh; foKku osQ :i esa 5000 o"kZ ls Hkh igys vkjaHk gqbZA fl¼ nf{k.k Hkkjr esa yksdfiz; izkphu 
fpfdRlk iz.kkyh gS vkSj ikjaifjd fpfdRlk i¼fr ;wukuh dk tUe izkphu ;wuku esa gqvkA gksE;ksiSFkh dk fodkl 19oha 'krkCnh osQ vkjaHk 
esa teZu fpfdRld lSE;qvy gSuheSu us fd;k FkkA bu i¼fr;ksa ij dbZ o"kks± ls turk dk fo'okl cuk jgk gSA foaQrq fiNys oqQN le; esa 
oSdfYid fpfdRlk i¼fr;ksa dks fo'o Lrj ij Lohdk;Zrk ,oa yksdfiz;rk gkfly gqbZ gSA bldk dkj.k buosQ izHkkoh] lLrh] nq"izHkko jfgr 
gksus osQ vykok ;g Hkh jgk gksxk fd bUgksaus oqQN xaHkhj jksxksa esa rFkk jksx dh vafre voLFkk esa igqap pqosQ jksfx;ksa dks vkjke igqapk;k gSA 
vkèkqfud fpfdRlk osQ ikl ,slh fLFkfr;ksa dk lekèkku vFkok mRrj laHkor% ugha gSA nqfu;k Hkj esa laLFkkuksa us bu i¼fr;ksa dks xgjkbZ ls 
le>us osQ fy, vuqlaèkku vkjaHk fd, gSaA

nqfu;kHkj esa ljdkjsa viuh turk osQ chp bu i¼fr;ksa dks c<+kok nsus osQ fy, uhfr;ka cukus dk iz;kl dj jgh gSa rkfd fuèkZu oxks± 
dks vfèkd ykHk gks losQA Hkkjr esa vk;qosZn] ;ksx ,oa izkÑfrd fpfdRlk] ;wukuh] fl¼ vkSj gksE;ksiSFkh i¼fr;ksa esa f'k{kk rFkk vuqlaèkku ij 
è;ku nsus osQ fy, vyx ea=kky; gh xfBr dj fn;kA ea=kky; vk;q"k osQ 'kSf{kd ekudksa] xq.koRrk fu;a=k.k vkSj vkS"kfèk;ksa osQ ekudhdj.k] 
vuqlaèkku rFkk fodkl dks mUur cukus vkSj bl iz.kkyh osQ izHkkoh gksus osQ ckjs esa ubZ ih<+h dks crkus osQ fy, nslh ,oa varjkZ"Vªh; Lrj 
ij tksj nsrk jgrk gSA la;qDr jk"Vª us Hkh 'kkjhfjd] ekufld rFkk vkè;kfRed LokLF; osQ fy, ;ksx osQ lok±xh.k ykHkksa dks ekU;rk nh 
rFkk izR;sd o"kZ 21 twu dks varjkZ"Vªh; ;ksx fnol osQ :i esa eukus osQ fy, fnlacj 2014 esa egklHkk esa izLrko ikfjr fd;kA igyh ckj
21 twu 2015 dks ;g fnol euk;k tk,xkA

;kstuk us Hkh bl volj ij vius ikBdksa dks oqQN oSdfYid i¼fr;ksa] mUgsa lapkfyr djus okys fl¼karksa] muosQ ykHkksa vkSj dfe;ksa ls 
voxr djkus dk fu.kZ; fy;kA orZeku ljdkj vius dk;Zdky dk igyk o"kZ iwjk dj jgh gS vkSj bl vad esa fiNys ,d o"kZ esa ljdkj 
}kjk vkjaHk fd, x, oqQN izeq[k dk;ZØeksa ij n`f"V Mkyh xbZ gS rFkk jkstxkj l`tu] xjhch mUewyu] [kkbZ dks ikVus vkSj Hkkjrh; vFkZO;oLFkk 
dh lexz o`f¼ ij muosQ izHkkoksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA

dgk tk ldrk gS fd oSdfYid fpfdRlk ^oSdfYid* Hkj ugha gS cfYd LokLF; lsok iz.kkyh dk vkèkkj gS vkSj blhfy, bls izR;sd 
O;fDr osQ thou dk vax gksuk pkfg,A i;kZIr ,oa leqfpr ljdkjh uhfr;ksa osQ lkFk blls izR;sd Hkkjrh; ukxfjd osQ fy, d"VeqDr ,oa 

LoLF; thou lqfuf'pr gks ldrk gSA �
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iQksdl

;ksx% LokLF; o vkjksX; dk lgh ekxZ
bZ'oj oh cklojsM~Mh

ys[kd ubZ fnYyh esa Hkkjr ljdkj osQ vk;q"k ea=kky; }kjk lapkfyr eksjkjth nslkbZ jk"Vªh; ;ksx laLFkku esa funs'kd osQ in ij dk;Zjr gSaA bZesy% ibasavaraddi@yahoo.co.in

x] vR;ar lw{e foKku ij vkèkkfjr 
,d vkè;kfRed vuqlk'ku gS] tks 
eu vkSj 'kjhj osQ eè; lejlrk 

LFkkfir djus ij osaQfnzr gSA ;g LoLFk thou 
thus dh dyk vkSj foKku nksuksa gSA ;ksx dk 
;g lexz ǹf"Vdks.k Hkyh&Hkkafr LFkkfir gS vkSj 
;g thou osQ lHkh {ks=kksa esa lkeatL; ykrk gSA 
bl izdkj] ;g jksx fuokj.k] LokLF; laoèkZu 
vkSj thou 'kSyh ls lacafèkr fodkjksa ij fu;a=k.k 
dk;e djus osQ fy, tkuk tkrk gSA ̂ ;ksx* 'kCn] 
ewy laLÑr ^;qt* ls vk;k gS] ftldk rkRi;Z 
^layXu gksus*] ;k ^lfEefyr djus* dk Hkko 
gSA ;ksx 'kkL=kksa osQ vuqlkj ;ksx dk vH;kl 
O;fDrxr vkSj lkoZHkkSfed psruk osQ eè; 
,dkRe LFkkfir djus osQ ekxZ ij ys tkrk gS] 
tks eu vkSj 'kjhj] euq"; vkSj izÑfr osQ eè; 
iw.kZ rkjrE; dk laosQr nsrk gSA ;ksx dk mn~ns'; 
eqfDr dh voLFkk (eks{k) ;k fuokZ.k (oSQoY;) 
osQ fy, lHkh izdkj dh ihM+k dks foftr djus 
osQ fy, vkRecksèk vFkkZr~ vkRe&lk{kkRdkj gSA 
;ksx vH;kl dk eq[; mn~ns'; thou osQ lHkh 
{ks=kksa esa Lora=k LoLFk vkSj lejlrk ls jguk 
gSA ekuk tkrk gS fd ;ksxkH;kl dh 'kq#vkr 
lH;rk osQ cgqr vkjafHkd pj.kksa esa gh gks xbZ 
FkhA ;ksx dks O;kid :i ls 2700 bZloh iwoZ 
flaèkq ljLorh ?kkVh lH;rk dh ,d ^vfeV 
lkaLÑfrd fojklr* osQ :i esa ekuk tkrk gSA 
;ksx us ekuork osQ HkkSfrd vkSj vkè;kfRed 
nksuksa gh mRFkku eas viuh Hkwfedk dks lkfcr 
dj fn;k gSA

;ksx dh mRifRr vkSj fodkl

;ksx foKku dk tUe gtkjksa o"kZ iwoZ] izFke 
èkeZ ;k vkLFkk i¼fr osQ izknqHkkZo ls Hkh igys 

;ks

;g mRlqdrk dk fo"k; gS fd 
bldk fodkl ,sls ns'kksa esa gks 
jgk gS tgka if'peh foKku 

vkSj oSKkfud fofèk vkerkSj ij 
LokLF; lsok osQ eq[; vkèkkj osQ 
:i eas Lohdk;Z gS vkSj ^lk{; 
vkèkkfjr* i¼fr;ka gh izHkkoh 
felky is'k djrs gSaA fpfdRlk 
osQ Kku HkaMkj esa vuqHkoksa dh 
tcjnLr Økafr vkSj thuksfed 
vkS"kfèk;ka LokLF; lsok osQ {ks=k 
esa u, n`f"Vdks.k ysdj vkbZ gSaA 
vke turk esa izkphu n'kZu vkSj 
fpfdRlk lsok osQ n`f"Vdks.k osQ 
izfr ,d vn`'; ykylk fn[kkbZ 
nsrh gSA iwjd vkSj ikjaifjd 

fpfdRlk dh c<+rh yksdfiz;rk 
dh ,d otg vkèkqfud 

,yksiSfFkd fpfdRlk dh rsth 
ls c<+rh dhersa vkSj blls tqM++s 

izfrowQy izHkko Hkh gS

gqvk FkkA ;ksx 'kkL=k osQ vuqlkj] f'ko dks 
izFke ;ksxh ;k vkfn;ksxh ekuk tkrk gSA mUgsa 
gh ;ksx dk izFke xq: ;k vkfnxq: dgk tkrk 
gSA dbZ gtkj o"kZ iwoZ] fgeky; esa dkafrljksoj 
osQ rV ij vkfn;ksxh us ;g ije Kku ikSjkf.kd
lIrf"kZ;ksa ;k lkr ½f"k;ksa dks iznku fd;kA 
lIrf"kZ ;g izHkko'kkyh ;ksx foKku ysdj 
,f'k;k] eè; iwoZ] mRrjh vizQhdk vkSj nf{k.kh
vizQhdk lfgr fo'o osQ fofHkUu fgLlksa 
esa x,A jkspd rF; ;g gS fd vkèkqfud 
fo}kuksa us nqfu;k Hkj esa izkphu lH;rkvksa 
osQ eè; utnhdh lekurk,a ik, tkus dk 
vk'p;ZiwoZd mYys[k fd;k gSA gkykafd] 
;g ;ksx i¼fr Hkkjr esa gh viuh iw.kZ 
vfHkO;fDr esa ikbZ xbZ FkhA Hkkjrh; izk;}hi
esa ;k=kk djus okys egf"kZ vxLR; us bl 
laLÑfr dks thou osQ ewy ;kSfxd ekxZ osQ 
bnZ&fxnZ x<+kA

flaèkq&ljLorh ?kkVh lH;rk ls izkIr eqgjksa 
vkSj thok'e vo'ks"kksa esa ;ksx lkèkuk dk 
izn'kZu djus okys fp=kksa vkSj vkÑfr;ksa dh 
la[;k] izkphu Hkkjr esa ;ksx dh mifLFkfr 
dk laosQr nsrh gSaA iSQfyd izrhd] ekr`nsoh 
dh ewfrZ;ksa okyh eqgjsa] ra=k ;ksx dh mifLFkfr 
dh lwpd gSaA yksd ijaijkvksa] flaèkq ljLorh 
?kkVh lH;rk] osnksa&mifu"knksa dh fojklr] 
ckS¼ vkSj tSu ijaijkvksa] n'kZu] Hkxorxhrk 
vkSj jkek;.k lfgr egkHkkjr tSls egkdkO;ksa] 
'kSo] oS".ko vkSj ra=k lkèkuk dh vkfLrd 
ijaijkvksa esa ;ksx dh mifLFkfr ekStwn gSA 
gkykafd ;ksx dk vH;kl iwoZ oSfnd dky ls 
fd;k tk jgk Fkk] egku ½f"k egf"kZ iratfy 
us vius ;ksx lw=kksa osQ ekè;e ls ;ksx] blosQ 
vFkZ vkSj blls lacafèkr Kku dh ml le; 
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ekStwn izFkkvksa dks O;ofLFkr vkSj lafgrkc¼ 
fd;kA egf"kZ iratfy osQ ckn] vusd ½f"k;ksa 
vkSj ;ksxkpk;ks± us mudh Hkyh&Hkkafr izysf[kr 
i¼fr;ksa vkSj lkfgR; osQ ekè;e ls bl {ks=k 
osQ laj{k.k vkSj fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku 
fn;kA vktdy] lHkh yksxksa esa vius LokLF; 
lekèkku] laj{k.k vkSj laoZèku osQ fy, ;ksx 
i¼fr;ksa esa n`<+ vkLFkk gSA egku foHkwfr;ksa 
vkSj ;ksx xq#vksa dh f'k{kkvksa osQ tfj, ;ksx 
nqfu;k Hkj esa iSQy x;k gSA

;ksx osQ fofHkUu n'kZu] ijaijkvksa] oa'kkofy;ksa 
vkSj xq#&f'k"; ijaijkvksa us blosQ fofHkUu 
ikjaifjd 'kk[kkvksa osQ mn~Hko dk ekxZ iz'kLr 
fd;kA buesa Kku&;ksx] HkfDr&;ksx] deZ&;ksx] 
è;ku&;kssx] iratfy&;ksx] oqQ.Mfyfu&;ksx] 
gB&;ksx] ea=k&;ksx] y;&;ksx] jkt&;ksx] 
tSu&;ksx] ckS¼&;ksx vkfn 'kkfey gSaA ;ksx osQ 
pje y{; vkSj mn~ns'; dh izkfIr osQ fy, 

;ksx dh izR;sd 'kk[kk osQ vius fl¼kar vkSj 
i¼fr;ka gSaA

;ksx Hkwfe Hkkjr osQ fofHkUu lkekftd 
j h fr& f jo kt vk S j vu q "B ku ] muo s Q 
ikfjfLFkfrdh; larqyu osQ izfr iz se] 
vU; oSpkfjd i¼fr;ksa osQ izfr lfg".
kqrk vkSj lHkh thoksa osQ izfr d#.kk dk 
n`f"Vdks.k dks izfrfcafcr djrs gSaA lHkh 
jkx vkSj jaxksa dh ;ksx lkèkuk dks ,d 
lkFkZd thou fuokZg osQ fy, jkeck.k 
ekuk tkrk gSA lkekftd vkSj O;fDrxr 
nksuksa gh izdkj osQ O;kid LokLF; osQ izfr 
bldk vfHkfoU;kl bls lHkh èkeks±] tkfr;ksa 
vkSj ns'kksa osQ yksxksa osQ fy, ;ksX; i¼fr 
cukrh gSA orZeku le; esa] yk[kksa O;fDr 
;ksxkH;kl ls ykHkkfUor gq, gSa] ftls izkphu 
dky ls vc rd egku iz[;kr ;ksxkpk;ks±
}kjk lajf{kr vkSj mUur fd;k x;k gSA

LokLF; vkSj dY;k.k osQ fy, ;ksx
fØ;k,a

O;kid :i ls dh tkus okyh ;ksx 
lkèkuk,a (vkpj.k) gSaμ ;e] fu;e] vklu] 
izk.kk;ke] izR;kgkj] èkkj.kk] è;ku (esMhVs'ku)] 
lekfèk@la;e] caèk vkSj eqnzk,a] lr&deZ] 
;qDrkgkj] ;qDr deZ] ea=k tki bR;kfnA

;e dk rkRi;Z la;e gS vkSj fu;e dk 
vuqikyu gSA bUgsa ;ksx lkèkuk (vkpj.k) 
dh igyh vko';drk ekuk tkrk gSA 
vklu] 'kjhj vkSj eu dh fLFkjrk ykus esa 
l{ke ekuk tkrk gSA blesa fofHkUu 'kkjhfjd 
(euks&'kkjhfjd) iSVuZ 'kkfey gksrs gSa] tks 
dkiQh yach vofèk osQ fy, Hkyh&Hkkafr 'kjhj 
dh ;FkkfLFkfr cuk, j[kus dh {kerk iznku 
djrs gSa (O;fDr osQ lajpukRed vkfLrRo 
osQ izfr fLFkr cksèkxE;rk)A fujksx jgus osQ 
fy, viukbZ tkus okyh ;kSfxd i¼fr;ksa esa 
vkluksa dk O;kid vH;kl fd;k tkrk gSA

izk.kk;ke 'olu fØ;k osQ izfr tkx:drk 
dk fodkl djrh gSaA bldh fofHkUu fØ;kvksa 
osQ }kjk 'olu dk lkiz;kl fu;eu fd;k 
tkrk gS] tks gekjs vfLrRo dk egRoiw.kZ 
vkèkkj gSA ;g eu&ef"r"d osQ izfr tkx#drk 
fodflr djus vkSj ml ij fu;a=k.k ikus esa 
lgk;rk djrh gSA izkjafHkd pj.kksa esa izk.kk;ke
uFkquksa] eqag vkSj 'kjhj osQ vU; fNnzksa osQ }kjk 
'okl xzg.k djus] vkarfjd Hkkxksa esa fopj.k 
vkSj NksM+us dh izfØ;k esa ckgj tkus osQ 
ekxZ vkSj xarO; ('okl&iz'okl) osQ izfr 
tkx#drk fodflr djrh gSA ckn esa] bl 
izfØ;k esa fu;eu] fu;a=k.k vkSj i;Zosf{kr 
iz'okl ('okl) osQ ekè;e ls la'kksèku fd;k 
tkrk gS] tks 'okl xzg.k djus dh fØ;k esa 
'kjhj esa fLFkr fjDr LFkkuksa osQ Hkjus (iwjd) 
djus osQ izfr tkx:d djrh gSA ;g iwjd 
fLFkfr (oaqQHkd) rc rd cuh jgrh gS tc 
rd fofu;fer] fu;af=kr vkSj i;Zosf{kr 'okl 
NksM+us (iz'okl) dh fØ;k osQ }kjk bls fjDr 
(fjpd) ugha fd;k tkrkA 

izR;kgkj] bafnz;ksa dh psruk ls foPNsnu 
(ijkorZu) dk lwpd gSA ;g O;fDr dks 
ckgjh oLrqvksa osQ lkFk tqM+s jgus esa enn 
djrk gSA èkkj.kk] è;ku osQ O;kid vkèkkj 
okys {ks=k dks bafxr djrk gS ('kjhj vkSj eu 
osQ vanj)] ftls vkerkSj ij ,dkxzrk osQ 
:i esa le>k tkrk gSA è;ku (esMhVs'ku) dk 

rkRi;Z euu ('kjhj vkSj eu osQ vanj osaQfnzr 
è;ku) vkSj lekfèk&,dkRe ls gSA

caèk vkSj eqnzk,a izk.kk;ke ls lac¼ fØ;k,a 
gSaA mUgas mPp ;ksx lkèkuk dh i¼fr;ksa osQ 
:i esa ns[kk tkrk gS] tks fuf'pr 'kkjhfjd 
vuqowQyu iSVuZ (euksoSKkfud&HkkSfrdh;) 
osQ lkFk feydj (;Fkk) 'olu izfØ;k dks 
fu;af=kr djrh gSaA ;g vkxs pydj eu osQ 
fu;a=k.k esa lgk;d gksus osQ lkFk gh mPp 
;kSfxd flf¼;ksa dh izkfIr dk ekxZ iz'kLr 
djrh gSA 'kr&dekZ fufoZ'khdj.k dh izfØ;k 
gS tks 'kjhj esa ,d=k fo"kkDr inkFkks± osQ 
fu"dklu esa enn djrh gS vkSj uSnkfud 
izÑfr dh gksrh gSA

;qDrkgkj (mfpr Hkk stu ,oa vU; 
lkexzh)] fujksx jgus osQ fy, mfpr Hkkstu 
vkSj [kkuiku dh vknrksa dk leFkZu djrh 
gSA ;|fi è;ku fØ;k vkRe&lk{kkRdkj esa 

enn djrh gS tks geas Js"B cukrh gS vkSj bls 
;ksx&lkèkuk dk lkj ekuk tkrk gSA gkykafd 
jkstkuk vklu] izk.kk;ke vkSj è;ku fØ;kvksa 
dk foosdiw.kZ lek;kstu O;fDr dks LoLF; 
vkSj jksxeqDr j[krk gSA 

;ksx fpfdRldksa osQ ykHk osQ fy, 
;ksx&lkèkuk osQ Kku i{k ij cM+s iSekus ij 
'kksèk fd;k tk jgk gSA vkt gesa euksoSKkfud] 
'kjhj jpuk ,oa&'kkjhfjd fØ;k foKku] 
tSo&jklk;fud vkSj nk'kZfud ?kVukvksa esa 
varfuZfgr ;ksx lkèkuk Hkyh izdkj le> vk 
xbZ gSA ;g laiw.kZ ekuork osQ fy, larks"kizn 
ckr gSA

blh rjg] blosQ izlkj.k osQ foLr`r 
vkSj izHkkoh lkèku osQ :i esa baVjusV dks 
ekuk tk jgk gS] tks nqfu;kHkj esa ;ksx Kku 
osQ izlkj dh fn'kk esa ,d yach Nykax gSA 
;ksx dh f'k{k.k dk;Ziz.kkyh us Hkh vkèkqfud 

egf"kZ iratfy osQ ckn vusd 
½f"k;ks a vkSj ;ksxkpk;ks± us mudh 
Hkyh&Hkkafr izysf[kr i¼fr;ksa vkSj 
lkfgR; osQ ekè;e ls bl {ks=k osQ 
laj{k.k vkSj fodkl esa egRoiw.kZ 
;ksxnku fn;kA vktdy] lHkh yksxksa 
esa vius LokLF; fuokj.k] laj{k.k vkSj 
laoZèku osQ fy, ;ksx i¼fr;ksa esa n`<+ 
vkLFkk gSA

;ksx fpfdRldksa osQ ykHk osQ fy, 
;ksx&lkèkuk osQ Kku i{k ij cM+s iSekus 
ij 'kksèk fd;k tk jgk gSA vkt gesa 
euksoSKkfud] 'kjhj jpuk ,oa&'kkjhfjd 
fØ;k foKku] tSo&jklk;fud vkSj 
nk'kZfud ?kVukvksa esa varfuZfgr ;ksx 
lkèkuk Hkyh izdkj le> vk xbZ gSA 
;g laiw.kZ ekuork osQ fy, larks"kizn 
ckr gSA
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f'k{k.k iz.kkyh dks dBksjrk ls c¼ewy fd;k 
gSA nqfu;k Hkj esa ;ksx dh f'k{kk nsus okys 
fo|ky;ksa esa fo'oLrjh; fodkl gqvk gSA bl 
{ks=k esa] ,d bekunkj oSKkfud iz;kl vkSj 
nk'kZfud&lkfgfR;d 'kksèk Hkh fo'oLrj ij 
lkeus vk;k gS] tks ;g ;ksx osQ vkxs fodkl 
osQ fy, ,d vkSj mRlkgtud laosQr gSA

thou 'kSyh vkSj ;ksx

thou 'kSyh yksxksa osQ thus dk rjhdk gS 
vkSj bldk O;fDr dh chekjh ;k LokLF; dh 
fLFkfr ij tcjnLr izHkko iM+rk gSA O;fDr 
dh thou 'kSyh mlosQ izkjafHkd thou esa gh 
fodflr gks tkrh gS] blfy, cpiu ls gh 
LoLF; thou 'kSyh fodflr djus dh lykg 
nh tkrh gSA dbZ dkjd ,d O;fDr dh thou 
'kSyh dks fuèkkZfjr djrs gSaA tSls vkfFkZd fLFkfr 
fuèkkZfjr djrh gS] xjhcksa esa oqQiks"k.k vkSj vehjksa 
esa eksVkis dh leL;k dksA lekt osQ lkaLÑfrd 
ewY; vkcknh esa vkgkj ojh;rkvksa dks fu;af=kr 
djrs gSaA xfrghu thou 'kSyh ifjân èkeuh 
(dksjksujh) dh chekjh dk ,d eq[; dkjd 
gS] tcfd èkweziku vkSj 'kjkc ihus tSlh futh 
vknrsa ân; jksx vkSj fyoj fljksfll dk dkjd 
gksrh gSaA ikSf"Vd vkgkj] 'kkjhfjd xfrfofèk] 
vPNh vknrsa] vkjke vkSj foJke LoLFk thou 
'kSyh osQ egRoiw.kZ ?kVd gSaA

;ksx lcls mRre thou'kSyh ekiakd 
(ekWM~;wy) gS D;ksafd ;g vius vki esa 
O;kid vkSj lexz izÑfr dk gSA thou 
'kSyh ls lacafèkr ;ksx osQ fl¼kar ldkjkRed 
LokLF; osQ fodkl dks etcwrh iznku djrs 
gSa vkSj gesa ruko dk csgrj rjhosQ ls lkeuk 
djus ;ksX; cukrs gSaA ;g ;kSfxd LokLF; 
chek*] fofHkUu ;ksx fØ;kvksa osQ vH;kl
}kjk ruko dh èkkj.kk dks lkekU; cukdj] bldh 
izfrfØ;k dks vuqowQy dj vkSj eu esa ncs ruko 
dks eqDr djosQ izHkkoh rjhosQ ls izkIr fd;k tk 
ldrk gSA ;ksx vkt viuh fpfdRldh; 'kk[kk 
dh otg ls yksdfiz; gS vkSj nqfu;kHkj esa bldk 
bLrseky LokLF;&lsok dh fofHkUu i¼fr;ksa osQ 
fpfdRldksa }kjk iwjd fpfdRlk osQ :i esa cM+s 
iSekus ij fd;k tk jgk gSA

fpfdRlk osQ :i esa ;ksx

;ksx fl¼karksa vkSj i¼fr;ksa dk mipkj osQ 
fy, bLrseky ^;ksx fpfdRlk* dgykrk gSA 

mipkjkRed mn~ns';ksa osQ fy, ;ksx i¼fr;ksa 
dk bLrseky ;ksx dk gh ,d ^mi&mRikn* 
gSA ;ksx i¼fr;ka eu osaQfnzr gksrh gSa vkSj 
;fn ge mifu"kn] xhrk] ;ksx lw=k] izkphu 
gB ;ksx xazFkksa ;k vU; ;ksx xzaFkksa tSls fofHkUu 
lanHkks± dh tkap djsa] rks ;g Li"V gks tk,xk 
fd ;ksx eu vkSj bldh fofHkUu 'kk[kkvksa 
dh Lora=krk osQ fy, fufgr ,d vuq'kklu 
gSA eu] tks vuqHkwfr dk ,d lkèku gS ;g 
izs{kd dks viuh Li"V fLFkfr crkus osQ 
fy, Lo;a dks mlosQ Lrj rd ys tkrk gSA 
gkykafd iratfy osQ ;ksx lw=k esa jksxksa ls lhèks 
fuiVus okys ;ksx midj.kksa dh miyCèkrk 
ls lacafèkr dksbZ lanHkZ ugha gS] ysfdu blesa 
O;kfèk 'kCn dk mYys[k ckèkkvksa osQ :i esa 
gqvk gS] ftldk vFkZ chekjh gS (vè;k; 1 
lw=k 30)A cs'kd gB ;ksx iznhfidk] ?ksjUn 
lafgrk] ;ksx ;kKoYD;] ;ksx jgL; tSls gB 
;ksx xazFkksa esa blosQ izR;{k lanHkZ Hkh miyCèk 
gSa] tks fn[kkrs gSa fd oSQls fØ;kvksa] vkluksa] 

izk.kk;ke vkSj eqnzkvksa osQ iz;ksx ls jksxksa dk 
funku fd;k tk ldrk gSA ;ksxdk;Z&lafgrk 
dks funku osQ mn~ns'; ls ;ksx dh i¼fr 
fodflr djus esa o"kks± yxsA bu i¼fr;ksa dks 
muosQ f'k";ksa osQ ekè;e ls vxyh ihf<+;ksa 
dks lkSai fn;k x;k] tks budk *;ksx fpfdRlk 
dh ijaijkvksa osQ :i esa* vH;kl djrs gSaA 

;ksx fpfdRlk fuEufyf[kr fl¼karksa vkSj 
voèkkj.kkvksa ij vkèkkfjr gSμ
 � iratfy osQ ;ksx lw=k es a ik, x, 
fpRr&o`fRrfujksèk*] fØ;k;ksx* vkSj v"Vkax 
osQ fl¼karA

 � mifu"knksa esa ik, x, iapdks"k osQ fl¼kar 
(iap 'khFk@nSfgd)A 

 � iratfy ;ksx lw=k vkSj gB;ksx esa izkIr 
fofHkUu izdkj dh 'kqf¼ osQ fl¼karA

 � gB ;ksx vkSj oqQ.Mfyfu ;ksx esa izkIr ok;q 
vkSj izk.k (ukn'kqf¼) dh vo#¼ ufy;ksa] 
dey vkSj pØ] izk.kk;ke] eqnzkvksa vkSj 
n`f"V dks [kksyus osQ fl¼karA

 � iratfy ;ksx lw=k] ea=k ;ksx vkSj gB ;ksx 
dh rtZ ij eu osQ lkFk dk;Z djukA

 � Hkxon~xhrk osQ ^deZ&Kku&HkfDr* osQ 
vuq:i dk;Z djukA

 � ra=k ;ksx osQ dfri; igyw Hkh fofHkUu 
;ksx i¼fr;ksa esa ,dhÑr gks tkrs gSaA
vc nqfu;k osQ vusd fgLlksa esa ;ksx 

fpfdRlk dk vH;kl oSdfYid LokLF; lsok 
i¼fr;ksa osQ :i esa gks jgk gSA ;ksxkH;kl djus 
okyksa dh la[;k esa tcjnLr o`f¼ tkjh gSA 
;ksxkH;kl osQ dbZ ykHkksa esa jDrpki fu;a=k.k] 
lcls T;knk vè;;u fd, tkus okys fo"k;ksa 
esa ls ,d gSA jDrpki vkSj vU; ân; jksxksa 
ls lacafèkr [krjksa osQ dkjd dks de djus 
osQ fy, ;ksx osQ laHkkfor ykHk osQ ckjs esa 
dbZ leh{kk,a dh xbZ gSaA ysfdu ;ksx fØ;k 
ls jDrpki vkSj blosQ laHkkfor la'kksfèkr 
izHkko osQ tksf[ke esa fdl Lrj rd deh vk 
ldrh gS ;g vHkh Hkh Li"V ugha gSA ;ksx 
fpfdRlk ls Vkbi 2 eèkqesg lfgr Xywdkst 
lfg".kqrk vkSj balqfyu osQ izfr laosnu'khyrk] 
fyfiM izksiQkby] ekuo 'kkL=kh; y{k.kksa vkSj 
jDrpki ls ihfM+r O;Ldksa osQ tksf[ke osQ Lrj 
esa Hkh lqèkkj ns[kk x;k gSA ;g vkWDlhMsfVo  
('olu lacaèkh) {kfr esa deh ykus vkSj 
isQiQM+s osQ dk;ks± esa lqèkkj ykus dk dk;Z 
djrk gS vkSj eèkqesg vkSj mlls lacafèkr vU; 
vlkè; iqjkuh chekfj;ksa ls ihfM+r O;Ldksa esa 
lgkuqHkwfr lafØ;u dks ?kVkrk gSA ;ksx eèkqesg 
jksfx;ksa dh vkS"kèkh; vko';drkvksa dks Hkh 
de djrk gS vkSj vkcknh dh gn; rFkk 
jDrokfgdkvksa lacaèkh tfVyrkvksa ls cpko 
esa Hkh mi;ksxh gks ldrk gSA thou 'kSyh ls 
lacafèkr jksxksa osQ izcaèku eas ;ksx fpfdRlk 
dh izHkkodkfjrk dks lkfcr djus osQ fy, 
vuqØfer lgdehZ dh leh{kk if=kdkvksa esa 
dbZ 'kksèk i=k izdkf'kr fd, x, gSaA gky 
osQ o"kks± esa fd, x, fpfdRlk vuqlaèkku Hkh 
yk[kksa fpfdRldksa osQ vuqHkoksa dh iqf"V djrs 
gSa fd ;ksx dbZ 'kkjhfjd vkSj ekufld ykHk 
Hkh iznku djrk gSA

;ksx dh fØ;k&iz.kkyh

fuEufyf[kr oqQN ra=k gSa] ftuosQ ekè;e 
ls ;ksx ,d ,dhÑr eu&'kjhj vkS"kfèk osQ 
:i esa dk;Z djrk gS&
1- 'kjhj esa lafpr fo"kkDr inkFkks± dks fofHkUu 

;kSfxd fl¼karksa vkSj i¼fr;ksa 
dk mipkj osQ fy, bLrseky ^;ksx 
fpfdRlk* dgykrk gSA mipkjkRed 
mn~ns';ksa osQ fy, ;ksx i¼fr;ksa dk 
bLrseky ;ksx dk gh ,d ^mi&mRikn* 
gSA ;ksx i¼fr;ka eu osaQfnzr gksrh gSa
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'kqf¼ fØ;kvksa osQ ekè;e ls ifj"Ñr 
djrk gS vkSj ;kSfxd lw{e O;k;ke ('kjhj 
osQ lHkh tksM+ksa vkSj Luk;q osQ fy,) ljy 
lw{e xfr osQ ekè;e ls Hkkj lfgr foJke 
dh Hkkouk mRiUu djrk gSA

2- mfpr ikSf"Vd vkgkj osQ lkFk ,d ;kSfxd 
thou 'kSyh 'kjhj osQ ldkjkRed izfr 
mipk;u esa o`f¼ djrk gS vkSj bl Øe 
esa Lora=k ewydksa dks fuf"Ø; dj thou 
mQtkZ mip;] fojksgd vkSj Lor% vkjksX; 
djus okyh izfØ;kvksa ls Hkjs iks"kd rRoksa 
osQ pØ dks iqu% lØh; djrk gSA

3- ;g fofHkUu 'kkjhfjd eqnzkvksa osQ ekè;e 
ls ruko jfgr] fLFkj vkSj lgt <ax ls 
iwjs 'kjhj dh laHkky djrk gSA 'kkjhfjd 
larqyu vkSj vkRe&lgtrk dh Hkkouk] 
ekufld @HkkoukRed larqyu c<+kus vkSj 
lHkh 'kkjhfjd izfØ;kvksa dks LoLFk rjhosQ 
ls djus esa l{ke djrk gSA

4- mQtkZ mRiUu djus vkSj HkkoukRed 
fLFkjrk c<+kus okys 'okl iSVuZ Lok;Rr 
'olu ra=k ij fu;a=k.k esa o`f¼ djrs 
gaSA eu vkSj Hkkouk,a gekjh 'okl iSVuZ 
vkSj nj ls lacafèkr gSa] blfy, 'okl 
izfØ;k dh èkheh xfr blosQ Lok;Rr 
dkedkt] p;kip; dh izfØ;k osQ 
lkFk gh HkkoukRed izfrfØ;kvksa dks Hkh 
izHkkfor djrh gSA

5- lkal osQ lkFk 'kjhj dh xfrfofèk;ksa dk 
rkyesy cukus ls euksnSfgd lejlrk 
mRiUu gksrh gSA ;ksx esa] HkkSfrd 'kjhj 
vUuek;k dks"k (gekjk 'kkjhfjd vkfLrRo) 
ls lacafèkr gS vkSj eu euksek;k dks"k 
(gekjk ekufld vkfLrRo) lsA blh rjg 
izk.kk;ke dks"k mu nksuksa osQ chp (gekjk 
'kkjhfjd vkfLrRo lkal dh mQtkZ ls 
vuojr cuk gqvk gS) fufgr gS vkSj gekjh 
lkals euksnSfgd lejlrk dh oaqQth gSA

6- eu dks ldkjkRed :i ls xfrfofèk;ksa ij 
oasQfnzr djsaA ;g mQtkZ osQ izokg dks c<+krk 
gS] ftldk ifj.kke 'kjhj osQ fofHkUu Hkkxksa 
vkSj vaxksa esa mQtkZ osQ LoLFk lapkyu osQ 
:i esa gksrk gSA tgka eu tkrk gS ogha 
izk.k izokfgr gksrk gSA 

7- ;g euu'khy i¼fr;ksa osQ ekè;e ls ,d 
'kkar vkarfjd okrkoj.k mRiUu djrk gS 
tks cnys esa lefLFkfr ra=k dks lkekU; 

cuk, j[kus dk lkeF;Z nsrk gSA ;ksx oqQy 
feykdj larqyu ;k vkfLrRo osQ lHkh 
Lrjksa ij leRoe~ dk Hkko gSA ekufld 
larqyu] 'kkjhfjd larqyu mRiUu djrk 
gS vkSj blosQ foijhr 'kkjhfjd larqyu] 
ekufld larqyu iSnk djrk gSA 

8- 'kjhj&Hkkouk&eu dh tfVyrkvksa dks 
'kkjhfjd vkSj ekufld rduhdksa ls vkjke 
nsrs gaS] tks d"V lgus dh lhek vkSj ckgjh 
rFkk vkarfjd ruko dk eqdkcyk djus dh 
{kerk c<+krk gSA dbZ ykbykt ekeyksa esa 
ns[kk x;k gS fd ;g thou dh xq.koRrk 
dks c<+krk gS] tgka vU; mipkj fdlh Hkh 
izdkj dh lkURouk nsus esa l{ke ugha gksrs gSaA 

9- ;e&fu;e vkSj fofHkUu ;ksx euksoSKkfud 
fl¼kark s a osQ ekè;e ls thou osQ 
izfr lgh euksHkko osQ fodkl vkSj 
lnkpkj&uSfrdrk iw.kZ thou;kiu osQ 
ekè;e ls vkRefo'okl vkSj vkarfjd 
Lor% mipkj dh {kerk esa o`f¼ dh tk 
ldrh gSA mipkj] ejEer] dk;kdYi vkSj 
iquZthou osQ fy, vkLFkk] vkRe fo'okl 
vkSj vkarfjd 'kfDr vR;ar vko';d gSaA

10- ;ksx ekufld&Luk;q&izfrj{kk&var% lzkoh 
v{k ij fo'ks"k tksj nsus osQ lkFk gh ekuo 
'kjhj dh lHkh iz.kkfy;ksa esa lkekU; fLFkfr 
dh cgkyh dh fn'kk esa dke djrk gSA 
viuh fuokjd vkSj ǹ<+rk iznku djus 
okyh {kerkvksa osQ vykok ;ksx ldkjkRed 
LokLF; dks Hkh c<+kok nsrk gS] ftlls gesa 
vius thoudky osQ nkSjku vkus okyh 
LokLF; pqukSfr;ksa ls fuiVus esa enn feysxhA 
ldkjkRed LokLF; dh ;g voèkkj.kk 
vkèkqfud LokLF; osQ fy, ;ksx dk ,d 
vf}rh; ;ksxnku gS D;ksafd gekjh turk dh 
LokLF; lsokvksa esa fuokjd vkSj izksRlkgd 
nksuksa gh :i esa ;ksx dh Hkwfedk gSA ;g 
lLrh Hkh gS vkSj jksfx;ksa dks ykHk igqapkus 
osQ fy, bls mipkj dh vU; i¼fr;ksa osQ 
lkFk feydj lefUor rjhosQ ls bLrseky 
fd;k tk ldrk gSA 

;ksx vkSj vk;qosZn

;ksx vkSj vk;qosZn vfHkUu cgusa gSaA 
nksuksa dh gh mRifRr oSfnd Kku dh ,d 
egku iz.kkyh osQ va'k osQ :i esa gqbZ gSA 
;ksx vkSj vk;qosZn nksuksa f=kxq.k (lRo] jt] 

rel) vkSj iapegkHkwr (i`Foh] ok;q] vfXu] 
ty vkSj vkdk'k) osQ fl¼karksa ij vkèkkfjr 
gSaA ;ksx vkSj vk;qosZn nksuksa gh 'kjhj dh 
dk;Z iz.kkyh dh le> (nks"k&èkkrq&ey@
gkL;&mrd&vof'k"V inkFkZ fl¼kar) vkSj 
Hkkstu ,oa vkS"kfèk;ksa osQ 'kjhj ij izHkko 
(jl&oh;Z&foid@Lokn&mQtkZ&ikpu i'pkr 
izHkko dh voèkkj.kk) osQ pØ ij vkèkkfjr 
gSaA ;ksx vkSj vk;qosZn ,d nwljs osQ iwjd gSa 
vkSj lexz izÑfr osQ gksrs gSaA nksuksa esa 'kkjhfjd 
LokLF; dh leku le> gksrh gS fd ;g 
LokLF; vkSj eu osQ larqyu ij fuHkZj gksrs gSaA 
os yxHkx ,d leku vkè;kfRed 'kkjhfjd 
jpuk vkSj fiQft;ksykWth lk>k djrs gSa] ftuesa 
72,000 ukM+h (lw{e ufy;ka)] lkr eq[; 
pØ (mQtkZ osaQnz)] iapdks"k (ikap nSfgd 
dks"k) vkSj oqQ.Mfyfu 'kfDr (ukx 'kfDr) 
'kkfey gSaA vk;qosZn ;ksx dh rRoehekalk vkSj 
jksxh osQ lexz mipkj osQ fy, ;ksx i¼fr;ksa 
dk lcls vPNk mi;ksx djrk gSA vk;qosZn 
'kkjhfjd vkSj ekufld jksx osQ fy, mipkj 
esa tM+h&cwfV;ksa] 'kjhj 'kqf¼ izfØ;kvksa] Hkkstu 
vkSj ea=k tki osQ lkFk gh vklu] izk.kk;ke 
vkSj è;ku fØ;kvksa osQ fu;fer vH;kl 
dh odkyr djrk gSA ;ksx vkSj vk;qosZn 
us gekjs le{k 'kjhj] lkal] cksèk] eu vkSj 
izk.k dh xqIr 'kfDr;ksa dks mn~?kkfVr fd;k 
gSA vfèkd egRoiw.kZ ckr ;g gS fd gekjh 
thou 'kSyh osQ lHkh {ks=kksa lekfo"V djrs gq, 
nksuksa us mfpr vkgkj] tM+h&cwfV;ksa] iapdeZ] 
;ksxklu] izk.kk;ke vkSj è;ku osQ ekè;e ls 
mu ij dke djus dh ifjorZudkjh fofèk;ksa 
dk [kqyklk fd;k gSA nksuksa gh bl ckr dks 
ekU;rk nsrs gSa fd thou osQ pkj mn~ns';ksa 
(iq#"kkFkZ prqLF;) dks iwjk djus osQ fy, 
eu vkSj 'kjhj dks LoLF; j[kuk vko';d 
gS] tks gSa&èkeZ (drZO;)] vFkZ (èku)] deZ 
(bPNk,a)] vkSj eks{k (Lora=krk)A bl izdkj 
oSfnd vkS"kfèk (vk;qosZn) vkSj vkè;kfRed 
i¼fr (;ksx) ,d lkFk feydj eu ,oa 'kjhj 
osQ eè; rkjrE; vkSj fujksx ykus osQ fy, 
dke djrs gSa] ftlls vkRecksèk iSnk gksrk gSA 

fu"d"kZ

orZeku esa] oSf'od LokLF; lsokvksa esa 
vkèkqfud fpfdRlk dk izHkqRo gSA vkS"kfèk;ksa 

('ks"kka'k i`"B 44 ij)
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vk;qosZn dh c<+rh yksdfiz;rk 

ml Lrj rd igqap xbZ gS] tgka 

ls ge yksxksa dh LokLF; lsok 

osQ fy, bls izLrqr dj ldrs gSa 

foaQrq blesa lqj{kk] izHkkfork rFkk 

xq.koÙkk osQ brus vfèkd izek.kksa

dh vko';drk gS fd blosQ 

mRikn ,oa lsok,a varjkZ"Vªh; 

ck”kkj esa izpfyr ekudksa ij 

[kjk mrj losaQA vk;qosZn dks 

vfèkdrj ns'kksa esa fpfdRlk 

i¼fr osQ :i esa ekU;rk ugha 

feyh gS vkSj bldk iz;ksx djus 

ij fu;kedh; leL;kvksa ls 

tw>uk iM+rk gSA bu leL;kvksa 

ls fuiVus osQ fy, varjkZ"Vªh; 

lg;ksx dks c<+kok nsuk vkSj 

oSf'od LokLF; lsok esa vk;qosZn 

dk ;ksxnku c<+kuk gh ljdkjh 

iz;klksa dk mn~ns'; gS

varn`Zf"V

vk;qosZn dk mn~Hko vkSj fodkl
Mh-lh- dVksp

ys[kd vk;qosZn] ;ksx ,oa izkÑfrd fpfdRlk] ;wukuh] fl¼ ,oa gksE;ksiSFkh (vk;q"k) ea=kky; esa lykgdkj (vk;qosZn) gSaA bZesy% dckatoch@rediffmail.com

uk tkrk gS fd LokLF; dh laiw.kZ
ns[kHkky dh iz.kkyh osQ :i 
esa vk;qosZn dk mn~Hko oSfnd 

lkfgR; esa lekfgr LokLF; ,oa fpfdRlk 
osQ Kku ls gqvk gSA vk;qosZn dh tM+sa yxHkx 
5000 o"kZ iwoZ vFkoZosn esa ekuh tkrh gSa vkSj 
bls ikapoka osn rFkk thou dk foKku Hkh dgk 
tkrk gSA vkjaHk esa ,d ih<+h ls nwljh ih<+h 
esa ekSf[kd :i ls igqaps vk;qosZn osQ fopkjksa] 
ekSfyd fl¼karksa vkSj fpfdRldh; iz;ksxksa dk 
O;ofLFkr ys[ku nks cM+s xzaFkksa pjd lafgrk 
,oa lqJqr lafgrk osQ :i esa vkjaHk gqvk] 
tks yxHkx 1000 o"kZ iwoZ bZlk iwoZ fy[ks 
x,A pjd lafgrk ,oa lqJqr lafgrk ij gh 
vkèkkfjr vk;qosZn osQ vU; xzaFk v"Vkax laxzg 
,oa v"Vkax ân;e~ dkiQh ckn esa vk,A izFke 
lglzkCnh bZlk iwoZ osQ var rd vk;qosZn nks 
'kk[kkvksa] vk=ks; laiznk;μ lkekU; fpfdRldksa 
dk laiznk; vkSj èkUoarfj laiznk;μ 'kY; 
fpfdRldksa dk laiznk; osQ lkFk LFkkfir gks 
pqdk Fkk] tks Øe'k% jksxksa osQ fpfdRldh; 
,oa 'kY; igyqvksa dks laHkkyrs FksA ml 
le; fpfdRlk dks vkB oxks± dk;fpfdRlk 
(vkS"kfèk)] 'kY; (ltZjh)] 'kykD; (us=k 
fpfdRlk ,oa dku] ukd] xyk)] dkSekj 
Hk`R; (cky jksx fpfdRlk)] vxn ra=k (fo"k 
foKku)] Hkwr fo|k (euksfpfdRlk)] jlk;u 
(tjkfoKku) vkSj oTthdj.k (ikS#"k 'kfDr 
,oa LoLFk larkuksRifÙk dk foKku) esa ckaVk 
x;k Fkk] ftlls LokLF; osQ bl foKku dk 
uke v"Vkax vk;qosZn iM+kA LokLF; fpfdRlk 
osQ ewy fl¼karksa ,oa fo"k;ksa dk o.kZu eq[; 
:i ls nks izcaèk xzaFkksa ^o`gr~ =k;h*] tks pjd 
lafgrk] lqJqr lafgrk ,oa v"Vkax laxzg ij 

ek vkèkkfjr gS vkSj ̂y?kq =k;h*] tks ekèko funku] 
'kkjaxèkkj lafgrk ,oa Hkko izdk'k ij vkèkkfjr 
gS] fd;k x;k gSA lkSHkkX; ls vk;qosZn ij 
lHkh izeq[k xzaFk vkt Hkh miyCèk gSa vkSj 
vk;qosZfnd vkS"kfèk;ksa dh dkuwuh ifjHkk"kk osQ 
mn~ns'; ls mUgsa vkS"kfèk ,oa lkSan;Z izlkèku 
dh igyh vuqlwph vfèkfu;e] 1940 esa 
lwphc¼ fd;k x;k gSA

le;&le; ij vk;qosZn osQ fofHkUu i{k 
fodflr ,oa of.kZr gq, gSa vkSj blhfy, 
vk;qosZn osQ fofHkUu xzaFkksa osQ fof'k"V mn~ns'; 
gSaA mnkgj.k osQ fy, pjd lafgrk esa thou] 
LokLF; ,oa vkS"kfèk osQ n'kZu rFkk fofHkUu jksxksa 
osQ mipkj dh ikjaifjd i¼fr ij è;ku osaQfnzr 
fd;k x;k gSA lqJqr lafgrk esa jksxksa dh 'kY; 
fpfdRlk ,oa vka[k] dku] xys] ukd ,oa nkar 
lacaèkh jksxksa osQ funku ,oa 'kY; mipkj dh 
O;ofLFkr i¼fr ij tksj fn;k tkrk gSA d';i 
lafgrk eq[; :i ls cky LokLF;] ekèko lafgrk 
jksxksa osQ dkj.k ,oa y{k.kksa osQ ijh{k.k] Hkko 
izdk'k voZQ ,oa feJ.k ls jksxksa osQ mipkj ,oa 
[kk| oLrqvksa osQ o.kZu rFkk var esa 'kkjaxèkkj 
lafgrk vkS"kfèk;ksa ,oa [kqjkdksa osQ fofHkUu i{kksa 
ls lacafèkr gSA le;&le; ij u, iz;ksxksa ,oa 
vko';d ifjorZuksa osQ ekè;e ls vk;qosZn osQ 
lS¼kafrd <kaps ,oa O;kogkfjd i{k dks etcwr 
djus osQ fy, lrr ,oa O;ofLFkr iz;kl gksrs 
jgs gSaA ewy xzaFkksa ij ckn esa vk, Hkk";ksa us 
fo"k; dh ckjhfd;ksa ,oa tfVyrkvksa dks Li"V 
fd;k gS vkSj Hkze nwj djus esa lgk;rk dh gSA 
vk;qosZn osQ fodkl ,oa mn~Hko dh izfØ;k 
esa gq, yxkrkj iz;klksa osQ dkj.k bl le; 
vk;qosZn osQ ekSfyd fl¼kar] fopkj ,oa iz;ksx 
cgqr lhek rd Li"V gks pqosQ gSaA
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vk;qosZn osQ vuqlkj ekuo 'kjhj ikap 
HkkSfrd rRoksaμ ìFoh] ty] vfXu] ok;q ,oa 
vkdk'k ls cus lw{e czãkaM osQ leku gS] ftlesa 
lcls egRoiw.kZ rRo psru vFkok vkRe rRo 
gS] tks psruk osQ fy, ftEesnkj gS ,oa thou 
dk lwpd gSA ògr~ czãkaM (czãkaM) ,oa lw{e 
czãkaM (ekuo 'kjhj) osQ chp izkÑfrd :i ls 
lekurk ,oa lacaèk gksrk gSA fuf'pr vuqikr esa 
HkkSfrd rRoksa dh ikjLifjd fØ;k ls 'kjhj esa 
f=knks"kμ okr] fiRr ,oa diQ curs gSa] ftudk 
vuqikr lgh jgus ij 'kjhj LoLFk jgrk gS vkSj 
muesa vlarqyu vkus ij fofHkUu jksx gks tkrs 
gSaA 'kjhj osQ <kaps dks rS;kj djus okys rRo 
èkkrq dgykrs gSa] ftUgsa jl (IykTek)] jDr] 
ekal] esn] vfLFk] eTtk ,oa 'kqØ esa ckaVk x;k 
gSA 'kjhj esa lHkh p;kip;h ,oa tSo&:ikarj.k 
izfØ;k,a vfXu ,oa lzksr ls gksrh gSa vkSj bl 
izfØ;k esa cus vif'k"V inkFkZ ^ey* dgykrs 
gSa] tSls fo"Bk] ew=k] Losn vkfnA nks"k] èkkrq 

,oa ey dk ,dhÑr larqyu rFkk vkRek] 
efLr"d vkSj Kkusafnz;ksa dh izlUurk LokLF; 
dgykrh gS vkSj bu dkjdksa esa vlarqyu ls 
vLoLFkrk gksrh gSA

lqJqr lafgrk esa ^LokLF;* dh lexz 
ifjHkk"kk nh xbZ gS] ftlosQ vuqlkj fØ;kRed] 
lajpukxr ,oa vif'k"V inkFkks± osQ fLFkj 
larqyu osQ lkFk LoLFk] lqO;ofLFkr ,oa 
izlUurk iw.kZ thou dh fLFkfr gh LokLF; 
gSA LokLF; dks thou dk vkuan ysus ,oa 
dRrZO; ijk;.krk rFkk HkkSfrd] lkeftd 
,oa vkè;kfRed ykHk izkIr djus osQ fy, 
igyh 'krZ ekuk tkrk gSA fdlh Hkh O;fDr 
dk HkkSfrd&euksoSKkfud LoHkko fuèkkZfjr 
djus esa fofHkUu izdkj osQ la;kstuksa ,oa Øeksa 
esa ikap HkkSfrd rRoksa dh xfr'khy Hkwfedk 
rFkk lw{e rRoksa osQ lkFk muosQ rkyesy dh 

Hkwfedk gksus osQ dkj.k mlesa jksxksa osQ dkj.k] 
funku] fuèkkZj.k rFkk thou 'kSyh osQ izcaèku 
,oa mipkj esa O;fDr dh izÑfr dh egRrk 
gksrh gSA ekuk tkrk gS fd fdlh Hkh O;fDr 
dh ekSfyd lajpuk mlosQ tUe ls igys gh 
izdV gks tkrh gS vkSj thou Hkj cnyrh 
ugha gS ysfdu ml ij fofHkUu dkjdksa dk 
izHkko gksrk gS vkSj tUe LFkku] ikfjokfjd 
fo'ks"krkvksa] tkfr] mez] ekSle rFkk O;fDrxr 
LoHkko osQ vuq:i mldh 'kkjhfjd ,oa 
euksoSKkfud fLFkfr esa ifjorZu gksrk gSA

jksxksa osQ funku ,oa izcaèku dk vk;qosZn 
dk rjhdk fof'k"V gSA vk;qosZn esa funku dk 
lS¼kafrd vFkZ gS fdlh Hkh O;fDr esa jksx 
osQ dkjdksa rFkk jksx fn[kkbZ nsus dh izfØ;k 
dks iwjh rjg le>ukA mlh osQ vuqlkj jksx 
dh izfØ;k rksM+dj nks"k] èkkrq ,oa ey dks 
larqfyr djus vkSj okil LoLFk djus osQ 
mn~ns'; osQ lkFk mipkj dh ;kstuk cukbZ 
tkrh gSA blesa jksx dh izfØ;k dh xaHkhjrk 
,oa jksxh dh 'kfDr irk yxkus osQ fy, jksx 
,oa jksxh nksuksa dh tkap dh nksgjh izfØ;k 
viukbZ tkrh gSA mlh osQ vuqlkj jksx osQ 
igys ls mifLFkr ,oa xaHkhj dkjdksa dks 
lekIr djus osQ n`f"Vdks.k ls mipkj osQ rkSj 
rjhosQ fuf'pr fd, tkrs gSa] tSls vkS"kfèk] 
Hkkstu ,oa O;ogkj esa ifjorZu osQ ekè;e 
ls jksx dk 'keu djuk] iapdeZ fpfdRlk
}kjk 'kjhj dk 'kqf¼dj.k djuk rFkk 
vLoLFkrk ij fu;a=k.k dj LokLF; izkIr 
djus osQ fy, vko';d lkoèkkuh cjruk 
,oa thou'kSyh esa ifjorZu djukA bl izdkj 
izR;sd jksxh osQ fy, fof'k"V i¼fr dk iz;ksx 
djuk vk;qosZfnd mipkj dh fo'ks"krk gSA

vk;qosZn esa ekuk tkrk gS fd cqf¼eÙkk ,oa 
roZQlaxr rjhosQ ls iz;ksx djus ij lHkh inkFkks± 
esa vkS"kèkh; xq.k gksrs gSaA vk;qosZfnd nokvksa osQ 
fy, dPpk eky ewyr% ikSèkksa] thoksa ,oa [kfut 
mRiknksa ls izkIr gksrk gS] ftldk fofHkUu izdkj 
ls mi;ksx dj vyx&vyx vkS"kfèk;ka cukbZ 
tkrh gSaA iz;ksx fd, x, ?kVdksa dh izÑfr osQ 
vkèkkj ij vk;qosZfnd vkS"kfèk;ksa dks tM+h&cwVh] 
tM+h&[kfut ,oa [kfut dh Jsf.k;ksa esa ckaVk 
x;k gSA [kfut inkFkks± ls cukbZ xbZ vkS"kfèk;ksa 
dks ^jlkS"kfèk* dh Js.kh esa j[kk x;k gS] ftUgsa 
rS;kj djrs le; 'kksèku] ekj.k] vèrhdj.k 
vkfn i¼fr;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS rkfd os 

vkS"kèkh; :i ls lqjf{kr ,oa izHkkoh gksaA izkphu 
vk;qosZfnd lkfgR; vkS"kèkh; ikSèkksa ls rS;kj ,d 
rRo vkSj vusd rRo okyh vkS"kfèk;ksa ls Hkjk 
iM+k gS] ftudk iz;ksx vkt Hkh gksrk gS vkSj 
muesa ls izeq[k vkS"kfèk;ksa dks us'kuy iQkWE;qZyjh 
,aM iQkekZdksfi;k vkWiQ vk;qosZn esa lwphc¼ 
fd;k x;k gSA vk;qosZfnd mipkj esa vuqiku 
('kgn] nwèk] xeZ ty] dk<+k tSls inkFkZ] ftuesa 
feykdj nok nh tkrh gSa) vkSj Hks"kt dky 
(nok ysus dk le;) cgqr egRoiw.kZ gSaA fdlh 
jksxh dh fpfdRlk dh izfØ;k dh izÑfr jksx 
dh xaHkhjrk ,oa fLFkfr vkSj jksxh dh voLFkk 
osQ vkèkkj ij fuf'pr dh tkrh gS] fuf'pr 
le; ij fuf'pr vofèk osQ ckn fuf'pr 
vuqiku osQ lkFk fuf'pr ek=kk esa nok nh tkrh 
gS rkfd nok Bhd ls igqaps] 'kjhj esa fuf'pr 
ifjorZu gksa rFkk okafNr izHkko fn[ksaA xzaFkksa esa 
jksx dh izÑfr ,oa LFky] y{k.kksa] ikpu dh 
fLFkfr] vkS"kfèk dh ek=kk vkfn osQ vkèkkj ij 

vkS"kfèk ysus osQ 11 dky crk, x, gSaA ;|fi 
vk;qosZn fofHkUu jksxksa dk lekèkku izLrqr djus 
esa l{ke gS] ysfdu xaHkhj rFkk {k;dkjh jksxksa 
dh fpfdRlk rFkk p;kip;h ,oa tjk lacaèkh 
leL;kvksa osQ fy, iapdeZ fpfdRlk] xqnk jksxksa 
osQ fy, {kkjlw=k rFkk jksxksa ls cpko osQ fy, 
O;fDr dh izÑfr osQ vkèkkj ij thou 'kSyh 
esa ifjorZu bldh fo'ks"krk,a gSaA

vk;qosZn dks lnSo lkekU; tu dk laj{k.k 
feyk gS vkSj Lora=krk ls iwoZ izfrowQy le; 
esa Hkh ;g thfor jgkA Lora=k Hkkjr esa vk;qosZn 
dks vkfèkdkfjd :i ls LokLF; ,oa fpfdRlk 
Kku iz.kkyh dh ekU;rk nh xbZ] ftls lafgrkc¼ 
fd;k x;k gS] i;kZIr :i ls O;ofLFkr cuk;k 
x;k gS vkSj ;g ns'k osQ LokLF; lsok usVooZQ 
dk vfHkUu vax gSA vk;qosZn rFkk vU; vk;q"k 
i¼fr;ksa osQ fy, lgk;d uhfr;ka fodflr 

vk;qosZn osQ vuqlkj ekuo 'kjhj 
ikap HkkSfrd rRoksaμ ìFoh] ty] vfXu] 
ok;q ,oa vkdk'k ls cus lw{e czãkaM 
osQ leku gS] ftlesa lcls egRoiw.kZ 
rRo psru vFkok vkRe rRo gS] tks 
psruk osQ fy, ftEesnkj gS ,oa thou 
dk lwpd gSA o`gr~ czãkaM (czãkaM) 
,oa lw{e czãkaM (ekuo 'kjhj) osQ 
chp izkÑfrd :i ls lekurk ,oa 
lacaèk gksrk gSA

jksxksa osQ funku ,oa izcaèku dk 
vk;qosZn dk rjhdk fof'k"V gSA vk;qosZn 
esa funku dk lS¼kafrd vFkZ gS fdlh 
Hkh O;fDr esa jksx osQ dkjdksa rFkk jksx 
fn[kkbZ nsus dh izfØ;k dks iwjh rjg 
le>ukA jksx dh izfØ;k rksM+dj nks"k] 
èkkrq ,oa ey dks larqfyr djus vkSj 
LoLFk djus osQ mn~ns'; osQ lkFk mipkj 
dh ;kstuk cukbZ tkrh gSA
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gksrh jgh gSa vkSj jk"Vªh; LokLF; uhfrμ 1983] 
jk"Vªh; tula[;k uhfrμ 2000 esa mfYyf[kr 
fof'k"V j.kuhfr;ksa ,oa jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; 
fe'kuμ 2007 osQ fØ;kUo;u <kaps ls vk;qosZn 
{ks=k fodflr gqvk gSA

vk;q"k foHkkx dh 1995 esa LFkkiuk vkSj 
Hkkjrh; fpfdRlk i¼fr;ksa rFkk gksE;ksiSFkh 
osQ fy, jk"Vªh; uhfrμ 2002 dh ?kks"k.kk ls 
vk;qosZn dh lekos'kh o`f¼ ,oa fodkl ij 
rFkk mldh fof'k"Vrkvksa vkSj {kerkvksa osQ 
vuq:i dk;ZØeksa osQ fØ;kUo;u ij è;ku 
osaQfnzr fd;k tk ldkA vuqowQy uhfr;ksa vkSj 
ctVh; lgk;rk esa o`f¼ ls iapo"khZ; ;kstuk 
osQ nkSjku osaQfnzr j.kuhfr;ksa ,oa ;kstukvksa 
osQ fØ;kUo;u dk dke vkxs c<+k] ftlls 
vk;qosZn {ks=k dks viuk cqfu;knh <kapk] 
{kerk,a] lsok csgrj djus rFkk vkèkqfud 
izkS|ksfxdh dk iz;ksx c<+kus esa cgqr enn 
feyhA bu igyksa dk ifj.kke vfèkd laLFkkxr 

usVooZQ] ekudhdj.k ,oa xq.koÙkk fu;a=k.k osQ 
dk;ZØeksa] vk;qosZfnd lsokvksa osQ foLrkj ,oa 
miyCèkrk rFkk vk;qosZn dh fo'ks"krkvksa osQ 
ckjs esa tkx:drk c<+us osQ :i esa fn[krk 
gSA jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku] osaQnz ls 
izk;ksftr ;kstukvksa ,oa vkbZbZlh dk;ZØe osQ 
varxZr vk;q"k j.kuhfr dks eq[;èkkjk esa ykus 
ls LokLF; lsok osQ fofHkUu Lrjksa ij vk;qosZn 
dh miyCèkrk] Lohdk;Zrk ,oa ekax c<+kus 
esa cgqr enn feyh gSA LokLF; leL;kvksa 
ls fuiVus] fo'ks"kdj vlaØked jksxksa dh 
jksdFkke ,oa mipkj esa rFkk ;wfuoZly gsYFk 
dojst esa vk;qosZfnd fpfdRlk dh {kerk 
igpkus tkus ls ljdkj dh vksj ls vuqlaèkku 
,oa fodkl osQ fy, rFkk LokLF; vkiwfrZ 
iz.kkyh esa vk;qosZn dks 'kkfey djus osQ fy, 
vkSj vfèkd lg;ksx izkIr gqvk gSA

fu;kedh; ekspsZ ij vk;qosZn dh f'k{kk 
,oa iz;ksx osaQnzh; Hkkjrh; fpfdRlk ifj"kn osQ 
varxZr vkrh gS tks osaQnzh; Hkkjrh; fpfdRlk 
ifj"kn vfèkfu;e] 1970 osQ izkoèkkuksa osQ 
rgr xfBr oSèkkfud laLFkk gSA ifj"kn dks 
vk;qosZfnd f'k{kk] ikB~;Øe ,oa dkWystksa 
dh cqfu;knh lqfoèkkvksa osQ ekud r; djus] 
la'kksfèkr djus ,oa ykxw djus dk vfèkdkj 
gSA vkt vk;qosZn dh Lukrd ,oa LukrdksÙkj 
f'k{kk Hkyh Hkkafr O;ofLFkr gSA ,d o"kZ dh 
izf'k{k.k vofèk lesr lk<+s ikap o"kZ dk 
ch,,e,l ikB~;Øe vkSj 22 fo'ks"kKrkvksa esa 
rhu o"kZ osQ LukrdksÙkj dk;ZØe ekU;rk izkIr 
dkWystksa esa djk, tkrs gSaA vk;qosZfnd laLFkkuksa 
esa 'kksèk dk;ZØe ,oa y?kq vFkok eè;e 
vofèk osQ vukSipkfjd f'k{k.k ikB~;Øe 
Hkh djk, tkrs gSaA Hkkjrh; osaQnzh; fpfdRlk 
ifj"kn vfèkfu;e esa 2003 esa la'kksèku osQ 
ckn osaQnz ljdkj dh vuqefr osQ cxSj ns'k esa 
vk;qosZfnd f'k{kk dk dksbZ Hkh dkWyst vFkok 
ikB~;Øe vkjaHk ugha fd;k tk ldrkA

blh izdkj osaQnz ljdkj osQ ikl osaQnzh; 
Hkkjrh; vkS"kfèk ifj"kn dh lykg osQ ckn 
ekU; vk;qosZfnd vgZrk dks vfèklwfpr djus 
dk vfèkdkj gSA fofHkUu oxks± ls c<+rh ekax 
iwjh djus osQ fy, ,syksiSfFkd ,oa fons'kh 
fpfdRldksa osQ izf'k{k.k gsrq vk;qosZn osQ lsrq 
ikB~;Øe fodflr djus ,oa ykxw djus osQ 
fy, dne mBk, x, gSaA vk;qosZfnd nokvksa 
dk mRiknu ,oa xq.koÙkk fu;a=k.k vkS"kfèk 
,oa izlkèku vfèkfu;e] 1990 osQ izkoèkkuksa 
,oa fu;eksa osQ varxZr vkrk gSA vk;qosZfnd 
vkS"kfèk;ksa osQ fuekZrkvksa dks jkT; ljdkj }kjk 
fu;qDr ykblsaflax vfèkdkjh ls ykblsal ,oa 
oLrq fofuekZ.k iz;ksx dk izek.ki=k ysuk iM+rk 
gSA vk;qosZfnd mRiknksa dh xq.koÙkk lqfuf'pr 
djus osQ fy, gky gh esa fu;kedh; ifjorZu 
gq, gSa] ftuesa fofHkUu Js.kh dh vkS"kfèk;ksa 
dh ykblsaflax osQ fy, fn'kkfunsZ'kksa] uqL[ks esa 
'kkfey ikSèkksa osQ Hkkxksa] ?kVdksa osQ Lo:i ,oa 
vkS"kèkh; ikSèkksa osQ okuLifrd ukeksa osQ fy, 
yscy osQ izkoèkkuksa esa la'kksèku] vkS"kfèk;ksa osQ 
[kjkc gksus dh frfFk iznf'kZr djus] vkS"kfèk 
fuekZ.k esa iz;qDr laj{kd rRo vkfn osQ iz;ksx 
,oa izkphu vk;qosZfnd vkS"kfèk;ksa osQ uke osQ 
igys vFkok ckn esa oqQN vkSj yxkus ij 
izfrcaèk dh vfèklwpuk 'kkfey gSA

cgqyoknh LokLF; iz.kkyh Hkkjr dh 
fo'ks"krk gS] ftlesa ,syksiSfFkd i¼fr ,oa 
vk;qosZn lesr Hkkjrh; rFkk gksE;ksiSfFkd 
fpfdRlk i¼fr 'kkfey gS aA ns'k osQ 
lkekftd&vkfFkZd] egkekjh lacaèkh ,oa 
tulkaf[;dh; ifjorZu rFkk tula[;k esa rst 
o`f¼ ,oa lhfer lalkèkuksa osQ chp yksxksa dh 
rsth ls cnyrh thou 'kSyh osQ dkj.k Hkkjrh; 
LokLF; vkiwfrZ iz.kkyh osQ fy, laØked ,oa 
vlaØked jksxksa osQ nksgjs cks> dks Bhd ls 
>syus ,oa LokLF; lacaèkh y{; izkIr djuk 
vfèkd pqukSrhiw.kZ ,oa tfVy gks x;k gSA ,slh 
fLFkfr esa vk;qosZn jksdFkke djus] LokLF; dks 
c<+kok nsus okyh ,oa izkFkfed LokLF; lsok 
osQ iz;klksa rFkk xaHkhj jksxksa ls fuiVus esa cgqr 
lgk;rk dj ldrk gSA vk;qosZfnd fpfdRlk 
osQ usVooZQ esa 3,99,400 jftLVMZ izSfDV'kuj] 
15153 fMLisaljh] 2838 ljdkjh vLirky] 
13152 Nk=kksa dks izfr o"kZ izos'k nsus okys 260 
fMxzh dkWyst] 2500 Nk=kksa dks izos'k nsus dh 

{kerk okys 100 LukrdksÙkj osaQnz ,oa 7835 
ykblsal izkIr fofuekZ.k bdkb;ka 'kkfey gSaA

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku dh vk;q"k 
dks eq[;èkkjk esa ykus dh j.kuhfr osQ varxZr 
izkFkfed LokLF; osaQnzksa] lkeqnkf;d LokLF; 
osaQnzksa] ftyk vLirkyksa vkSj vU; vLirkyksa 
esa vk;q"k dh lqfoèkk nsus ls vk;qosZfnd 
lsokvksa dh miyCèkrk c<+h gSA bl j.kuhfr 
osQ dkj.k ns'k esa yxHkx 18,128 LokLF; 
osaQnzksa ij vk;q"k] eq[; :i ls vk;qosZn dh 
lsok,a nh tk jgh gSaA blosQ vykok vk;qosZn 
osQ fodkl osQ fy, oSKkfud iz;klksa dks 
c<+kok nsus gsrq iQkekZdksfi;k deh'ku vkWiQ 
bafM;u esfMlu ,aM gksE;ksiSFkh] iQkekZdksfi;k 
desVh] jk"Vªh; laLFkku] vk;qosZn vuqlaèkku 
ifj"kn] iQkekZdksfi;y yScksjsVjh vkWiQ bafM;u 
esfMlu vkSj jk"Vªh; vk;qosZn fo|kihB Hkh 
gSaA ubZ fnYyh esa vf[ky Hkkjrh; vk;qosZn 
laLFkku dh LFkkiuk ls vk;qosZn esa vuqlaèkku 

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku] osaQnz 
ls izk;ksftr ;kstukvksa ,oa vkbZbZlh 
dk;ZØe osQ varxZr vk;q"k j.kuhfr 
dks eq[;èkkjk esa ykus ls LokLF; lsok 
osQ fofHkUu Lrjksa ij vk;qosZn dh 
miyCèkrk] Lohdk;Zrk ,oa ekax c<+kus 
esa cgqr enn feyh gSA

vkt vk;qosZn dh Lukrd ,oa 
LukrdksÙkj f'k{kk Hkyh Hkkafr O;ofLFkr 
gSA ,d o"kZ dh izf'k{k.k vofèk lesr 
lk<+s ikap o"kZ dk ch,,e,l ikB~;Øe 
vkSj 22 fo'ks"kKrkvksa esa rhu o"kZ 
osQ LukrdksÙkj dk;ZØe ekU;rk izkIr 
dkWystksa esa djk, tkrs gSaA vk;qosZfnd 
laLFkkuksa esa 'kksèk dk;ZØe ,oa y?kq 
vFkok eè;e vofèk osQ vukSipkfjd 
f'k{k.k ikB~;Øe Hkh djk, tkrs gSaA
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,oa fodkl rFkk fofHkUu i¼fr;ksa dh f'k{kk 
dk fodkl gksxk vkSj vkèkqfud izklafxdrk 
okys LokLF; lekèkkuksa dk ekxZ iz'kLr gksxkA 
635 uqL[kksa osQ lkFk vk;qosZfnd iQkWE;qZyjh rFkk 
,d gh vkS"kfèk osQ xq.koÙkk ekudksa osQ yxHkx 
600 vkys[kksa ,oa dbZ ?kVdksa okys uqL[kksa osQ 
152 vkys[kksa okyh vk;qosZfnd iQkekZdksfi;k 
osQ laLdj.kksa dk izdk'ku egRoiw.kZ dne gS 
vkSj blls vk;qosZfnd vkS"kfèk;ksa dh xq.koÙkk 
rFkk ekudksa osQ fØ;kUo;u esa lqèkkj gqvk gSA 

vk;qosZn ,oa vU; vk;q"k i¼fr;ksa osQ lekos'kh 
fodkl osQ mn~ns'; ls vkjaHk osaQnz ljdkj dh 
,oa osaQnz }kjk izk;ksftr fofHkUu ;kstukvksa osQ 
fØ;kUo;u ls xq.koÙkk iw.kZ fpfdRlk] xq.koÙkk 
okyh vkS"kfèk;ksa vkSj O;kolkf;d n{k deZpkfj;ksa 
dh miyCèkrk ,oa vuqlaèkku rFkk vkS"kfèk;ksa dks 
oSèkrk iznku djus esa rsth vkbZ gSA vk;qosZn ij 
oSKkfud xfrfofèk;ksa dks vU; ljdkjh laxBuksa 

tSls foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx] oSKkfud ,oa 
vkS|ksfxd vuqlaèkku foHkkx] LokLF; vuqlaèkku 
foHkkx] tSoizkS|ksfxdh foHkkx] oSKkfud ,oa 
vkS|ksfxd vuqlaèkku foHkkx] Hkkjrh; fpfdRlk 
vuqlaèkku ifj"kn vkfn dh ;kstukvksa dk 
lg;ksx Hkh izkIr gks jgk gSA bu dk;ZØeksa dh 
enn ls vk;qosZn osQ oSKkfud i{k vkSj Hkh iq"V 
gks jgs gSa rFkk lk{;ksa osQ vkèkkj ij lqj{kk] 
izHkkoksRindrk ,oa xq.koÙkk dks c<+kok fey 
jgk gSA ubZ vk;qosZfnd izkS|ksfxfd;ksa] midj.kksa
vkSj vkS"kèkh; mRiknksa osQ fodkl esa iz;qDr 
ckSf¼d laink vfèkdkjksa dh Hkkjrh; isVsaV dkuwu 
osQ izkoèkkuksa osQ varxZr j{kk gks ldrh gS] ;|fi 
izkphu dyk ,oa ikjaifjd Kku ij isVsaV izkIr 
djuk dfBu gksrk gSA

vk;qosZn esa vuqlaèkku ,oa fodkl eq[; 
:i ls osaQnzh; vk;qosZfnd foKku vuqlaèkku 

ifj"kn osQ varxZr gksrk gS] ftlosQ ns'k Hkj 
esa 30 osaQnz gSaA ifj"kn dh xfrfofèk;ksa esa 
Dyhfudy vuqlaèkku] vkS"kfèk vuqlaèkku] 
vkS"kfèk foKku vuqlaèkku] vkS"kèkh; ikSèkksa dk 
losZ{k.k ,oa fooj.k ntZ djuk] vk;qosZfnd 
vkS"kfèk;ksa ,oa i¼fr;ksa dh lqj{kk ,oa izHkko 
dk ekudhdj.k rFkk oSèkrk iznku djuk 
'kkfey gSA ifj"kn us 17 jksxksa osQ fy, 26 
uqL[kksa dks oSèkrk iznku dh gS] 704 vkfnoklh 
yksd nkoksa rFkk LFkkuh; LOkkLF; ijaijkvksa dk 
fooj.k rS;kj djus dk dke fd;k gSA 10 
jksxksa osQ fy, 35 vkS"kfèk;ksa dks oSèkrk iznku 
djus dk dk;Z izxfr esa gS vkSj 64 vU; 
vkS"kfèk;ksa dh oSèkrk dk y{; j[kk x;k gSA

vk;qosZn vuqlaèkku ifj"kn vkSj vU; 
vuqlaèkku ,oa fodkl laLFkkuksa esa [kkstdrkZvksa 
dks okf.kfT;d mi;ksx osQ muosQ ifj.kkeksa 
osQ fy, isVsaV iznku fd, x, gSaA ifj"kn 
dks 17 isVsaV izkIr gq, gSa vkSj isVsaV osQ 14 
vkosnu nkf[ky fd, x, gSa rFkk 10 mRiknksa 
osQ fy, izkS|ksfxdh dk gLrkarj.k fd;k x;k 
gSA vk;qosZfnd i¼fr;ksa esa iz;qDr gksus okys 
midj.kksa dk ck;ksbULVª™es'ku m|fe;ksa osQ fy, 
fo'ks"k fgr dk gS] ftlosQ fy, vk;qosZfnd 
laLFkkuksa us 'kh"kZ izkS|ksfxdh laLFkkuksa osQ lkFk 
gkFk feyk;k gSA futh ,oa lkoZtfud {ks=kksa 
esa bu xfrfofèk;ksa osQ dkj.k vk;qosZn esa 
vuqlaèkku dk pyu rsth ls c<+ jgk gSA 
vosQys osaQnzh; vk;qosZfnd vuqlaèkku ifj"kn 
us gh yxHkx 3500 oSKkfud i=k izdkf'kr 
fd, gSa vkSj vk;q"k vuqlaèk osc iksVZy esa 
23065 vuqlaèkku vkys[k viyksM fd, gSaA 
,d xSj ljdkjh laxBu }kjk vkjaHk osc 
iksVZy fMftVy gsYiykbu vkWiQ vk;qosZfnd 
fjlpZ vkfVZdYl (èkkjk) ij yxHkx 54,000 
ys[k gSa] ftuesa 7336 dk oSKkfudksa rFkk 
fpfdRldksa }kjk ewY;kadu Hkh fd;k x;k gSA

Hkkjrh; fpfdRlk i¼fr;ksa ,oa gksE;ksiSFkh 
ij jk"Vªh; uhfr 2002 esa viukbZ xbZA uhfr us 
LokLF; vkiwfrZ iz.kkyh esa Hkkjrh; fpfdRlk 
i¼fr;ksa osQ lkFkZd pj.kc¼ ,dhdj.k dh 
vko';drk ij tksj fn;k vkSj LokLF; rFkk 
ekuo fodkl osQ fy, lHkh ;kstukvksa osQ iw.kZ 
,dhdj.k dh vko';drk Hkh js[kkafdr dhA 
mlh osQ vuqlkj osaQnz ljdkj esa vk;q"k ea=kky; 
dks jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; Lrj ij yksxksa dh 
LokLF; lacaèkh vko';drk,a iwjh djus osQ 

fy, vk;q"k osQ fodkl dks c<+kok nsus gsrq lkr 
fØ;kRed {ks=kksa esa dk;Z djus dk vfèkdkj 
izkIr gSA bu egRoiw.kZ {ks=kksa esa vk;qosZn Hkh 
'kkfey gS vkSj mlesa LokLF; lsok,a] ekuo 
lalkèku fodkl] vuqlaèkku] vkS"kfèk iznku 
djuk] lwpuk&f'k{kk&lapkj] varjkZ"Vªh; lg;ksx 
,oa vkS"kèkh; ikSèkksa lfEefyr gSaA iapo"khZ; 
;kstukvksa esa js[kkafdr mn~ns';ksa rFkk j.kuhfrd 
dneksa osQ vkèkkj ij vko';drk vkèkkfjr 
fu;kstu ,oa dk;ZØe fØ;kUo;u vk;q"k osQ 
foLrkj ,oa l'kDrhdj.k esa rFkk u, izpyuksa 
osQ vuqlkj blosQ fodkl dks c<+kok nsus esa 
egRoiw.kZ jgk gSA turk dh yxkrkj c<+rh 
LokLF; lacaèkh vko';drkvksa dks iwjk djus 
osQ fy, lhfer lalkèkkuksa osQ lkFk Lohdk;Z 
ekudksa osQ vuq:i iwjk djus dh pqukSrh dks 
ns[ks gq, vk;qosZn orZeku <kaps esa gh lkekftd 
:i ls Lohdk;Z ,oa izHkkoh rFkk fdiQk;rh 

LokLF; izkS|ksfxdh iznku djus esa l{ke fn[krk 
gSA bl lanHkZ esa vk;q"k osQ izklafxd iz;ksxksa 
dks LokLF; vkiwfrZ iz.kkyh esa mi;ksx fd, 
tkus osQ iz;kl vfèkd lehphu fn[krs gSaA

ikjaifjd vkS"kfèk;ks a ,oa iwjd rFkk 
oSdfYid vkS"kfèk;ksa dh c<+rh oSf'od ekax 
vkSj muosQ fy, f}i{kh; ,oa cgqi{kh; eapksa 
dh LFkkiuk ls vk;qosZn dks varjkZ"Vªh; lg;ksx 
vkSj lao¼Zu osQ dk;ZØe fodflr djus dk 
volj izkIr gqvk gSA ;g mn~ns'; iwjk djus 
osQ fy, vk;q"k ea=kky; us fo'ks"kKksa rFkk 
vfèkdkfj;ksa osQ varjkZ"Vªh; vknku&iznku dh 
osaQnzh; ;kstuk] Hkkjrh; laLFkkuksa esa fu;fer 
ikB~;Øe djus okys fons'kh Nk=kksa osQ fy, 
Nk=kòfÙk] varjkZ"Vªh; izn'kZfu;ksa] O;kikj esyksa] 
jksM 'kks vkfn esa vkS"kfèk m|ksx dh izfrHkkfxrk 
vkSj fons'kh fu;ked laLFkkvksa }kjk ck”kkj 
esa mrkjus osQ fy, mRiknksa osQ iathdj.k osQ 

vk;qosZn vuqlaèkku ifj"kn vkSj 
vU; vuqlaèkku ,oa fodkl laLFkkuksa 
esa [kkstdrkZvksa dks okf.kfT;d mi;ksx 
osQ muosQ ifj.kkeksa osQ fy, isVsaV iznku 
fd, x, gSaA ifj"kn dks 17 isVsaV izkIr 
gq, gSa vkSj isVsaV osQ 14 vU; vkosnu 
nkf[ky fd, x, gSa rFkk 10 mRiknksa 
osQ fy, izkS|ksfxdh dk gLrkarj.k fd;k 
x;k gSA vk;qosZfnd i¼fr;ksa esa iz;qDr 
gksus okys midj.kksa dk ck;ksbULVª™es'ku 
m|fe;ksa osQ fy, fo'ks"k fgr dk gSA

baLVhV~;wV vkWiQ iksLVxzStq,V Vhfpax 
,aM fjlpZ bu vk;qosZn] tkeuxj dks 
vizSy 2013 esa MCY;w,pvks dksyScksjsfVax 
lsaVj dk ntkZ feyus ls vk;qosZn osQ 
fodkl rFkk oSf'od ekU;rk dh fn'kk 
esa dk;Z djus dk vPNk volj feyk 
gSA ;|fi vk;qosZn us dbZ ns'kksa esa iSB 
cuk yh gS foaQrq oSf'od Lrj ij blosQ 
mi;ksx] xq.koÙkk vkSj lqj{kk dks ysdj 
yksxksa esa le> ugha gSA
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izkoèkku ykxw fd, gSaA bl ;kstuk dh lgk;rk ls eysf'k;k] f=kfunkn ,oa 
VkscSxks] esfDldks] baMksusf'k;k] ekWjh'kl] D;wck] :l vkSj gaxjh vkfn esa 
Hkkjrh; mPpk;ksxksa rFkk nwrkoklksa esa vk;q"k lwpuk izdks"B LFkkfir djus 
esa liQyrk izkIr gqbZ gSA

2005&06 ls vHkh rd Hkkjr esa vk;qosZn] fl¼] ;wukuh ,oa gksE;ksiSfFkd 
ikB~;Øeksa esa vè;;u osQ fy, 115 fons'kh Nk=k Nk=kòfÙk ys pqosQ gSaA 
osLV baMht] f=kfunkn ,oa VkscSxks osQ fo'ofo|ky;ksa rFkk ;wfuoflZVh vkWiQ 
Mscjlsu] gaxjh esa vk;qosZn f'k{kk osaQnz cu pqosQ gSaA blh izdkj dh vk;qosZn 
ps;j Lyksosfu;k vkSj baMksusf'k;k esa Hkh LFkkfir djus osQ izLrko fopkjkèkhu 
gSaA vk;qosZn lesr ikjaifjd fpfdRlk osQ {ks=k esa f}i{kh; lg;ksx fodflr 
djus osQ fy, eysf'k;k] f=kfunkn ,oa VkscSxks] gaxjh] ckaXykns'k] usiky vkSj 
ekWjh'kl osQ lkFk lgefr i=kksa ij gLrk{kj gks pqosQ gSa rFkk oqQN vU; 
ns'kksa osQ lkFk bldh rS;kjh py jgh gSA ikjaifjd fpfdRlk osQ {ks=k esa 
fo'o LokLF; laxBu (MCY;w,pvks) osQ lkFk dk;Z djus ls MCY;w,pvks
}kjk gh 2010 esa nks vk;qosZn izdk'ku fudkys tk pqosQ gSaA baLVhV~;wV vkWiQ 
iksLVxzStq,V Vhfpax ,aM fjlpZ bu vk;qosZn] tkeuxj dks vizSy 2013 esa 
MCY;w,pvks dksyScksjsfVax lsaVj dk ntkZ feyus ls vk;qosZn osQ fodkl rFkk 
oSf'od ekU;rk dh fn'kk esa dk;Z djus dk vPNk volj feyk gSA ;|fi 
vk;qosZn us dbZ ns'kksa esa iSB cuk yh gS foaQrq oSf'od Lrj ij blosQ mi;ksx] 
xq.koÙkk vkSj lqj{kk dks ysdj yksxksa esa le> ugha gSA vk;qosZn dks vfèkdrj 
ns'kksa esa fpfdRlk i¼fr osQ :i esa ekU;rk ugha feyh gS vkSj bldk iz;ksx 
djus ij fu;kedh; leL;kvksa ls tw>uk iM+rk gSA bu leL;kvksa ls fuiVus 
osQ fy, varjkZ"Vªh; lg;ksx dks c<+kok nsuk vkSj oSf'od LokLF; lsok esa 
vk;qosZn dk ;ksxnku c<+kuk gh ljdkjh iz;klksa dk mn~ns'; gSA

;|fi vk;qosZn dh c<+rh yksdfiz;rk ml Lrj rd igqap xbZ gS] tgka 
ls ge yksxksa dh LokLF; lsok osQ fy, bls izLrqr dj ldrs gSa foaQrq blesa 
lqj{kk] izHkkfork rFkk xq.koÙkk osQ brus vfèkd izek.kksa dh vko';drk gS fd 
blosQ mRikn ,oa lsok,a varjkZ"Vªh; ck”kkj esa izpfyr ekudksa ij [kjk mrj 
losaQA 'kjhj ij vk;qosZfnd vkS"kfèk;ksa osQ izHkko rFkk mudh ck;ks&vosysfcfyVh 
(vkS"kfèk dh og ek=kk] tks ml fgLls rd igqaprh gS] ftlosQ fy, mls 
fy;k x;k gS) fl¼ djuk ,oa vkS"kèkh; mRiknksa osQ leku mudk fu;kZr 
djuk pqukSrh gSA vkS"kèkh; nkoksa dks oSKkfud ekU;rk fnykuk] ekud mipkj 
izksVksdkWy dk fodkl ,oa vk;qosZn osQ ikjaifjd Kku dks pksjh rFkk vuqfpr 
iz;ksx ls cpkuk egRoiw.kZ fo"k; gSa] ftuesa dke fd;k tkuk gSA �

lanHkZ
1- www.indianmedicine.nic.in– vk;q"k ea=kky;] Hkkjr ljdkj
2- www.mohfw.nic.inμ LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=kky;] Hkkjr ljdkj
3- www.nrhm-misc.nic.inμ jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku] Hkkjr ljdkj
4- www.nia.nic.inμ jk"Vªh; vk;qosZn laLFkku] t;iqj] jktLFkku
5- www.ravdelhi.nic.inμ jk"Vªh; vk;qosZn fo|kihB] ubZ fnYyh
6- www.ayurveduniversity.edu.inμ baLVhV~;wV vkWiQ iksLV xzStq,V Vhfpax ,aM 

fjlpZ bu vk;qosZn] tkeuxj] xqtjkr
7- www.bhu.ac.inμ cukjl fganw fo'ofo|ky;] vk;qosZn ladk;] okjk.klh (mi-) Hkkjr
8- www.ccimindia.orgμ osaQnzh; Hkkjrh; fpfdRlk ifj"kn] ubZ fnYyh
9- www.ccras.nic.inμ osaQnzh; vk;qosZfnd foKku vuqlaèkku ifj"kn] ubZ fnYyh
10- www.plimism.nic.inμ iQkekZdksfi;y yScksjsVjh vkWiQ bafM;u esfMflUl] 

xkft;kckn
11- www.nmpb.nic.inμ us'kuy esfMfluy IykaV~l cksMZ] ubZ fnYyh
12- www.ayushportal.ap.nic.inμ vk;q"k fjlpZ iksVZy

(OPT.)
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oSdfYid fpfdRlk ç.kkfy;ksa 
dk viuk foKku gS vkSj budh 
viuh tkap i¼fr gSA budh 
tkap i¼fr y{k.k vkèkkfjr 
gSA bl dkj.k fcuk e'khuksa osQ 
dh tkrh gSA tSls fd vk;qosZn 
jksx dks okr&fiÙk&diQ osQ 
vkèkkj ij tkaprk gSA ukM+h 

ijh{k.k dHkh dkiQh çpfyr FkhA 
gksE;ksiSFk Hkh y{k.kksa osQ vè;;u 
ls jksxksa dk funku djrk gSA 

çkÑfrd fpfdRlk esa Hkh y{k.
kksa ls gh jksx dks igpkuk tkrk 
gSA budk Kku xkaoksa&xkaoksa esa 
fc[kjk iM+k gS vkSj bl dkj.k 
buosQ vè;;u osQ fy, fdlh 

egaxh i<+kbZ dh Hkh vko';drk 
ugha gSA bl çdkj vR;ar çHkkoh 
gksus ij Hkh ;s ç.kkfy;ka dkiQh 
lLrh] yksxksa dh igqap esa vkSj 

ç;ksx esa vR;ar ljy gSa

ifjizs{;

ljy] lLrh vkSj lgt gSa oSdfYid ç.kkfy;ka
jfo 'kadj

ys[kd xkaèkh n'kZu osQ 'kksèkkFkhZ vkSj Lora=k fVIi.khdkj gSaA mUgksaus iapoVh iQkmaMs'ku osQ fy, xkSlaink osQ vkfFkZd oSKkfud&i;kZoj.kh; vk;keksa ij ikap [kaMksa esa 'kksèk 
xzaFk osQ ladyu o laiknu osQ vykok ikjaifjd Ñf"k ij 'kksèk dk;Z fd;k gSA ek[kuyky prqosZnh i=kdkfjrk fo'ofo|ky; dh 'kksèk ifj;kstuk osQ varxZr ^jk"Vªoknh 
i=kdkfjrk* fo"k; ij iqLrd izdkf'krA bZesy% ravinoy@gmail.com

gk x;k gS igyk lq[k fujksxh 
dk;kA vkt og igyk lq[k gh 
dgha [kks x;k gSA blfy, ns'k 

osQ çèkkuea=kh dks Hkh ,d liuk ns[kuk iM+ 
jgk gS fd lHkh yksxksa dks LokLF; miyCèk 
gksA LokLF; [kjhnh tkus okyh oLrq ugha gSA 
gksrh rks 'kk;n ljdkj mls Hkh ckgj ls vk;kr 
djosQ lHkh dks fu%'kqYd miyCèk djkus dk 
oknk dj nsrhA LokLF; lsok,a vo'; [kjhnh 
tkus okyh oLrq gS vkSj blfy, lcdks 
LokLF; osQ uke ij ns'k esa fu%'kqYd LokLF; 
lsok,a miyCèk djkus dh ckr dgh tkrh gSA 
LokLF; lsokvksa dh ppkZ vkrs gh cM+s&cM+s 
vLirkyksa] cM+h&cM+h fpfdRlk&e'khuksa o 
ç;ksx'kkykvksa] lisQn dksVèkkjh MkDVjksa o 
ulks± vkfn dk fp=k gekjs tsgu esa mHkjrk 
gSA loky gS fd D;k ;s cM+s&cM+s vLirky 
vkSj egaxh&egaxh e'khusa gesa LokLF; miyCèk 
djkus esa l{ke gSa\ D;k LokLF; vkSj jksxksa 
dk bykt i;kZ;okph gSa\

vkèkqfud bykt dk ;FkkFkZ

nwljs loky osQ mÙkj esa igys loky dk 
mÙkj fNik gS vkSj bl mÙkj ls ,d vkSj 
loky Hkh iSnk gksrk gSA igyh ckr rks ;g 
gS fd LokLF; vkSj jksxksipkj i;kZ;okph ugha 
gSA bldk lhèkk vFkZ gS fd vLirky vkSj 
e'khusa jksxksa dk bykt miyCèk djk ldrs gSa] 
LokLF; ughaA rks loky iSnk gksrk gS fd fiQj 
LokLF; oSQls miyCèk djk;k tk ldrk gS\ 
loky ;g Hkh gS fd D;k LokLF; miyCèk 
djk;k Hkh tk ldrk gS ;k ugha\

d bldk ,d ljy lk mÙkj fo'o vk;qosZn 
lEesyu esa çèkkuea=kh }kjk fn, x, Hkk"k.k 
ls feyrk gSA çèkkuea=kh us ogka dgk Fkk fd 
,yksiSFkh ,d jkLrk gS ysfdu vk;qosZn thou 
i¼fr gSA gesa iQk;nk bl ckr esa gSA vxj 
ubZ chekfj;ka vk,xh rks ,yksiSFkh okys laHkky 
ysaxs] ysfdu chekfj;ka u vk,] oks rks vk;qosZn 
gh laHkky ldrk gSA çèkkuea=kh dk ;g 
oDrO; crkrk gS fd jksxksa dk mipkj djuk 
gks rks vkèkqfud fpfdRlk ç.kkyh ,yksiSFk 
dk voyacu fd;k tk ldrk gS ijarq lcdks 
LokLF; dk liuk lkdkj djuk gks rks vk;qosZn 
;k gksE;ksiSFk tSls vkt oSdfYid ekus tkus 
okyh i¼fr;ka gh dke vk,axhA

;g lp gS fd vkt pspd] gStk] Iysx] 
risfnd] iksfy;ks tSlh chekfj;ka u rks egkekjh 
osQ :i esa O;kid jg xbZ gS vkSj u gh ;s 
vlkè; gh gSaA eysfj;k] Mk;fj;k] yw tSlh 
chekfj;ka Hkh dkiQh fu;a=k.k esa gSaA ijarq nwljh 
vksj ubZ&ubZ chekfj;ksa dk çknqHkkZo Hkh gksrk 
tk jgk gSA vkt Msaxw] oSaQlj vkSj ,M~l us 
pspd o gStk dk LFkku ys fy;k gSA Lokbu 
Ýyw] fpduxqfu;k tSlh ubZ chekfj;ka rsth ls 
iSQy jgh gSaA ijarq bu lcls vfèkd fparktud 
fLFkfr gS eèkqesg] eksVkik] ân; jksx] jDrpki 
tSlh chekfj;ksa dk c<+rk dgjA fo'o LokLF; 
laxBu osQ losZ{k.k osQ vuqlkj o"kZ 2025 esa 
Hkkjr esa nqfu;k osQ lcls vfèkd ikap djksM+] 
lÙkj yk[k eèkqesg jksxh gksaxsA Hkkjr esa ;g 
,d egkekjh dh Hkkafr fodjky :i ysrk 
fn[kkbZ nsrk gSA çfro"kZ fo'o esa yk[kksa eèkqesg 
jksfx;ksa dh vdky e`R;q ;k vkdfLed nsgkar 
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gks tkrk gS] tcfd thou osQ bu vewY; 
o"kks± dks cpkdj lkekU;r thou;kiu fd;k 
tk ldrk gSA 

cnyrh thou'kSyh % cgqvk;keh çHkko

mijksDr vfèkdka'k chekfj;ka thou'kSyhtU; 
gSa vkSj blfy, bUgsa thou'kSyh osQ jksx Hkh 
dgk tkrk gSA bldk vFkZ gS fd thou'kSyh 
esa vk, cnyko osQ dkj.k ;s chekfj;ka iSnk 
gks jgh gSaA ,slk ugha gS fd ;s chekfj;ka 
osQoy o;Ldksa dks gks jgh gksaA vkerkSj ij 
eèkqesg vkSj ân; jksx tSlh chekfj;ka o;Ldksa 
dh chekfj;ka ekuh tkrh jgh gSa] ijarq vc 
cPpksa esa Hkh budk çdksi rsth ls c<+rk tk 
jgk gSA jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku osQ 
(,uvkj,p,e) osQ rRokèkku esa py jgs 
LowQy LokLF; dh dk;ZØe osQ varxZr osQjy 
osQ Nk=kksa esa djk, x, ,d losZ{k.k esa ;g 

ik;k x;k fd ljdkjh LowQyksa osQ 10 yk[k 
cPpksa esa ls djhc 2-7 çfr'kr vfèkd otu 
okys vkSj 0-8 çfr'kr eksVkis osQ f'kdkj gSA

o"kZ 2010 esa] ftusok esa vk;ksftr fo'o 
LokLF; lEesyu esa fo'o LokLF; laxBu 
(MC;w,pvks) us viuh fjiksVZ esa crk;k fd 
eq[; :i ls ân; jksx chekfj;ka] oSaQlj] 
nh?kZdkfyd 'okl lacaèkh chekfj;ka vkSj 
eèkqesg tSlh vlaØked chekfj;ksa ls çfr 
o"kZ djhc rhu djksM+ ipkl yk[k yksxksa dh 
e`R;q gks tkrh gSA fjiksVZ esa ;g Hkh dgk x;k 
fd fodkl'khy ns'kksa esa 60 o"kZ dh vk;q ls 
igys djhc 90 çfr'kr O;fDr;ksa dh ekSr 
gksrh gS] tks jksdk tk ldrk gSA vLokLF;dj 
vkgkj] O;k;ke dh deh] ruko vkSj tad iwQM 
dk vR;fèkd mi;ksx cPpksa esa thou'kSyh ls 
tqM+h chekfj;ksa dk eq[; dkj.k gSA 'kS{kf.kd
{ks=k esa c<+rh çfr;ksfxrk osQ dkj.k] Nk=k 

LowQyh vkSj LowQy osQ ckgj [ksy&owQn ls nwj 
gks x, gSaA ;qokvksa dh cgqla[;k okys ns'k 
Hkkjr esa bl rjg dh vlaØked chekfj;ksa 
dh fLFkfr vkSj vfèkd xaHkhj gSA

egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ;s chekfj;ka 
vc tsusfVd :i ls iSQyus yxh gSaA cPpksa 
esa tUetkr jksxksa osQ :i esa gh chekfj;ka 
tM+ tekus yxh gSaA Js"B ,oa LoLFk larku% 
,d oSKkfud fo'ys"k.k uked iqLrd esa 
fCyl vk;qosZnk osQ çeq[k Mk- fufru vxzoky 
fy[krs gSa fd fo'o LokLF; laxBu osQ ,d 
vè;;u osQ vuqlkj 33 esa ls ,d cPps dks 
tUe osQ lkFk gksus okyh dksbZ u dksbZ chekjh 
gksrh gh gSA ;kuh nqfu;k esa çfro"kZ 32 yk[k 
cPps bl çdkj dh chekjh ls xzLr gksrs gSa 
vkSj 27 yk[k cPps uotkr voLFkk esa e`R;q 
dks çkIr gksrs gSaA NksVs&NksVs cPpksa dks ,ythZ 
gks tkrh gSA cPpksa esa eèkqesg gksus yxk gSA 
vLFkek Hkh lkekU; chekjh gks xbZ gSA yhoj 
dh leL;k vkSj ihfy;k Hkh cPpksa dks gksus 
okyh vke chekjh gSA ;s chekfj;ka ikSf"Vd 
Hkkstu çkIr djus okys cPpksa dks Hkh gks jgh 
gSaA cPpksa esa vR;fèkd lfØ;rk] papyrk] 
fp<+] eancqf¼rk vkfn euksoSKkfud foÑfr;ka 
Hkh iSnk gksus yxh gSaA blh çdkj cPps dk 
HkkoukRed vlarqfyr fodkl Hkh ,d leL;k 
cu jgk gSA vLoLFk cPpksa ls vLoLFk ih<+h 
dk fodkl gksrk gSA

chekj cpiu dk lgh bykt

le>us dh ckr ;g gS fd vkèkqfud 
fpfdRlk ç.kkyh ,yksiSFk esa bu chekfj;ksa dk 
dksbZ LFkkbZ bykt ugha gSA ;s chekfj;ka vxj 
gks xb± rks gks xb±A fiQj ;s tk,axh ugha vkSj 
vkidh dk;Z{kerk rFkk vk;q nksuksa gh de 
gksrs tk,axsA oqQy feykdj lcdks LokLF; osQ 
fe'ku esa lcls cM+k [krjk] vojksèk ;k ckèkk 
bl çdkj osQ jksx gh gSaA bu jksxksa dks gksus 
ls jksduk gh budk ,dek=k bykt gSA loky 
mBrk gS fd bu jksxksa dks gksus ls jksdk oSQls 
tk,\ cPpksa esa gksus okyh tUetkr chekfj;ksa 
vkSj mudh detksj jksx çfrjksèkd {kerk osQ 
fy, vkt dk ,yksiSFk cgqr gn rd ftEesnkj 
gSA bldk ,d cM+k mnkgj.k lhtsfj;u çlo 
gSA ;g ,d rF; gS fd fltsfj;u çlo ls 
iSnk gq, cPps u osQoy detksj gksrs gSa vkSj 
mudh jksx çfrjksèkd {kerk Hkh detksj gksrh 

gS] cfYd muesa tUetkr jksxksa osQ gksus dh 
vk'kadk Hkh dkiQh vfèkd gksrh gSA

vkèkqfud 'kksèk crkrs gSa fd fltsfj;u ls 
iSnk gq, cPpksa esa tsusfVd ifjorZu gks tkrs gSa 
ftlls muosQ chekj iM+us dh vk'kadk dkiQh 
c<+ tkrh gSA fltsfj;u ls eka osQ LokLF; 
ij Hkh xgjk nq"çHkko iM+rk gS vkSj mldh 
dk;Z{kerk rks ?kVrh gh gS] mlosQ jksxh gksus 
dh vk'kadk,a Hkh c<+ tkrh gSA ijarq lhtsfj;u 
çlo dh la[;k esa ns'k esa vçR;kf'kr c<+ksrjh 
gqbZ gSA u osQoy futh vLirkyksa esa] cfYd 
ljdkjh vLirkyksa esa Hkh fltsfj;u dh la[;k 
esa dkiQh o`f¼ gqbZ gSA

cgjgky] ;fn ge fltsfj;u osQ bl 
O;kolkf;d i{k dks utjvankt dj nsa vkSj 
;g lkspsa fd vkf[kj fltsfj;u cM+h la[;k esa 
ekrkvksa dh tku cpkus esa lgk;d gks jgk gS 
rks Hkh loky mBrk gS fd vkf[kj brus cM+s 
ifjek.k ij fltsfj;u dh vko';drk iM+ 

gh D;ksa jgh gSA okLro esa xHkkZoLFkk osQ nkSjku 
ekrk vkSj xHkZ osQ LokLF; osQ fy, tks Hkh 
mipkj crk, tk jgs gSa] os çlo dks dfBu 
dj jgs gSaA ifj.kker% fltsfj;u dh la[;k 
c<+rh tk jgh gSA vk;qosZn vkSj gksE;ksiSFk u 
osQoy xHkkZoLFkk osQ nkSjku ekrk vkSj xHkZ osQ 
LokLF; dk lgh è;ku j[krs gSa] cfYd çlo 
dks Hkh ljy dj nsrs gSa ftlls fltsfj;u 
dh laHkkouk U;wure gks tkrh gSA fltsfj;u 
dh laHkkouk ?kVs rks cpiu osQ LoLFk gksus 
dh laHkkouk c<+rh gSA

fodYi vkSj lekèkku

thou'kSyh dks lqèkkjus esa ;ksx] vk;qosZn] 
çkÑfrd fpfdRlk vkSj gksE;ksiSFk tSlh 
i¼fr;ka gh dkjxj gSaA o"kZ 2014 esa osQjy 
esa jkT; ljdkj us yhi uked ,d dk;ZØe 
çkjaHk fd;k ftlosQ }kjk f'k{kdksa vkSj Nk=kksa 
dks thou'kSyh ls tqM+h chekfj;ksa osQ ckjs esa 

vLokLF;dj vkgkj] O;k;ke dh 
deh] ruko vkSj tad iwQM dk vR;fèkd 
mi;ksx cPpksa esa thou'kSyh ls tqM+h 
chekfj;ksa dk eq[; dkj.k gSA 'kS{kf.kd
{ks=k esa c<+rh çfr;ksfxrk osQ dkj.k] 
Nk=k LowQyh vkSj LowQy osQ ckgj 
[ksy&owQn ls nwj gks x, gSaA ;qokvksa dh 
cgqla[;k okys ns'k Hkkjr esa bl rjg 
dh vlaØked chekfj;ksa dh fLFkfr 
vkSj vfèkd xaHkhj gSA

vk;qosZn vkSj gksE;ksiSFk u osQoy 
xHkkZoLFkk osQ nkSjku ekrk vkSj xHkZ osQ 
LokLF; dk lgh è;ku j[krs gSa] cfYd 
çlo dks Hkh ljy dj nsrs gSa ftlls 
fltsfj;u dh laHkkouk U;wure gks 
tkrh gSA fltsfj;u dh laHkkouk ?kVs 
rks cpiu osQ LoLFk gksus dh laHkkouk 
c<+rh gSA
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f'kf{kr djus dh 'kq#vkr dh xbZA ^yhi* 
osQ eq[; mís'; Fks%
 � LoLF; vkgkj rFkk fu;fer O;k;ke ij 
Nk=kksa&f'k{kdksa osQ fy, tkx:drk d{kk,a

 � LowQyksa esa O;k;ke dh lqfoèkk,a
 � Nk=kksa dks pydj ;k lkbfdy }kjk LowQy 
vkus osQ fy, c<+kok nsuk

 � LoLF; vkgkj cukus vkSj lkx&lCth osQ 
ckx yxkus osQ fy, Nk=kksa dks çf'k{k.k

 � LowQyksa esa ;ksx vkSj [ksyksa dks c<+kok nsuk
 � thou'kSyh ls tqM+h chekfj;ksa osQ ckjs esa 
tkuus osQ fy, Nk=kksa dh fu;fer tkap

 � thou'kSyh ls tqM+h chekfj;ksa dks fu;af=kr 
djus osQ ckjs esa Nk=kksa esa tkx:drk ykuk
lhèkh lh ckr gS fd ;ksx] vk;qosZn tSlh 

oSdfYid ekuh tkus okyh ç.kkfy;ka gh 
thou'kSyh osQ bu jksxksa dk eqdkcyk djus 
esa l{ke gSaA osQjy ljdkj dks Hkh varr% 
;ksx vkSj vk;qosZn dh 'kj.k esa gh tkuk iM+kA 

vk;qosZn LokLF; dks cuk, j[kus dh 
'kq#vkr tUe ls igys gh dj nsrk gSA blosQ 
fy, og ekrk&firk dks xHkkZèkku djus ls 
igys Lo;a osQ LokLF; dh fpark djus dh 
lykg nsrk gSA Js"B ,oa LoLFk larku% ,d 
oSKkfud fo'ys"k.k uked iqLrd esa tkeuxj 

vk;qosZn fo'ofo|ky; esa çksisQlj Mk- meax 
iaM~Mk dgrs gSa fd xHkkZèkku ls igys ;fn 
ekrk&firk osQ 'kjhj dh 'kqf¼ vkSj iqf"V djk 
nh tk, rks mRiUu gksus okyh larku 'kkjhfjd 
vkSj ekufld :i ls LoLFk vkSj mUur gksrh 
gSA ,sls cPpksa dh jksx çfrjksèkd {kerk Hkh 
dkiQh vfèkd gksrh gS] muesa tUe osQ lkFk 
gksus okyh chekfj;ksa vkSj xM+cfM+;ksa dh 
vk'kadk Hkh U;wure gksrh gSA bl ij mUgksaus 
vusd ç;ksx fd, gSa ftuesa FkSyslhfe;k ekbuj 
ls ihfM+r ekrk&firk dks Hkh ,dne LoLFk 
larku dh çkfIr gqbZ gSA ,sls vusd ekeyksa esa 
ftuesa ,yksiSFk MkDVjksa us LoLFk larku gksus ls 
lkiQ euk dj fn;k Fkk] Mk- iaM~Mk us vk;qosZn 
dh lgk;rk ls LoLFk larku çkIr djk;k gSA

LoLFk cpiu LoLFk ;qok dh vkèkkjf'kyk 
gSA ijarq LoLFk ;qok esa Hkh ckn dh 
ifjfLFkfr;ksa osQ dkj.k chekfj;ka gks ldrh gSaA 
oSdfYid ç.kkfy;ka chekfj;ksa dk Hkh csgrj 
bykt çLrqr djrh gSaA mnkgj.k osQ fy, iFkjh 
dh chekjh gSA ,yksiSFk esa blosQ fy, ltZjh 
osQ vykok vkSj dksbZ bykt ugha gSA ijarq 
vk;qosZn esa oqQYFkh dh nky vkSj iRFkjpV~Vk 
osQ iÙkksa osQ lsou ls iFkjh dks lekIr fd;k 
tk ldrk gSA blh çdkj gksE;ksiSFk esa Hkh 

oqQN nok,a gSa rks iFkjh dks xykdj fudky 
nsrh gSaA gky gh esa ,El esa ,d ijh{k.k esa 
;g lkfcr fd;k x;k fd fjeqVsM vFkZjkbfVl 
;kfu fd lafèk'kksFk vkSj vkeokr dh chekjh 
esa v'oxaèkk vkSj fl¼ edjèot dk ç;ksx 
dkiQh ykHknk;d gSA lh,lvkbZvkj dh 
lg;ksxh laLFkk bafM;u baLVhV;wV vkiQ 
baVhxzsfVo esfMflu (vkbZvkbZvkbZ,e) }kjk 
fd, x, 'kksèk esa iRFkjpV~Vk dks Hkh blesa 
dkiQh ykHkdkjh ik;k x;k gSA djhc rhu 
lky osQ ç;ksx'kkyk rFkk pwgs ij fd, x, 
vè;;u esa dkiQh liQyrk feyh gSA bl 
fjiksVZ esa nkok fd;k x;k gS fd bl ikSèkksa ls 
feyus okys jlk;u ls nok rS;kj djosQ fcuk 
fdlh nq"ifj.kke osQ fj;qeSVkbM vFkZjkbfVl 
dk dkjxj bykt fd;k tk ldrk gSA

blh çdkj us'kuy czsu fjlpZ lsaVj] 
caxyw# esa oSKkfud fot;y{eh johaæukFku 
us ,d ç;ksx }kjk fl¼ fd;k Fkk fd 
vYtkbelZ osQ vlkè; jksx esa v'oxaèkk ls 
dkiQh ykHk gksrk gSA vYtkbelZ osQ fy, 
vk;qosZfnd vkS"kfèk cukus osQ fy, cukjl 
fganw fo'ofo|ky; dks vejhdk vkSj vusd 
if'peh ns'kksa }kjk isVsaV Hkh çnku fd;k x;k 
gSA ch,p;w osQ MkDVjksa us v'oxaèkk vkSj 

oSdfYid ugha ekSfyd gSa vk;q"k iz.kkfy;ka
vkt ftUgsa ge oSdfYid fpfdRlk 

ç.kkyh dg jgs gSa] okLro esa os ,d le; 
esa eq[; fpfdRlk ç.kkfy;ka jgh gSaA cfYd 
ns[kk tk, rks dbZ ek;uksa esa ;s vkt Hkh 
eq[; èkkjk dh gh ç.kkfy;ka gSaA mnkgj.k osQ 
fy, nslh nokvksa dk u rks dkjksckj de gS 
vkSj u gh mlls bykt djkus okys ejhtksa 
dh la[;kA bUgsa ,d vFkZ esa ge Hkkjrh; 
fpfdRlk ç.kkfy;ka Hkh dg ldrs gSaA bu 
ç.kkfy;ksa esa çeq[k gSa vk;qosZn] ;ksx ,oa 
çkÑfrd fpfdRlk] ;wukuh vkSj gksE;ksiSFkhA 
buesa ls osQoy gksE;ksiSFkh gh teZuh ls vkbZ 
gSA blosQ vykok NksVh&NksVh dbZ vkSj 
Hkh ç.kkfy;ka gSa tSls fd fl¼] iapxO; 
fpfdRlk] ,D;wçs'kj] ,D;wiapj vkfnA buesa 
ls fl¼ dks rks Hkkjr ljdkj osQ vk;q"k 
ea=kky; o foHkkx us ekU;rk ns j[kh gS ijarq 
fl¼ ls vfèkd iapxO; fpfdRlk ns'k esa 
vfèkd cM+s iSekus ij ikbZ tkrh gSA 

bu ç.kkfy;ksa dh lcls cM+h [kkfl;r 
;g gS fd bUgsa lhèks&lhèks euq";ksa ij ç;ksx 
fd;k tk ldrk gSA i'kq&if{k;ksa ij budk 
ijh{k.k fd, tkus dh dksbZ vko';drk ugha 
gSA blosQ nks dkj.k gSaA igyk dkj.k gS fd 
gksE;ksiSFkh dks NksM+dj 'ks"k lHkh ç.kkfy;ka 
dkiQh iqjkuh gSaA bu ij gtkjksa o"kks± ls dkiQh 
vuqlaèkku gksrk jgk gSA nwljk vkSj çeq[k dkj.k 
gS fd budk dksbZ nq"çHkko ugha gSA okLro 
esa ;wukuh vkSj vk;qosZn dh vkS"kfèk;ka rks ,slh 
gSa fd mUgsa jksxh osQ vfrfjDr LoLFk O;fDr 
Hkh ys ldrk gSA

LoLFk O;fDr osQ fy, os iwjd vkgkj 
(iwQM lIyhesaV) dk dke djrh gSaA gksE;ksiSFkh 
dh nokvksa dk Hkh dksbZ nq"çHkko ugha gksrkA 
vk;qosZn gks ;k ;wukuh gks ;k gksE;ksiSFk] budh 
nok,a ewyr% ikSèkksa vkSj muosQ iapkaxksa ls cuh 
gksrh gSaA ;s vdkcZfud jlk;u ls eqDr gksrh 
gSaA blfy, ;s fujkin Hkh gksrh gSaA mnkgj.k 

osQ fy, v'oxaèkk gSA mls dksbZ LoLFk 
O;fDr Hkh [kk, rks mldh rkdr c<+sxhA 
;wukuh dh lkiQh gSA LoLFk O;fDr Hkh mls 
ysxk rks mlosQ jDr dh 'kq¼rk c<+sxh vkSj 
mldh jksx çfrjksèkd {kerk esa o`f¼ gksxhA

;ksx rks gS gh LoLFk O;fDr osQ djus 
osQ fy,A ;ksx djus okyk O;fDr chekj 
de iM+rk gS vkSj yach o LoLFk vk;q 
thrk gSA çkÑfrd fpfdRlk vo'; osQoy 
fpfdRlk ls lacafèkr gS ysfdu ge nSfud 
thou esa LoLFk gksrs gq, Hkh budk mi;ksx 
dj ldrs gSaA tSls fd eqyrkuh feV~Vh dk 
mcVu yxkuk lHkh osQ fy, ykHkdkjh gSA 
ok"i vkSj dfV Luku ls LoLFk O;fDr Hkh 
viuh ÅtkZ dks c<+k ldrk gSA 

bl çdkj dgk tk ldrk gS fd ;s 
ç.kkfy;ka gesa osQoy fpfdRlk çnku ugha 
djrha] oju~ LoLFk o thoar jgus dk jkLrk 
crykrh gSaA
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czkãh osQ ç;ksx ls budh vkS"kfèk rS;kj dh 
gSA ân; jksx vkSj jDrpki tSlh chekfj;ksa 
osQ fy, ;ksx vkSj vk;qosZn rks ,d ojnku 
dh rjg gSaA çk.kk;ke osQ fu;fer vH;kl 
vkSj vk;qosZn osQ vuqlkj vkgkj&fogkj dk 
ikyu djus ls cM+h la[;k esa ân; jksxh 
vkSj jDrpki osQ jksxh Bhd gq, gSaA dgk tk 
ldrk gS fd vfèkdka'k ekeyksa esa oSdfYid 
ç.kkfy;ka osQ ç;ksx ls vkWijs'ku dh fLFkfr 
dks Vkyk tk ldrk gSA

oSdfYid fpfdRlk ç.kkfy;ksa dk ,d 
vkSj vk;ke gS ftl ij vHkh dkiQh de 'kksèk 
gqvk gS ijarq ftlus dkiQh vk'kktud ifj.kke
fn, gSaA ;g vk;ke gS iapxO; fpfdRlk dkA 
iapxO; dk ,d çeq[k Hkkx xkSew=k voZQ dk 
oSaQlj tSls jksx ij Hkh dkiQh vPNk ifj.kke
ik;k x;k gSA xkSew=k osQ ck;ks bUgsalj xq.kksa 
dk rks vejhdk esa isVsaV Hkh djok;k x;k gSA 
ukxiqj osQ xkS&vuqlaèkku osaQæ }kjk iapxO; 
fpfdRlk osaQæ pyk;k tkrk gS vkSj ogka 
jksfx;ksa ij fd, x, ç;ksxksa vkSj ifj.kkeksa
dk O;ofLFkr jhfr ls fjdkMZ Hkh j[kk 
x;k gSA egf"kZ okXHkV~V xkS'kkyk o iapxO; 
vuqlaèkku osaQæ] psUubZ }kjk iapxO; fpfdRlk 
ij fMIyksek Lrj osQ dbZ ikB~;Øe Hkh 'kq: 
fd, x, gSaA ns'kHkj dh vusd xkS'kkyk,a bl 
ij Hkh vuqlaèkku vkSj ç;ksx dj jgh gSaA

bu ç.kkfy;ksa dh lcls cM+h fo'ks"krk gS 
budh lgt miyCèkrkA iRFkjpV~Vk gks ;k 
v'oxaèkk ;k xkSew=k voZQ lHkh ljyrk ls 
miyCèk gSa vkSj lLrs Hkh gSaA buosQ mi;ksx osQ 
fy, cM+s vLirkyksa esa tkus dh vko';drk 
ugha gS vkSj u gh cM+h&cM+h egaxh e'khuksa osQ 
ç;ksx dhA budk Kku xkaoksa&xkaoksa esa fc[kjk 

iM+k gS vkSj bl dkj.k buosQ vè;;u osQ 
fy, fdlh egaxh i<+kbZ dh Hkh vko';drk 
ugha gSA bl çdkj vR;ar çHkkoh gksus ij Hkh 
;s ç.kkfy;ka dkiQh lLrh] yksxksa dh igqap esa 
vkSj ç;ksx esa vR;ar ljy gSaA

fodYi dk foKku

oSdfYid fpfdRlk ç.kkfy;ksa dk viuk 
foKku gS vkSj budh viuh tkap i¼fr 
gSA budh tkap i¼fr y{k.k vkèkkfjr gS 

vkSj bl dkj.k fcuk e'khuksa osQ dh tkrh 
gSA mnkgj.k osQ fy, vk;qosZn çR;sd jksx 
dks okr&fiÙk&diQ osQ vkèkkj ij tkaprk 
gSA blosQ vykok lkr èkkrqvksa osQ Lrj ij 
mudh rhozrk tkaph tkrh gSA blosQ fy, 
O;fDr osQ vkgkj&fogkj dh vknrsa vkSj vU; 
xfrfofèk;ksa dk fujh{k.k fd;k tkrk gS vkSj 
lkekU;r% blls gh jksx dh igpku gks tkrh 
gSA ukM+h ijh{k.k ,d vU; foèkk gS] tks 
dHkh dkiQh çpfyr FkhA ukM+h ns[kdj jksx 
dh igpku dj yh tkrh FkhA gksE;ksiSFk Hkh 
y{k.kksa osQ vè;;u ls jksxksa dk funku djrk 
gSA çkÑfrd fpfdRlk esa Hkh y{k.kksa ls gh 
jksx dks igpkuk tkrk gSA jksxksa osQ tkap dh 

;g çfØ;k u osQoy oSKkfud vkSj lVhd 
gS] cfYd ,dne fu%'kqYd Hkh gSA vkt jksx 
osQ bykt ls vfèkd mldh igpku ij [kpZ 
gks tkrk gSA

vko';drk gS fd bu ç.kkfy;ksa dk 
fu;eu djosQ bUgsa ekU;rk çnku djus dhA 
ns'kHkj esa cM+h la[;k esa oS| vkSj gksE;ksiSFk 
fpfdRld gSaA ;fn bUgsa LokLF; lsokvksa osQ 
ra=k ls tksM+k tk, rks yksxksa dks muosQ ?kj 
osQ ikl vkSj lLrs esa LokLF; lsok miyCèk 
djkbZ tk ldrh gSA lcls cM+h ckr gS fd 
bu ç.kkfy;ksa dks viukus ls yksx chekj 
de iM+saxsA ;fn yksx chekj de iM+saxs rks 
LokHkkfod :i ls vLirkyksa ij Hkkj ?kVsxkA 
nwljh egRoiw.kZ ckr gS fd ;fn yksx chekj 
iM+saxs Hkh rks bu ç.kkfy;ksa osQ ç;ksx ls de 
[kpZ esa 'kh?kz Bhd Hkh gksaxsA 'kY; fpfdRlk 
;kfu fd vkWijs'ku dh vko';drk U;wure 
iM+s] ;gh bu ç.kkfy;ksa dk y{; gksrk gSA 
;fn vkWijs'ku dh vko';drk u gks rks 
cM+s vLirkyksa vkSj egaxh e'khuksa dh Hkh 
vko';drk de gks tk,xhA bl çdkj budk 
vkfFkZd i{k Hkh dkiQh etcwr gSA �
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oSdfYid ç.kkfy;ksa dk ,d vk;ke 
ftl ij vHkh dkiQh de 'kksèk gqvk gS 
ijarq ftlus dkiQh vk'kktud ifj.kke
fn, gSa] og gS iapxO; fpfdRlkA iapxO; 
dk ,d çeq[k Hkkx xkSew=k voZQ dk oSaQlj 
tSls jksx ij Hkh dkiQh vPNk ifj.kke
ik;k x;k gSA xkSew=k osQ ck;ks bUgsalj 
xq.kksa dk rks vejhdk esa isVsaV Hkh 
djok;k x;k gSA

çkÑfrd fpfdRlk osQ i{kèkj Fks xkaèkhth
egkRek xkaèkh dk lkiQ ekuuk Fkk fd ;wjksih; 

,yksiSFk i¼fr euq"; osQ fy, vPNh ugha gSA 
xkaèkhth us ;wjksih; i¼fr ,yksiSFk ls Js;Ldj 
çkÑfrd fpfdRlk dks ekukA mudk ekuuk Fkk 
fd çÑfr osQ vuqlkj thuk gh LoLFk jgus dh 
oqaQth gSA mUgksaus u osQoy çkÑfrd fpfdRlk osQ 
Lo;a osQ Åij dkiQh ç;ksx fd,] cfYd ml ij 
,d iqLrd Hkh fy[khA çkÑfrd fpfdRlk osQ çfr 
mudk vkxzg bruk ǹ<+ Fkk fd ,d ckj tc muosQ 
csVs dh rch;r [kjkc gqbZ rks] mUgksaus mldk bykt 
Hkh çkÑfrd fpfdRlk djuk pkgkA ijarq csVs dk 
LokLF; fcxM+rk x;kA ;gka rd fd ?kj esa lHkh 

xkaèkh th dk fojksèk djus yxs] ;gka rd fd Lo;a 
dLrwj ck us Hkh mls MkDVj dks fn[kkus osQ fy, 
gB Bku fy;kA ijarq xkaèkhth ǹ<+ jgsA mUgksaus fdlh 
dh ugha lquh vkSj varr% oqQN fnuksa ckn csVs dks 
çkÑfrd fpfdRlk ls gh vPNk fd;kA

mUgksaus o"kZ 1909 esa fgan Lojkt esa vkèkqfud 
MkDVjksa dk fojksèk fd;k vkSj fy[kk fd Lojkt çkfIr 
osQ fy, buls ns'k dks NqVdkjk fnykuk vko';d gSA 
mUgksaus fy[kk gS] ^^MkDVjksa dk dke fliZQ 'kjhj dks 
laHkkyus dk gS ;k 'kjhj dks laHkkyus dk Hkh ugha 
gSA mudk dke 'kjhj esa tks jksx iSnk gksrs gSa] mUgsa 
nwj djus dk gSA jksx D;ksa gksrs gSa\ gekjh gh xiQyr 

lsA eSa cgqr [kkÅa vkSj eq>s cngteh] vth.kZ gks 
tk;] fiQj eSa MkDVj osQ ikl tkÅa vkSj og eq>s 
xksyh ns] xksyh [kkdj eSa paxk gks tkÅa vkSj nqckjk 
[kwc [kkÅa vkSj fiQj ls xksyh ywaA vxj eSa xksyh u 
ysrk rks vth.kZ dh ltk Hkqxrrk vkSj fiQj ls csgn 
ugha [kkrkA MkDVj chp esa vk;k vkSj mlus gn ls 
T;knk [kkus esa esjh enn dhA mlls esjs 'kjhj dks 
rks vkjke gqvk ysfdu esjk eu detksj cukA bl 
rjg vkf[kj esjh ;g gkyr gksxh fd eSa vius eu 
ij tjk Hkh dkcw u j[k lowaQxkA vLirkysa iki dh 
tM+ gSA mudh cnkSyr yksx 'kjhj dk tru de 
djrs gSa vkSj vuhfr dks c<+krs gSaA**
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gksE;ksiSFkh iwjs fo'o esa yksdfiz; 

gks jgk gS vkSj fo'o osQ fofHkUu 

fgLlksa esa bldh fLFkfr esa cnyko 

vk jgk gS D;ksaafd T;knk ls 

T;knk yksx viuh nSfud LokLF; 

leL;kvksa vkSj xaHkhj jksxksa osQ fy, 

;ksX; gksE;ksiSfFkd fpfdRldksa osQ 

ikl vk jgs gSaA blls dksbZ iQoZQ 

ugha iM+rk fd xksfy;ka fdruh 

NksVh gSa] tks vkS"kfèk dks vkidh 

tSfod iz.kkyh esa gLrkarfjr djrh 

gS] gksE;ksiSFkh ekuork dks ògn 

iSekus ij ykHk igqapkrh jgsxh vkSj 

lcls uez] lqjf{kr] lLrh vkSj 

LFkkbZ rjhosQ ls LokLF; dks cuk, 

j[kuk lqfuf'pr djsxh

foLrkj

gksE;ksiSFkh % ,d lE;o~Q fpfdRlk
jkt osQ eupank
gjyhu dkSj

jkt osQ eupank vk;q"k ea=kky; esa egkfuns'kd gSaA bZesy% rkmanchanda@gmail.com,
gjyhu dkSj blh ea=kky; osQ rgr gksE;ksiSFkh vuqlaèkku osQ fy, osaQnzh; ifj"kn esa iwoZ lapkj lykgdkj rFkk ofj"B 'kksèk isQyks gSaA bZesy% dr.harleenkaur@gmail.com

t fpfdRlk foKku esa cgqr 
gh rsth ls ifjorZu gks jgk 
gS vkSj u, fopkj vkèkqfud 

foKku dks ijaijkxr foKku osQ lax yk jgs 
gSaμ ftldk fopkj gS izkÑfrd mipkj vkSj 
thou i;±r ijh{k.k u osQoy yksxksa osQ fy, 
LohÑr gks vfirq vuqikyuh; Hkh gks] D;ksafd 
ijaijkxr fpfdRlk ekeys dh iM+rky ekuo 
LokLF; vkSj mn~ns';ksa osQ izfr vius n`f"Vdks.k 
ij iqufoZpkj dj jgh gSA

gksE;ksiSFkh LokLF; ns[kHkky dh og i¼fr 
gS tks ,d O;fDr dk mipkj lgt] izkÑfrd 
vkSj LFkkbZ :i ls djrh gSA bls 200 o"kks± ls 
vfèkd ls iz;ksx fd;k tk jgk gSA bls fo'o 
esa nwljh lcls vfèkd iz;ksx dh tkus okyh 
i¼fr osQ :i esa tkuk tkrk gSA gksE;ksiSFkh 
dk mn~xe vBkjgoha 'krkCnh esa ml le; 
gqvk Fkk tc :f<oknh fpfdRlk dh Øwj 
izfØ;k,a izpyu esa FkhA ,d izfrf"Br teZu 
fpfdRld] MkW- gsuesu] us yksxksa dh ihM+k dks 
de djus osQ fy, tc yhfpax] CyMysfVax 
vkSj vU; Øwj izfØ;kvksa dks ns[kk tks ihM+k 
dks de djus osQ LFkku ij mlesa o`f¼ gh 
djrh FkhA Lo;a gh ,d izfrf"Br fpfdRld 
gksus osQ ukrs] mUgksaus bl izfØ;k ls Lo;a dks 
vyx dj fn;k vkSj vius thou;kiu osQ 
fy, osQfeLV o vuqoknd dk dk;Z djus 
yxsA gkykafd jksfx;ksa dh ihM+k us muosQ vanj 
osQ fpfdRld dks dHkh Hkh pSu ls u cSBus 
fn;kA rHkh oqQysu dh eSVsfj;kesfMdk iqLrd] 
ftldk MkW- gsuesu vuqokn dj jgs Fks] esa 
eysfj;k dk mipkj djus osQ fy, fpapksuk 
ckoZQ dh mipkjkRed {kerk ij ,d vè;k; 

vk us fpfdRlk foKku osQ bfrgkl esa ,d u, 
vè;k; dk lw=kikr dj fn;kA gksE;ksiSFkh 
fpfdRlk dh ,d oSKkfud i¼fr osQ :i 
esa iSnk gqbZ tks iwjh rjg ls oSKkfud iz;ksxksa 
ls yh xbZ voèkkj.kkvksa vkSj i¼fr;ksa ij 
vkèkkfjr FkhA gdhdr esa] ,sfrgkfld :i ls 
;g irk pyk fd gksE;ksiSFkh ckn esa gksus okys 
Iyslcks&fu;af=kr ØkWlvksoj vkSj lekukarj 
lewg iz;ksxksa osQ fy, lcls laHkkfor lzksr 
FkkA Iyslcks osQ iz;ksx ls lcls igyk ijh{k.k 
19oha 'krkCnh osQ gksE;ksiSfFkd mipkjkRed 
ijh{k.kksa vkSj fl¼karksa osQ fy, fd;k x;k FkkA 
flaxy&CykbaM Iyslcks fu;aa=k.k] ftUgsa vkt Hkh 
ledkyhu vkSj laiwjd o oSdfYid fpfdRlk 
esa iz;ksx fd;k tkrk gS] mls ck;ksesfMdy 
:i ls lcls igys gksE;ksiSfFkd osQ }kjk iz;ksx 
fd;k x;k FkkA

fl¼kar

gksE;ksiSFkh dks eq[;r% nks fl¼karks a 
ij izfrLFkkfir fd;k x;k gSA flfefy;k 
flfecqLoqQjsaVj* uked igys fl¼kar dk vFkZ 
gS ,slh fpfdRlk tks ml ÑRo; osQ leku 
gS tks fdlh Hkh 'kjhj esa jksx osQ gksus ij 
izfrfØ;k nsrk gS] mls og lwpuk nsrh gS tks 
mlosQ mipkj dk;Z dks iwjk djus osQ fy, 
vko';d gksrh gSA ;g ,d vU; fl¼kar 
osQ }kjk funsZf'kr gksrh gS fd 'kjhj esa Lo;a 
dk mipkj cy gksrk gS] ftldk vFkZ gksrk 
gS fd 'kjhj dks irk gksrk gS fd D;k fd;k 
tk jgk gS] vkSj ;g fd jksx ls yM+us dh 
{kerk thfor vaxksa ls Lor% LiwQrZ gksrh gSA

rhljk fl¼kar fd osQoy ̂ U;wure [kqjkd* 
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gh nsuh pkfg,] ml le> ij vkèkkfjr gS 
fd ,d [kqjkd esa vkS"kfèk dk mn~nhiu osQoy 
LiwQfrZ@izk.k{kerk dks vkjaHk djus osQ fy, 
gksuk pkfg,A rHkh gksE;ksiSfFkd fpfdRlk esa 
vDlj lcls de [kqjkd nh tkrh gS] tks 
mipkj dh vU; i¼fr;ksa esa vDlj gksus okys 
nq"izHkkoksa osQ fcuk 'kjhj dh mipkj izfrfØ;k 
dks mRrsftr djrh gSA 

buosQ vfrfjDr] dbZ vkSj fl¼kar gSa tks 
gksE;ksiSFkh osQ fl¼kar dk fuekZ.k djrs gSaA 
;s ljyrk dh fofèk gS tks ljy vkSj ,dy 
fpfdRlk osQ lapkyu dh odkyr djrs gSa] 
xaHkhj@yacs le; ls pys vk jgs jksxksa dh 
fofèk tks ,d xaHkhj@yacs le; osQ ekeyksa 
osQ n`f"Vdks.k dks of.kZr djrh gSA vkS"kfèk 
fof'k"Vrkvksa dk fl¼kar tks ;g crkrk gS 
fd oSQls vkS"kfèk;ksa dks rS;kj djrs le; 
fpfdRlh; rRoksa dks gksE;ksiSfFkd rRoksa esa 
cnyk tkrk gS o vkS"kfèk izek.k dk fl¼kar 
tks LoLFk balku ij gksE;ksiSfFkd vkS"kfèk;ksa 
osQ izHkkoksa ls lacafèkr gksrs gSaA

gksE;ksiSFkh dh fLFkfr 

gksE;ksiSfFkd i¼fr ls fpfdRlk nqfu;k 
Hkj esa dbZ fpfdRldksa }kjk iznku dh tk 
jgh gSA bldh yksdfiz;rk esa blosQ xq.kksaa o 
izek.k vkèkkfjr vuqlaèkkuksaa esa fodkl osQ 
pyrs Hkkjh o`f¼ gqbZ gSA ekud ck;ksesfMflu 
ls 'kY;fØ;k dh rqyuk esa mu mipkjksaa osQ 
izfr Hkh yksxksaa dh :fp esa cnyko vk;k 
gS vkSj os vc vU; izkÑfrd o O;fDrxr 
mipkjksaa dh vksj :[k dj jgs gSaA gky esa 
izdkf'kr ,d izdk'ku esa ;g crk;k x;k 
gS fd vejhdk] czkthy] nf{k.k vizQhdk 
o ;wjksih; ns'kksa tSls ;wosQ] izQkal] teZuh] 
ukWosZ] vkWfLVz;k] o fLoV~tjySaM esa gksE;ksiSFkh 
fpfdRldksa o mlosQ mi;ksxdrkZvksa dh la[;k 
esa o`f¼ gks jgh gSA Hkkjr esa lcls T;knk 
fpfdRld (yxHkx 2-5 yk[k fpfdRld) 
vkSj Hkkjh ek=kk esa mi;ksxdrkZ gSaA fp=k 1 
nqfu;k osQ fofHkUu fgLlksa esa gksE;ksiSFkh dh 
mifLFkfr dks fn[kkrk gSA

gksE;ksiSFkh dh c<+rh ekax dks ns[krs gq,] 
Hkkjr ljdkj Hkkjr esa gksE;ksiSFkh osQ liQy 
laLFkkuksa dh LFkkiuk gsrq etcwr vkèkkjHkwr 
lajpukxr o rduhdh leFkZu iznku dj jgh 
gSA blosQ ifj.kkeLo:i Hkkjr esa vc rd 

187 Lukrd o 42 ijkLukrd gksE;ksiSfFkd 
fpfdRlk dkWyst gSa tks ik=k fpfdRld iznku 
djrs gSa vkSj tks gksE;ksiSFkh esa viuh fMxzh 
(ch-,p-,e-,l) gkfly djus osQ fy, lk<+s 
ikap o"kZ osQ dfBu izf'k{k.k ls gksdj xqtjrs 
gSaA gksE;ksiSFkh esa mPp vè;;u esa ijkLukrd 
Lrj esa gksE;ksiSFkh esa ,e-Mh- vkSj MkWDVjsV 
Lrj ij ih,pMh iznku dh tk jgh gSA

Hkkjr esa] gksE;ksiSFkh esa LokLF; ns[kHkky 
lsokvksa dks jkT; ljdkjksa o uxjikfydk 
fudk;ks a }kjk 215 vLirkyks a o 6812 
fMLisaljh esa osaQnzh; ljdkj LokLF; ;kstuk dh 
35 fMLisaljh] Je ea=kky; dh 39 fMLisaljh] 
vkSj jsyos ea=kky; dh 129 fMLisaljh osQ
}kjk iznku fd;k tkrk gSA gksE;ksiSfFkd mipkj 
lqfoèkkvksa dks lkoZtfud {ks=k osQ miØeksa tSls 
FkeZy ikoj dkWjiksjs'ku] us'kuy ,Y;qehfu;e 
dk Wjik sj s'ku] os a Qn z h; 
fjtoZ iqfyl cy] lhek 
lqj{kk cy vkfn osQ
}kjk Hkh iznku fd;k 
tk jgk gSA gkykafd 
Hkkjr es a vfèkdrj 
gksE;ksiSfFkd fpfdRld 
futh :i ls ,dy :i 
ls lapkfyr gks jgs gSa 
tks miyCèk lqfoèkkvksa] 
lykgdkj ykxr o 
mipkj dh ykxrksa osQ 
vkèkkj ij vyx vyx 

gksrs gSaA gksE;ksiSfFkd mipkj oqQN ,yksiSfFkd 
vLirkyksa esa futh {ks=kksa esa dk;Z dj jgs 
oqQN gksE;ksiSfFkd fpfdRldksa osQ iz;klksa 
osQ ekè;e ls o ljdkjh {ks=k esa LokLF; 
lqfoèkkvksa esa lk>s rkSj ij miyCèk gSaA Hkkjr 
esa gksE;ksiSfFkd vLirky oqQN 'kS{kf.kd 
egkfo|ky; Lora=k :i ls dk;Z dj jgs gSa 
tks vkmVMksj jksfx;ksaa o bUMksj jksfx;ksa dks 
jsfM;ksykWftdy o iSFkksyksftdy lqfoèkkvksa 
lfgr dbZ lsok,a iznku dj jgs gSaA fp=k 2 
Hkkjr esa gksE;ksiSfFkd vLirkyksa dk ;kstukc¼ 
izLrqrhdj.k dks iznf'kZr djrk gSA 

laHkkouk o ykHk
mi;ksxdrkZ gksE;ksiSFkh dh vksj bldh 

xzkg~; xq.koRrkvksa tSls fcuk fdlh nq"izHkko osQ 
O;fDrxr mipkj] ehBh nok,a] lqxe lapkyu] 

fp=k 1% gksE;ksiSFkh dh oSf'od fLFkfr

fp=k 2% Hkkjr osQ jkT;ksa esa gksE;ksiSFkh volajpuk

29 jkT; o 7 
osaQnz'kkflr izns'k

jkT; cksMZ@ ifj"kn

;ksX; gksE;ksiSFkh
dk iathdj.k

� Lukrd
� LukrdksÙkj

� izkFkfed LokLF;  
  bdkb;ka
� vLirky

'kSf{kd laLFkk,a ejht ns[kHkky

 ;kstuk] twu 201524



lLrs gksus osQ dkj.k vkdf"kZr gks jgs gSaA 
blfy, xjhc ls xjhc Hkh blls ykHkkfUor gks 
ldrk gSA ,d vè;;u esa ik;k x;k gS fd 
gksE;ksiSfFkd Dyhfud esa izfr jksxh dh ykxr 
,d ck;ksesfMflu laLFkku osQ jksfx;ksa dh 
rqyuk esa ikapok fgLlk gksrh gSA vklku gksus 
osQ ukrs gj vk;q lewg dk jksxh bls ys ldrk 
gS fiQj pkgs og uotkr f'k'kq gks ;k fiQj cgqr 
gh o;kso`¼] bUgsa ;s fpfdRlk iznku dh tk 
ldrh gSA gj izdkj dh gksE;ksiSfFkd vkS"kfèk 
dks muosQ Dyhfudy iz;ksx ls igys izekf.kr
;k lR;kfir fd;k tkrk gS] blfy, ;s 
Dyhfudyh lqjf{kr gksrh gSA vfèkdrj ,dy 
gksE;ksiSfFkd vkS"kfèk;ka xSj isaVsaV dh gqbZ gksrh 
gSa D;ksafd mudk ewy gksE;ksiSfFkd iz;ksx 
gksE;ksiSFkh osQ iqjkus èkqjaèkjksa osQ ikl gh gS 
ftUgksusa vius iwjs Kku dks vkS"kfèk;ksa dks isVsaV 
fd, fcuk gh vius is'ks dks ns fn;k FkkA 

fnYyh ljdkj gksE;ksiSfFkd bdkb;ksa 
esa a vkus okys jksfx;ksa osQ fiNys n'kd 
(2001&2011) osQ vkadMs fo'ys"k.k ;g 
crkrs gSa fd gksE;ksiSFkh dh yksdfiz;rk esa 
dkiQh btkiQk gqvk gS vkSj ,d n'kd esa 
58 izfr'kr dh o`f¼ gqbZ gSA (fp=k 3)A ;g 
vè;;u ;g Hkh crkrk gS fd gksE;ksiSFkh yacs 
le; ls pys vk jgs jksxksa osQ fy, vkSj 
Ropk] 'olu lacaèkh] laØked] efgykvksa vkSj 
ikpu fodkjksa osQ fy, cgqr gh yksdfiz; 
jgh gS D;ksafd bu fLFkfr;ksa dks mipkj osQ 
fy, ,d gksE;ksiSFk osQ ikl yk;k tkrk gSA 
,d vkSj ckr ns[kh xbZ gS fd efgyk,a vkSj 
cPps gksE;ksiSFkh osQ lcls vke mi;ksxdrkZ 
jgs gSaA ,d vkSj vè;;u fjiksVZ (fp=k 4) 

djrk gS fd gksE;ksiSfFkd osQ vfèkdrj jksxh 
25 ls 44 o"kZ vk;q oxZ osQ Fks] vkSlr vk;q 
okys Fks] mudh vk; vkSlr ls vfèkd Fkh 
vkSj bl izdkj mUgksaus gksE;ksiSFkh dks mipkj 
osQ fy, tkucw> dj pquk FkkA 

gkykafd izR;sd fpfdRlk i¼fr;ksa dh 
Hkkafr gksE;ksiSFkh dh viuh oqQN lhek,a gSaA ;g 
vkikr fLFkfr;ksa esa iz;ksx ugha dh tk ldrh 
gS vkSj u gh fodflr tSfod ifjorZuksa] 
Ñf=ke xaHkhj jksx tks fpfdRlh; ?kVdksa osQ 
nq#i;ksx ls gksrs gSa] ,sls ekeys tgka ij jksxh 
osQ fdlh vax esa dksbZ xaHkhj leL;k gks] ;k 
mldh dk;Z iz.kkyh cqjh rjg ls izHkkfor gks 
pqdh gks] lkFk gh mu ekeyksa esa Hkh tgka 
ij 'kY;fØ;k vifjgk;Z gks] bl i¼fr dh 
lhek,a gSaA lkFk gh ,sls ekeys tgka ij O;fDr 
dh jksxizfrjksèkd iz.kkyh bruh izHkkfor gks 
tk, tgka ij mldk mipkj gh laHko u gks] 
tSls ,pvkbZoh] oSaQlj] yacs le; ls pys vk 
jgs jksx] rks gksE;ksiSFkh dh laHkkouk,a lhfer 
gks tkrh gSaA 

ØkWliSFkh vFkok fdlh fpfdRld osQ
}kjk viuh fpfdRlk i¼fr osQ LFkku ij nwljh 
fpfdRlk i¼fr ls vkS"kfèk;ksa dks crkus osQ 
Hkh vius ykHk vkSj gkfu gksrh gSA ,d vksj 
;fn ck;ksesfMflu dk dksbZ fpfdRld ;fn 
gksE;ksiSfFkd vkS"kfèk dks ysus osQ fy, dgrk 
gS rks og gksE;ksiSfFkd i¼fr dks izksRlkfgr 
djrk gS vkSj bl i¼fr esa ,d izdkj dh 
fo'oluh;rk o`f¼ djrk gSA tcfd nwljh 
vksj] ;g jksxh ls ml loZJs"B lq>ko dks 
Hkh Nhu ysrk gS tks mls ,d ml fo"k; esa 
fl¼gLr gksus osQ dkj.k ,d gksE;ksiSfFkd 

fpfdRld ns ldrk gSA ;g dgk tkrk gS 
fd ijaijkxr fpfdRldksa osQ }kjk gksE;ksiSfFkd 
vkS"kfèk;ksa dks crkuk vlkekU; ?kVuk ugha gSA 
tcfd nwljh vksj gksE;ksiSfFkd fpfdRldksa osQ 
Hkh }kjk vkikr fLFkfr;ksa esa ijaaijkxr vkS"kfèk;ksa 
dk ijke'kZ fn;k tkrk gSA gkykafd ,slh 
izfØ;k esa v{kerk dk eqn~nk gksrk gS vr% 
blls tgka rd gks losQ cpk tkuk pkfg,A

gksE;ksiSFkh esa 'kksèk

fpfdRlk i¼fr esa 'kksèk ,d egRoiw.kZ 
Hkkx gS D;ksafd ;g lqfuf'pr djrk gS fd 
,d iz.kkyh dk fodkl gks vkSj ;g foKku 
dh ubZ le> osQ lacaèk esa blosQ fofHkUu 
igyqvksa dks lkfcr djrk gSA uSuksrduhd 
vkSj vR;kèkqfud iz;ksx'kkyk rduhdksa osQ 
fodkl osQ lkFk dbZ ewy] izhDyhfudy vkSj 
Dyhfudy rjhdksa esa gksE;ksiSfFkd vkS"kfèk;ksa 
osQ ldkjkRed izHkkoksa dks lkfcr djuk laHko 
gksrk tk jgk gSA 

gky gh es] gksE;ksiSFkh esa dbZ ekè;eksa 
ls fpfdRlk ns[kHkky esa bldh {kerk osQ 
fy, vuqlaaèkku fd;k x;k & ftueasa izkFkfed 
Dyhfudy vuqlaèkku jgkA gksE;ksiSFkh esa 1975 
ls 2002 rd Dyhfudy ijh{k.k esa 93 
vè;;u ik, x, ftuesa gksE;ksiSFkh dh rqyuk 
Iyslcks ;k vU; mipkjksa ls dh xbZ FkhA ;g 
jSaMekbTM oaQVªksy Vªk;Yl (vkjlhVh) izek.k 
gS fd gksE;ksiSFkh dbZ izdkj dh fpfdRlh; 
fLFkfr;ksaa esa izHkkoh gS] ftuesa Ropk dh 
leL;kvksa ls ysdj 'olu ra=k dh ,ythZ o 
dbZ efgyk o cky jksx gSaA

fiQj Hkh vkjlhVh osQ vkadM+s gksE;ksiSfFkd 
mipkj dh izHkkoksRikndrk dh iwjh rLohj dks 

fp=k 3% fyaxkuqikrh foHkktu 
(gksE;ksiSFkh ejht)

fp=k 4% oqQy ejht vkizokg
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ugha fn[kkrs gSaA gkykafd ijaijkxr vè;;uksa osQ 
fy, ,d ògn :i ls lEekfur izk:i] ifj.
kke ikus osQ fy, vkjlhVh fuf'pr :i ls 
mipkj dh gksE;ksiSfFkd [kwfc;ksa dks lfEefyr 
ugha djrh gS tks voyksdukRed vè;;uksa osQ 
:i es izsjd gksrh gSa tks vfèkd jksxh osaQfnzr 
gksrh gSA gksE;ksiSFkh ,d izkÑfrd fpfdRlk gksus 
osQ ukrs Lo&fuxeu izfØ;k ij fuHkZj gksrh gS 
tgka osQoy ,d O;fDr dh j{kkRed i¼fr 
jksx ls cpus osQ fy, dk;Z djrh gSA 

vkjlhVh es u, lekos'k vkSj Dyhfudy 
ifj.kkeksa osQ gksE;ksiSfFkd rRoksa dks ysus okys 
vU; rjhosQ vkjafHkd ifj.kkeksa osQ lax izsjd 
jgs gSaA ,d ,slh gh fMtkbu gS izksXuksfll 'kksèk] 
izHkko la'kksèkdksa dk vè;;u vFkkZr os pj tks 
mipkj osQ ifj.kkeksa dks izHkkfor djrs gSaA pwafd 
ijaijkxr fpfdRlk esa izksXuksfll vuqlaèkku cgqr 
gh egRoiw.kZ gks tkrk gSA 

bl izdkj dk vuqlaèkku fpfdRlk esa 
iQkekZdkstsusfeDl osQ mHkjus osQ ckn ls cgqr 
egRoiw.kZ gks pyk gS] og Kku fd vkS"kfèk 
osQoy y{k.kkasa dks gh lgh ugha djus osQ fy, 
gksuh pkfg, vfirq og O;fDr osQ vuqlkj 
Hkh gksuh pkfg,A O;fDroknh fpfdRlk dk 
;g fl¼kar ges'kk ls gh gksE;ksiSfFkd n'kZu 
dk ewy jgk gSA izksXuksfll 'kksèk funku 'kksèk 
osQ leku gksrh gS% dbZ y{k.k vkSj O;fDrxr 
fo'ks"krk,a ml laHkkouk dks de ;k vfèkd 
djrh gS fd dksbZ [kkl vkS"kfèk dk;Z djsxh 
;k ugha] ctk, fdlh [kkl funku dh 
laHkkouk osQA pwafd jksx osQ ckjs esa vfèkdrj 
funkuksa esa] liQy gksE;ksiSfFkd vkS"kfèk;ksa 
osQ ckjs esa fofHkUu izksXuksfll cs;u Fksjks;e 
vkSj laHkkfor vuqikr tSlh voèkkj.kkvksa
osQ vuqiz;ksx osQ }kjk ,d y{k.k@fo'ks"krk ls 
vfèkd osQ fo'ys"k.k ij vkèkkfjr gSA 

'kksèk dh ,d vkSj Js.kh gksrh gS ewy 
'kksèk] tks gksE;ksiSFkh esa dbZ iz'uksa dh iM+rky 
djrh gS tSls vfr ruqÑr iksVsalh ({kerk) 
gksE;ksiSfFkd fpfdRlk esa okLrfod rRoksa dh 
mipkjkRed 'kfDr;ksa dh mifLFkfr] fpfdRlk 
osQ dneksa dh i¼fr ,d ckj ,d tSfod 
iz.kyh esa izos'k dh tkrh gS] fiQj og ekuo] 
i'kq ;k ouLifr gks] [kkst dk lR;kiu djus 
osQ fy, ewy 'kksèk esa udkjkRed fu;a=k.kksaa dh 
izklafxdrk vkSj blosQ iQkekZdksdkbusfVd o 
iQkekZdksMkbukfeDl igyw nksuksaA ,d liQy 

ewy 'kksèk dbZ Lrjksa esa ifj.kkeh 'kksèk laadYiuk 
dk fuekZ.k djus osQ fy, ,d ekud r; 
djus esa l{ke gksrh gSA ,d vkS"kfèk rRo 
osQ ekudhdj.k ls ysdj] Dyhfudy [kskt 
osQ fy, O;fDr;ksa ij blosQ izekf.kd izHkkoksa 
rd] tks okLrfod ewy 'kksèk ij vkèkkfjr gks 
ldrs gSaA oqQy feykdj ewy ;k vkèkkjHkwr 
'kksèk vU; 'kksèkksa osQ fy, y{; fuèkkZfjr dj 
ldrs gSa tks ,sls gh mPp xq.koRrk okys 'kksèk 
osQ [kkst osQ feyrs gSaA ;gh dkj.k gS fd 
D;ksa ,sls 'kksèkksa dks =kqfV jfgr gksuk pkfg, 
vkSj bldh [kkst iw.kZ gksuh pkfg,A

if=kdk gksE;ksiSFkh] us 2009 vkSj 2010 
esa gksE;ksiSFkh osQ tSfod ekudksa ij nks fo'ks"k 
vadksa dk izdk'ku fd;k gS vkSj fuEu :i ls 
iw.kZ fd;k gS% ̂ oqQy feykdj ;g {ks=k 'kkunkj 
vkSj jkspd gS] xq.koRrk vkSj ldkjkRed 
[kkst osQ ekeys esa izksRlkgd izxfr osQ lax 
gksE;ksiSFkh dh izklafxdrk osQ tSfod ekudksa 
dh fofHkUu Jsf.k;ka gSA* gkseczsDl uked 
MsVk izksiQkby esa tks iwjs fo'o esa gksE;ksiSfFkd 
ewy 'kksèk osQ ckjs esa tkudkjh j[krk gS] 

laaLFkk gS] dk xBu 1978 esa gksE;ksiSFkh esa 
oSKkfud 'kksèk vkSj fodkl djus osQ fy, 
gqvk FkkA vius vkjaHk ls gh ifj"kn 'kksèk 
xfrfofèk;ksa esa ls loZJs"B ykus osQ iz;kl esa 
gSA iwjs ns'k esa bldh 29 bdkb;kaa gSa] vkSj 
bldk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gSA (fp=k 6)

lhlhvkj,p esa 'kksèk osQ eq[; {ks=k gSa% 
losZ] fpfdRlh; ikSèkksa dk ladyu o [ksrh] 
ekudhdj.k] vkS"kfèk lR;kiu] Dyhfudy 
lR;kiu] egkekjh izcaèku] lg;ksxkRed o ewy 
'kksèk] vfrfjDr & ewjy 'kksèk] nLrkosthdj.k 
o izlkjA ifj"kn vius dk;ks± dks dbZ 
varjkZ"Vªh; o jk"Vªh; izdk'kuksa esa izdkf'kr 
djkrh jgrh gSA ifj"kn osQ }kjk djk, x, 
dbZ 'kksèkijd dk;ks± dks ifj"kn dh osclkbV 
ij vkWuykbu Hkh miyCèk djk;k x;k gSA 
www.ccrhindia.org ij ifj"kn :fp osQ 
foLrkj ;kstuk osQ varxZr lg;ksxkRed 'kksèk 
gsrq izLrkoksa dks Hkh vkeaf=kr djrh gS ftls 
mldh osclkbV ij i<+k tk ldrk gSA blosQ 
vfrfjDr ifj"kn ifj"kn easa o vU; LFkkuksa ij 
lapkfyr 'kksèk osQ izlkn osQ fy, vius leh{kk 
okys lekpkj i=k Hkh izdkf'kr djrh jgrh 
gSA ;s lekpkj i=k vkSj if=kdk,a www.ijrh.
org ij miyCèk gSaA gksE;ksiSFkh esa 'kksèk dh 
leh{kk dks vk;q"k ea=kky; osQ }kjk gksE;ksiSFkh% 
lkbal vkWiQ tsaVy ghfyax uked iQkby esa 
ladfyr fd;k x;k gS] tks vkWuykbu http://
www.ccrhindia.org/Dossier/index.html.
ij  ij miyCèk gSA 

dbZ Dyhfudy 'kksèk vè;;u osQ vfrfjDr 
lhlhvkj,p oqQN mPp xq.koRrk okys 'kksèk dks 
cksl laLFkku dksydkrk] osQ lax djus esa l{ke 

vkjlhVh es u, lekos'k vkSj 
Dyhfudy ifj.kkeksa osQ gksE;ksiSfFkd 
rRoksa dks ysus okys vU; rjhosQ vkjafHkd 
ifj.kkeksa osQ lax izsjd jgs gSaA ,d 
,slh gh fMtkbu gS izksXuksfll 'kksèk] 
izHkko la'kksèkdksa dk vè;;u vFkkZr 
os pj tks mipkj osQ ifj.kkeksa dks 
izHkkfor djrs gSaA ijaijkxr fpfdRlk esa 
izksXuksfll vuqlaèkku cgqr gh egRoiw.kZ
gks tkrk gSA

fp=k 5% 'kksèk if=kdkvksa esa Hkkjrh; izdk'ku
Hkkjr xr 10 o"kks± esa 
10 isij lfgr] 237 
izdk'kuksa osQ lax] ewy 
'kksèk dk;Z dk lcls 
cM+k ;ksxnkudrkZ gSA 
(fp=k 5) 

g k s E; k s i S F k h  e s a 
fo'olu h; ' k k s è k 
gsrq dfVc¼ lsaVªy 
d k m a f l y  i Q k W j 
fjlpZ bu gksE;ksiSFkh 
( l h l h v k j , p ) ] 
vk;q"k ea=kky; osQ 
varxZr ,d Lok;Rr 
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jgh gS tks thu fuxeu osQ ekè;e ls oSaQlj 
ij Øe'k% oSQyosQfj;k dkcZfude vkSj Fkqtk 
gksE;ksiSfFkd vkS"kfèk;ksa osQ izHkkoksa dk voyksdu 
dj jgh gSA ,; LowQy vkWiQ VªkWfidy esfMflu 
osQ lax tks Øe'k% igys ls vkS"kfèk ys jgh 
ekrkvksa ij ldfyax ekbl esa vkSj tkikuh 
balsiSQykbfVl osQ lax laØfer Dyksfj;ksySaVksbd 
esacjsal ij fpfdRlk osQ mik;ksa dk irk yxkrk 
gSA ,; ,,y,e iksLV xzstq,V baLVhV~;qV vkWiQ 
csfld esfMdy lkbal] psUubZ fo'ofo|ky; 
osQ lax tks mPp izQDVªkst baM~;ql Vkbi 2 
eèkqesg xzflr pwgksa ij vkS"kfèk;ksa osQ izHkkoksa 
dk irk yxkrh gSA ;g bafM;u baLVhV~;qV vkWiQ 
VsDuksykWth] fnYyh tks gksE;ksiSfFkd fpfdRlk 
osQ dneksa is laHkkfor uSuks foKku i¼fr dh 
iM+rky djrk gSA

fiQj Hkh O;kid 'kksèkks a osQ ckotwn 
gksE;ksiSFkh esa 'kksèk osQ lkeus dbZ izdkj dh 
pqukSfr;ka vkrh gSaA ;s vkS"kfèk dh lqj{kk ls 
ysdj Dyhfudy Lrj esa O;fDrxr fpfdRlk 
dh voèkkj.kk osQ ekè;e ls dbZ jksxksaa esa 
vkS"kfèk;ksa osQ lR;kiu vkSj izhDuyhfudy 
Lrj esa mPp foy;'khy vkS"kfèk;ksa osQ lax 
fiQft;ksoSQfedy iz;ksxksaa osQ fy, oqQ'kyrk 
vè;;u rd gksrh gSA

lqfo[;kr Dyhfudy ewY; osQ vuqlkj 
gksE;ksiSFkh osQ izek.k vkèkkfjr oSKkfud ewY; 
dks ykus osQ fy, O;fDrxr vkSj lewghÑr 
miØeksa osQ ekè;e ls dbZ vuqRrfr 'kksèk 
iz'uksa dk mRrj [kkstus osQ fy, lHkh iz;kl 
fd, tk jgs gSaA

lkj la{ksi
;g rks fuf'pr gS fd gksE;ksiSFkh iwjs 

fo'o esa yksdfiz; gks jgk gS vkSj fo'o osQ 
fofHkUu fgLlksa esa bldh fLFkfr esa cnyko 
vk jgk gS D;ksaafd T;knk ls T;knk yksx viuh 
nSfud LokLF; leL;kvksa vkSj xaHkhj jksxksa 
osQ fy, ;ksX; gksE;ksiSfFkd fpfdRldksa osQ 
ikl vk jgs gSaA blls dksbZ iQoZQ ugha iM+rk 
fd xksfy;ka fdruh NksVh gSa] tks vkS"kfèk dks 
vkidh tSfod iz.kkyh esa gLrkarfjr djrh 

lanHkZ
1- Mhu ,ebZ, gksE;ksiSfFkd vkWfjtu iQkWj IysLcks 

oaQVªksy% ,u bUoSY;qcy fxÝV vkWiQ xkWM% vkWYVj 
n gsYFk esM 2000 ekpZ 6(2)%58&66-

2-  gksE;ksiSFkh lkabl vkWiQ tsaVy ghfyax% 2013] 
vk;q"k foHkkx] LokLF; o ifjokj dY;k.k 
ea=kky;] Hkkjr ljdkj_ http://www.ccrhindia.
org/Dossier/index.html

3-  eupank vkjosQ] oekZ ,losQ] pSVj ,yoh] 
dkSj ,p% gksE;ksiSFkh bu vcZu izkbejh gsUFkosQ;j 
;wfuV~l vkWiQ nsYgh xoZuesaV% ,u vlsLesaV fMaXl 
,e (esfMdy I;qyfjTe ,aM gksE;ksiSFkh bu 
bafM;k ,aM teZuh (1810&2010)% , dkWaisfjtu 
vkWiQ izSfDVl* 91&104_ 2013

4-  xksYMLVsu ,e fxYd Mh% (;wt vkWiQ ,aM 
lSfVliSQD'ku fon gksE;ksiSFkh bu , is'ksV 
ikWI;qys'ku] vkWYVj n esM 4% 60&65] 1998

5-  vkalj Vw ;ksj Dosjht ,ckmV gksE;ksiSFkh% 
lhlhvkj,p vkbZbZlh eSVsfj;y http://ccrhindia.
org/PDF/English/FAQs.pdf

6-  fgaxksjkuh ,Mh foaM Mh, oSauMj jkbjyh 
vkjMh jkbyh ,Mh vczkEl osQ ewU; osQth,e% 
izksXuksfll fjlpZ LVªSVth (izksxzsl) 4 LVªSVhiQkbM 
esfMflu fjlpZ] ch,e;w 2013_ 345% e5793

7-  jVu ,y% MsVk dysD'ku% VªhV ,ojh 
oSfj,cy ,t , Vªstj gksE;ksiSFkh (2014)] 
1-7_ bu izsl_ http://dx.doi.org/10.1016/j.
homp.2014.11.002, available online at http://
www.sciencedirect.com

8-  gksE;ksiSFkh% vDVwcj 2009 laLdj.k 98%4_ 
183&286 o tuojh laLdj.k 99%1_ 1&56

9-  txsZu DykWlsu] jkWySaM oSu okbtkbZ ,aM gsfuax 
vYczsPV% (T;ksxzSfiQdy ,aM Vsaiksjy fMLVªhC;q'ku 
vkWiQ csfld fjlpZ ,DlisfjesaV~l bu gksE;ksiSFkh] 
gksE;ksiSFkh 2014_ 103(3)% 193&197-

10-  lkgk o vU;% (oSQYosQfj;kcksfudk baM~;qfll 
,iksVksfll bu oSaQlj lsy bu ih 5&3 fMisaMsaV 
eSuj ok;k ,u bE;quks ekWM~;qysVjh lfoZQV 
(ch,elh oaQIyhesaVjh ,aM vkWYVjsfVo esfMflu 
2013] 13% 230_ pp. 2-19

11-  lkgk o vU;% (oaQVªhC;q'ku vkWiQ n vkjvks,l ih 
53 iQhMcSd ywi bu Fkqtk baM~;qLM ,iksIVksfll vkWiQ 
eSejh ,fifFkVdy oSQjfluksek lsYl (vkWdksykSth 
fjiksVZ~l 2014 vizSy 31(4)% 1589&98-

12-  canksikè;k; ch,l nkl ,e lsuxqIrk lh lkgk] 
osQlh nkl] Mh ljdkj ,aM lh uk;d 2010% 
fMØhTM baVsaflVh vkWiQ tkikuht baisQykbVht 
ok;jl baisQD'ku bu fpd dksfj;ksySaVksbd esacjsal 
vaMj baiQyq,al fMl 6(2)% 24-28-

13-  canksikè;k; o vU;% lfDyax ekbl vkWiQ 
csykMksuk 200] isQM enlZ bosM okb:ysaV 
baVjus'kuy tuZy vkWiQ ekbØksckbykstkWfdy 
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14-  lair o vU;% bisQDV vkWiQ gksE;ksiSfFkd izhisjs'ku 
vkWiQ flatksatacksySue ,aM flisQysaMsbafMdk vkWu 
xSLVªkslhusekbul ely vkWiQ gkbZ iSQV ,aM gkbZ 
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dbZ Dyhfudy 'kksèk vè;;u osQ 
vfrfjDr lhlhvkj,p oqQN mPp 
xq.koRrk okys 'kksèk dks cksl laLFkku 
dksydkrk] osQ lax djus esa l{ke jgh 
gS tks thu fuxeu osQ ekè;e ls oSaQlj 
ij Øe'k% oSQyosQfj;k dkcZfude vkSj 
Fkqtk gksE;ksiSfFkd vkS"kfèk;ksa osQ izHkkoksa 
dk voyksdu dj jgh gSA

gS] gksE;ksiSFkh ekuork dks o`gn iSekus ij 
ykHk igqapkrh jgsxh vkSj lcls uez] lqjf{kr] 
lLrh vkSj LFkkbZ rjhosQ ls LokLF; dks cuk, 
j[kuk lqfuf'pr djsxhA 

rks vxj vkius vHkh Hkh gksE;ksiSFkh dh 
feBkl dks ugha p[kk gS rks vHkh vHkh 
dfj,A ,d cqf¼eku fu.kZ; ysus osQ fy, 
dksbZ Hkh vk;q ugha gksrhA vkidh vk;q ;k 
iwoZ esfMdy fjdkWMZ ls dksbZ iQoZQ ugha 
iM+rk] gksE;ksiSFkh vkiosQ jksx dks lgh dj 
ldrh gSA �
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vkikrdkyhu fLFkfr ls 

mckjus esa ,yksiSFkh us [kqn dks 

lkfcr fd;k gS] ,slh 

fLFkfr;ksa esa vk;q"k MkWDVj [kqn 

dks vlgk; eglwl djrs gSaA 

blfy, mudk >qdko 

,yksiSFkh dh vksj gSA blfy,] 

t:jr gS] lHkh i¼fr;ksa dh 

LokHkkfodrk dks 

le>us vkSj rnuqlkj 

leUo; ij fopkj djus 

dhA fpfdRlk O;olk; ls 

tqM+s yksxksa dk ,d roZQ ;g 

Hkh gS fd iSFkh osQ uke ij 

fojksèk ejhtksa osQ fgr esa 

ugha gSA gksuk rks ;g pkfg, 

fd ftl iSFkh esa csgrj 

bykt gS] ml iSFkh ls 

ejhtksa dk bykt gksuk pkfg,

ozQkWliSFkh

t:jh gS fpfdRlk i¼fr;ksa esa leUo;
vk'kqrks"k oqQekj flag

ys[kd LokLF; tkx:drk dk;ZdrkZ rFkk lekpkj&fopkj iksVZy www.swasthbharat.in osQ laiknd gSaA LokLF; lacaèkh fo"k;ksa ij i=k&if=kdkvksa esa vusd vkys[k 
fy[kus osQ vykok og oaQVªksy ,e,evkjih (esfMflu eSfDlee fjVsy izkbl) rFkk ^tsufjd ykb,] iSlk cpkb,* tSls vfHk;kuksa osQ ekè;e ls nok dherksa o LokLF; 
lqfoèkkvksa ij tu tkx:drk osQ fy, dke djrs jgs gSaA bZesy% forhealthyindia@gmail.com

l rjg ls ekuo thou ls 
tqM+s fofHkUu fo"k; fofHkUu 
vk;keksa esa caVs gksrs gSa vkSj 

dbZ ckj bu vk;keksa dh fofoèkrk dk Lora=k 
vfLrRo rFkk budk ijLij leUo; thou 
dh vko';drkvksa dh iwfrZ osQ fy, t:jh 
gks tkrk gS] mlh rjg ls fpfdRlk txr 
esa Hkh bldh fofHkUu i¼fr;ka dHkh Lora=k 
vfLrRo esa gh dkjxj fn[krh gSa rks dbZ ckj 
buosQ chp ijLij rkyesy dh vko';drk 
f'kír ls eglwl dh tkrh gSA bu fnuksa bl 
rkyesy dh ekax cM+s iSekus ij mB jgh gSA 
fofHkUu iSFkh (i¼fr;ksa) osQ bl leUo; dks 
gh ØkWliSFkh uke ls tkuk tkrk gSA fpfdRlk 
dh vyx&vyx i¼fr;ksa us vyx&vyx 
dky[kaM esa viuk fo'ks"k LFkku cuk;k gSA 
,yksiSfFkd fpfdRlk osQ vykok vk;qosZn] 
gksE;ksiSFk] ;wukuh] fl¼] çkÑr fpfdRlk] dyj 
Fksjsih] laxhr Fksjsih] okVj Fksjsih] eSXusV Fksjsih 
tSlh reke iSfFk;ksa osQ ekè;e ls ekuo vius 
jksx dk bykt djkrk jgk gSA egkRek xkaèkh 
Hkh fofHkUu çkÑfrd fpfdRlk i¼fr;ksa osQ 
iSjksdkj jgs vkSj Lo;a T;knkrj chekfj;ksa dk 
bykt ^ty Fksjsih* ls djrs FksA

,yksiSFkh] ftldh igpku Hkkjrh; tuekul 
esa vaxzsth nok osQ :i esa gS] dk fodkl cgqr 
rsth ls gks jgk gS vkSj vkt ;g prqfnZd 
çHkkoh gSA blosQ fcuk fpfdRlk dh dYiuk 
rks dHkh dHkh eqf'dy lh yxus yxrh gSA 
ogha vk;qosZn o çkÑfrd fpfdRlk i¼fr;ka 
Hkkjrh; tuekul osQ tuthou dk vax jgh 
gSaA nknh eka osQ uqL[ks ls ysdj igyoku th 
dh ekfy'k (vkèkqfud lanHkks± esa iQhft;ksFksjsih) 

ft rd fpfdRlk foKku osQ fofoèk :i thou 
esa ,sls ?kqy fey x, fd fdlh Hkh 'kkjhfjd 
ijs'kkuh dh fLFkfr esa lgt gh mudk [;ky 
vk tkrk gSA vc tc ,dkfèkd i¼fr;ka lHkh 
osQ vopsru efLr"d esa ?kj dj pqdh gksa] 
buosQ ç;ksx esa ijLij feJ.k dh laHkkouk c<+ 
tkrh gS vkSj ,slh fLFkfr esa gh ØkWliSFkh tSlh 
voèkkj.kk ppkZ dk osaQæ cu tkrh gSA lHkh 
iSfFk;ksa osQ vius&vius xq.k&nks"k jgs gSaA lHkh 
iSfFk;ksa us oqQN fo'ks"k jksxksa ij fot; çkIr dh 
gSA lHkh dk egRo vius&vius {ks=k esa fo'ks"k 
gSA bu lc osQ chp vc buosQ chp leUo; 
dk oDr vk x;k gSA 

ØkWliSFkh D;k gS\

ejht dks ,d iSFkh osQ MkWDVj@oS| viuh 
iSFkh ls brj tkdj nwljh iSFkh ls bykt dh 
lykg nsrs gSa rks ;g fLFkfr ØkWliSFkh dgykrh 
gSA tSls ;fn vk;qosZfnd oS| ,yksiSfFkd 
nokb;ka nsa] ;k vaxzsth MkWDVj vk;qosZn dh 
nokb;ka nsa rks ;g ØkWliSFkh gSA tSls iSjklsVkey 
lkWYV vaxzsth iSFkh dh nok gS] vxj bls dksbZ 
oS| chekj dks nsrk gS rks ;g ØkWliSFkh gqbZA 
blh rjg n'kewykfj"V vk;qosZfnd vkS"kfèk;ksa 
ls fufeZr gS] ;fn bls dksbZ vaxzsth MkWDVj 
fy[krk gS rks ;g ØkWliSFkh gqbZA

,slk ugha gS fd ØkWliSFkh dksbZ fpjuwru 
voèkkj.kk gksA O;kogkfjd rkSj ij ;g dkiQh 
iqjkuh gSA vk;q"k dh fofHkUu i¼fr;ksa esa igys 
ls gh ijLij leUo; jgk gSA tM+h&cwfV;ksa 
dk bLrseky vk;qosZn] ;wukuh o fl¼k 
vius&vius Lo:i esa djrs jgs gSaA blesa dksbZ 
fookn Hkh ugha jgk gSA LokHkkfod :i ls ;s 
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i¼fr;ka ,d&nwljs dh lg;ksxh curh jgh 
gSaA okn&fookn rc 'kq: gksrk gS tc budk 
Vdjko vkèkqfud fpfdRlk i¼fr ls gksrk gSA 

orZeku fLFkfr 

fiNys ikap n'kdksa esa ,yksiSFkh us viuh 
idM+ etcwr dh gSA bldk eq[; dkj.k ;g 
gS fd blosQ ikl jksx&igpku dk rjhdk 
T;knk çR;{kr oSKkfud yxrk gSA bu fnuksa 
'kY; fpfdRlk ;k Rofjr vkjke nsus esa bls gh 
egkjr gkfly gSA ;gh dkj.k gS fd yksxksa esa 
,yksiSFk ij Hkjkslk T;knk c<+k gSA HkkxnkSM+ osQ 
bl ;qx esa lHkh pkgrs gSa fd mudk bykt tYn 
gksA bl ^tYn* osQ dkj.k gh ckdh iSFkh osQ 
fpfdRld Hkh pkgrs gSa fd ,yksiSFk dh oqQN 
t:jh nokb;ka fy[kus dh mUgsa vuqefr feysA 
ogha ,yksiSFkh osQ fpfdRld Hkh dHkh dHkh 
vU; fpfdRlk i¼fr;ksa esa fnypLih j[krs gSa 
ysfdu rduhdh etcwfj;ksa ls og ejhtksa dks 
viuh iSFkh ls brj dksbZ lykg ugha ns ikrs 
gSaA gkykafd] ljdkj bl fn'kk esa lfØ; gS fd 
vk;qosZfnd fpfdRldksa dks vkikr fLFkfr;ksa esa 
,yksiSFkh dk bLrseky djus yk;d çf'k{k.k 
fn;k tk,A (ns[ksa&ckDl esa vk;q"k jkT; ea=kh 

dk lk{kkRdkj)A vk;q"k MkWDVjksa dk roZQ gS fd 
;fn mUgsa oqQN vfr t:jh nokb;ka fy[kus dh 
vuqefr fey tk,xh rks yksxksa dks fpfdRlk 
lqfoèkk igqapkus esa mUgsa lgwfy;r gksxhA

vko';drk

;g lR; gS fd vkikrdkyhu fLFkfr 
ls mckjus esa ,yksiSFkh us [kqn dks lkfcr 
fd;k gS] ,slh fLFkfr;ksa esa vk;q"k MkWDVj 
[kqn dks vlgk; eglwl djrs gSaA blfy, 
mudk >qdko ,yksiSFkh dh vksj gSA blfy,] 
t:jr gS] lHkh i¼fr;ksa dh LokHkkfodrk 
dks le>us vkSj rnuqlkj leUo; ij fopkj 
djus dhA bl ckor osaQæh; vk;qosZnh; foKku 
vuqlaèkku ifj"kn~ osQ egkfuns'kd çks- oS| 
djrkj flag èkheku dgrs gSa fd vk;qosZn osQ 
çfr ?kVrs #>ku osQ ihNs dkj.k ;g Hkh gS 
fd orZeku ih<+h dks geus çSfDVdy dj osQ 
ugha fn[kk;k gSA fofHkUu i¼fr;ksa osQ leUo; 
ls ;g çSfDVdy laHko gks ldrk gSA 

vk;qosZfnd f'k{kk dh xq.koÙkk ij fo'ks"k 
cy nsrs gq, èkheku dgrs gSa fd f'k{kk dh 
xq.koÙkk dks c<+kus dh t:jr gSA gekjh ubZ 
ih<+h vk;qosZn dks Bhd ls le> ugha ikbZ gSA 

;fn mldh le> Bhd ls fodflr gks tk, 
rks mls fdlh nwljh iSFkh esa tkus dh t:jr 
gh ugha iM+sxhA vkèkqfud fpfdRlk i¼fr jksx 
osaQfær dj osQ bykt djrh gS tcfd vk;qosZn 
jksxh dh çÑfr dks è;ku esa j[kdj fpfdRlk 
djrk gSA og crkrs gSa fd vkt Hkh xqtjkr 
osQ tkeuxj fLFkr vk;qosZfnd LukrdksÙkj f'k{kk 
laLFkku esa vk;qosZfnd nokb;ka gh nh tkrh gSA 
ogka i<+us okys Nk=k O;kogkfjd :i ls vk;qosZn 
dh {kerkvksa dks Hkyh Hkkafr le> pqosQ gSaA 
vk;qosZn esa bLrseky gksus okyh vkS"kfèk;ka gtkjksa 
o"kks± osQ Dyhfudy Vªk;y osQ ckn O;ogkj 
esa ykbZ tk jgh gSaA gekjs fpfdRlk'kkfL=k;ksa us 
cgqr 'kksèk osQ ckn bls fyfic¼ fd;k gSA 
nwljh vksj] fpfdRlk O;olk; ls tqM+s yksxksa 
dk ,d roZQ ;g Hkh gS fd iSFkh osQ uke ij 
fojksèk ejhtksa osQ fgr esa ugha gSA gksuk rks ;g 
pkfg, fd ftl iSFkh esa csgrj bykt gS] ml 
iSFkh ls ejhtksa dk bykt gksuk pkfg,A teZuh 
esa vkt Hkh vkèkqfud fpfdRldksa dks vfuok;Z 
:i ls gksE;ksiSFk dh i<+kbZ djuh iM+rh gSA 
rkfd mUgsa nwljh iSFkh osQ ckjs esa Hkh çkjafHkd 
tkudkjh gks vkSj ejhtksa dk bykt csgrj 
rjhosQ ls gks losQA

vktdy ØkWliSFkh dks ysdj cgqr 
gks gYyk gks jgk gS] vki bl lanHkZ esa 
D;k dgsaxs\

viuk viuk iSFkh Bhd rjg ls pyk,aA 
tks csLV gSA tks Kku lçsl gqvk gS] yqIr 
gks jgk gS] mls mQij mBkus dh t:jr gSA 
blesa D;k cqjk gSA

vk;qos Znkpk;Z oqQN ,yksiSFk dh 
nokb;ka ns jgs gSa] ftlosQ ckjs esa mudks 
tkudkjh vkSipkfjd ugha gS\ D;k bl 
rjg dh nokb;ka fçlØkbc djus ij 
ea=kky; dksbZ yhxy ,D'ku ysxk\

vHkh rd bl rjg dk oqQN ugha gSA 
baVhxzsVsM esfMflu dk eqík gekjs ikl vk;k 
gSA nok fdlosQ fy, gS] vkneh osQ fy, 
gh uA ge ,yksiSFk dk frjLdkj ugha dj 
jgs gSaA tks vkneh osQ fy, vPNk gS mldk 
bLrseky djus esa cqjkbZ D;k gS\

;kfu vkidk ea=kky; vk;qosZnkpk;ks± dks 
vaxzsth nok fy[kus dh btktr nsrk gS\

th ugha] gekjs ea=kky; us bl rjg 
dk dksbZ vfèkdkj ugha fn;k gSA bl ij 
ikcanh gSA bejtsalh nokb;ksa osQ fy, ozSQ'k 
dkslZ djkus dh laHkkouk ij fopkj fd;k 
tk jgk gSA os yksx Hkh lk<+s ikap o"kZ 
i<+dj vk, gSaA

D;k dksbZ ,slh ;kstuk cu jgh gS fd 
ge ;g 'kksèk dj ik,a fd fdl iSFkh esa 
fdl jksx dk csgrj bZykt gS\

gka] gka ;g rks gks gh jgk gSA ,yksiSFk esa 
cgqr lh lDlsl LVksjh lkeus vkbZ gSA vk;q"k 
us Hkh cgqr jksxksa dks ysdj liQyrk ikbZ gSA 
'kksèk 'kq: gSA vHkh dksbZ lexz fjiksVZ lkeus 
ugha vkbZ gSA ;g t:jh gS fd yksxksa dks 
;g crk;k tk, dh fdl iSFkh esa fdl jksx 
dk csgrj bykt gSA rkfd yksxksa dks vius 
bykt osQ fy, HkVduk u iM+sA

D;k vki blls lger gSa fd LowQyh 
Lrj ij LokLF; f'k{kdksa dh cgkyh 
gksuh pkfg,\

th gka] ikapoha osQ ckn çR;sd Nk=k dks 
;ksxk&vk;qosZn dk ,d isij Hkh i<+k;k tk,] 
,slh gekjh lksp gSA bldk bEiyhesaV'ku 
djuk gSA ;fn ;ksx&vk;qosZn dh i<+kbZ gks rks 
cgqr ls jksxksa dk bykt rks çkFkfed Lrj 
ij gh laHko gks tk,xkA

(vk'kqrks"k oqQekj flag ls ckrphr)

vk;q"k dk eryc ,yksiSFkh dk frjLdkj ugha% vk;q"k jkT;ea=kh
ozQkWliSFkh dks ysdj tkjh eaFku osQ chp osaQnzh; vk;q"k jkT;ea=kh Jhin ;sLlkss ukbd us dgk gS fd mudk ea=kky; vk;q"k fpfdRldksa dks vkikr 
fLFkfr esa ,yksiSFkh bLrseky djus yk;d izf'k{k.k fn, tkus osQ izLrko ij fopkj dj jgk gSA izLrqr gSa muls ys[kd dh ckrphr osQ eq[; va'k%
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nwljh vksj] ,yksiSFk vkt ftruk Hkh vkxs 
fn[ks] lPpkbZ ;g gS fd cgqr ls ekeyksa 
esa ,yksiSFk esa Hkh vk;qosZfnd nokb;ksa dks 
fçLØkbc fd;k tkrk gSA [kklrkSj ls yhoj 
ls tqM+s ekeyksa esa] ihyh;k jksx esa vk;qosZfnd 
nokb;ka gh T;knk dkjxj gksrh gSaA tkudkjksa 
dk ekuuk gS fd vkèkqfud fpfdRlk i¼fr 
osQ ikl chekfj;ksa dks Mk;Xuksl djus dh 
rduhd mUur gS ysfdu bykt djus esa ckdh 
iSfFk;ka mlls vkxs gSaA

ØkWliSFkh dks ysdj fpark,a

ØkWliSFkh osQ xq.k&nks"k osQ vkèkkj 
blosQ i{k ,oa foi{k esa roZQ fn, tk jgs 
gSaA fpfdRlk O;olk; ls tqM+s reke yksx 
,oa bl {ks=k esa dke dj jgh xSj&ljdkjh 
laLFkk,a ØkWliSFkh dk fojksèk blfy, dj jgh 
gSa D;ksafd mudk ekuuk gS fd ;g ekuoh; 
LokLF; osQ lkFk f[kyokM+ gSA mudk ekuuk 
gS fd tc dksbZ MkWDVj ;k oS| vius }kjk 
nh tk jgh nok osQ ckjs esa fl¼karr% tkurk 
gh ugha gS rks mls ejht osQ LokLF; osQ lkFk 
f[kyokM+ djus dk dksbZ vfèkdkj ugha gSA 
ØkWliSFkh dk lcls T;knk fojksèk iQkekZflLV 
,lksfl,'ku dj jgs gSaA >kj[kaM iQkekZflLV 
,lksfl,'ku osQ la;kstd o LokLF; dk;ZdrkZ 
fou; oqQekj Hkkjrh dk ekuuk gS fd ljdkj 
oS| yksxksa dks vaxzsth nok fy[kus dh NwV nsus 
tk jgh gS] ;g lgh ugha gSA mudk dguk gS 
fd vaxzsth nok dh le> iQkekZflLVksa dks oS| 
ls T;knk gS vr% mUgsa fçfLØI'ku fy[kus dh 

vuqefr feyuh pkfg,A ogha] vk;qosZnkpk;Z 
lkse dk dguk gS fd vk;qosZn osQ fpfdRldksa 
dks viuh iSFkh ij Hkjkslk djrs gq,] mlh 
esa vkSj 'kksèk djus dh t:jr gSA nwljs iSFkh 
esa tkus dh t:jr ugha gSA mudh ckrksa dks 
vkxs c<+krs gq, oS| lqjs'k pUæ prqosZnh dk 
dguk gS] vk;qosZn osQ fpfdRldksa dks viuh 
iSFkh ls Hkjkslk mBuk 'kqHk laosQr ugha gSA 
mUgsa viuh iSFkh dks le>uk pkfg,] ml 
ij Hkjkslk djuk pkfg,A çks- èkheku tufgr 
esa ØkWliSFkh dks cqjk ugha ekurs gSa] ysfdu 
'krZ ;g gS fd ftl iSFkh dh nok fy[kh tk
jgh gS ml iSFkh dh i<+kbZ fpfdRld us 
dh gksA

,slk crk;k tkrk gS fd ;wih, ljdkj 
oS|ksa dks xzkeh.k LokLF; lsok ls tksM+us osQ 
fy, ,d lky dk VªSfuax dkslZ 'kq: djus 
okyh FkhA Hkkjrh; osaQæh; fpfdRlk ifj"kn~ 
us ikB~;Øe Hkh rS;kj dj fy;k Fkk] ysfdu 
vHkh rd ;g ;kstuk fØ;kfUor ugha gks 
ldh gSA bl ;kstuk osQ rgr oS|ksa dks ,d 
lky dh Vªsfuax dkslZ osQ ckn rhu eghus 
,yksiSfFkd vLirky esa çf'k{k.k fn;k tkuk 
FkkA ,u-vkj-,p-,e ls tqM+h ;kstukvksa ls Hkh 
mUgsa tksM+us dh ckr FkhA

D;k gks lekèkku

nqHkkZX; ;g gS fd vçkÑfrd fodkl osQ 
nq"pØ esa ge ,sls iaQl x, gSa fd chekj 
gksuk LokHkkfod fu;fr cu xbZ gSA ,sls esa tks 
O;oLFkk gS] mlh O;oLFkk esa csgrj D;k fd;k 

tk ldrk gS] bl ij fopkj djuk t:jh gSA 
bl fygkt ls ns[kk tk, rks gesa loZçFke 
rks ;g djuk pkfg, fd fdl iSFkh esa fdl 
jksx dk bykt csgrj gS] bldh lwph rS;kj 
gksA blosQ fy, ,d 'kksèk&ny dh t:jr gSA 
bl 'kksèk&ny esa lHkh iSfFk;ksa osQ tkudkjksa 
dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A muosQ 'kksèk 
jiV osQ vkèkkj ij jksxksa dk foHkktu iSFkh 
osQ fglkc ls djuk pkfg,A bl ckor yksxksa 
dks tkx:d djuk pkfg, dh veqd jksx 
osQ fy, veqd iSFkh csgrj gSA

vkèkqfud fpfdRldksa dks Hkh vk;q"k 
osQ çkFkfed Kku ls ifjp; djk;k tkuk 
pkfg,A vk;q"k osQ fpfdRldksa dks ,yksiSFk 
osQ çkjafHkd Kku ls ifjp; djk;k tkuk 
pkfg,A blosQ fy, t:jh gS nksuksa iSfFk;ksa 
osQ ikB~;Øe esa ,d&nwljs ls lacafèkr fo"k; 
dk isij gksA

fu"d"kZ

lkj ;gh gS fd ,yksiSFk dk çpkj T;knk 
gS vkSj vk;q"k osQ çfr yksxksa esa HkjkslkA bu 
nksuksa fLFkfr;ksa osQ dkj.k lekt esa fpfdRlk 
o fpfdRldksa dks ysdj ,d Hkze dh fLFkfr 
mRiUu gks pqdh gSA bl Hkze dks nwj djuk 
ljdkj dh ftEesnkjh gSA nwljh ckr ;g gS 
fd ,yksiSFk o vk;q"k dks ,d nwljs dk 
nq'eu u ekurs gq, bu nksuksa dh fo'ks"krkvksa 
dk mi;ksx vke&tu osQ fgr esa fd;k tk, 
rks Hkkjr osQ LokLF; esa Økafrdkjh cnyko 
ns[kus dks feysxkA �

fodkl iFk

l  jdkj us jk"Vªh; vk;q"k fe'ku (,u,,e) vkjaHk fd;k gS] ftldk 
mn~ns'; fdiQk;rh vk;q"k lsokvksa rFkk etcwr f'k{kk iz.kkyh osQ 

ekè;e ls vk;q"k fpfdRlk i¼fr;ksa dks c<+kok nsuk] vk;qosZn] fl¼ ,oa 
;wukuh ,oa gksE;ksiSFkh vkS"kfèk;ksa dh xq.koÙkk ij fu;a=k.k djuk vkSj muosQ 
fy, dPps eky dh vckèk vkiwfrZ lqfuf'pr djuk gSA

;g fe'ku (,u,,e) ns'k esa fo'ks"k :i ls lqnwj {ks=kksa esa vk;q"k 
LokLF; lsok rFkk f'k{kk iznku djus osQ jkT;ksa ,oa osaQnz 'kkflr izns'kksa 
osQ iz;klksa esa lg;ksx osQ tfj, LokLF; lsokvksa esa ekStwn [kkfe;ksa dks 
lekIr djus osQ mn~ns'; ls vkjaHk fd;k x;k gSA ,u,,e osQ varxZr 
bu {ks=kksa dh fof'k"V vko';drkvksa ij rFkk okf"kZd ;kstukvksa esa mUgsa 
vfèkd lalkèku vkoafVr djus ij fo'ks"k è;ku fn;k tk,xkA fe'ku esa 
foÙkh; lalkèkuksa dk 20 izfr'kr Hkkx jkT;ksa vFkok osaQnz 'kkflr izns'kksa dh 
ljdkjksa }kjk izLrkfor ifjorZuh; ?kVdksa osQ fy, j[kus dk izkoèkku Hkh gSA

jk"Vªh; vk;q"k fe'ku
;g fe'ku mUur 'kSf{kd laLFkkuksa dh la[;k c<+kdj vk;q"k dh 

f'k{kk esa lqèkkj djus] vk;q"k fpfdRlky;ksa ,oa vkS"kèkky;ksa dh la[;k 
rFkk vkS"kfèk;ksa ,oa deZpkfj;ksa dh la[;k c<+kdj csgrj vk;q"k lsok,a 
miyCèk djkus esa lg;ksx djsxkA ;g mRre Ñf"k iz.kkyh ls vkS"kèkh; 
ikSèkksa dh [ksrh dks c<+kok nsus esa lg;ksx djsxk rkfd vk;q"k fpfdRlk 
i¼fr osQ fy, xq.koÙkk okys dPps eky dh yxkrkj vkiwfrZ gksrh jgsA 
fe'ku xq.koRrk ekudksa osQ fy, izek.ku dh izfØ;k esa lg;ksx djsxk 
vkSj iQkesZfl;ksa] vkS"kfèk iz;ksx'kkykvksa dh la[;k c<+kdj rFkk vk;qosZfnd] 
fl¼] ;wukuh ,oa gksE;ksiSFkh vkS"kfèk;ksa dh xq.koÙkk iz.kkyh ykxw djus 
esa lqèkkj djosQ bu vkS"kfèk;ksa dh xq.koÙkk c<+kus esa Hkh lg;ksx djsxkA

jk"Vªh; Lrj ij fe'ku dh fuxjkuh lfpo dh vè;{krk okyk jk"Vªh; 
vk;q"k fe'ku funs'kky; djsxk vkSj izns'k Lrj ij eq[; lfpo dh 
vè;{krk okyh jkT; vk;q"k fe'ku lkslkbVh djsxhA �
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jk"Vªh; ok;q xq.koRrk lwph igy ;kstuk

D;k vki tkurs gSa\

jk i"Vªh; ok;q xq.koRrk lwpdkad (,D;wvkbZ) vkiosQ 
{ks=k esa gok dh xq.koRrk osQ ckjs esa irk yxkus osQ 
fy, vke vkneh osQ fy, ^,d la[;kμ,d jaxμ,d 

fooj.k* midj.k gSA ;g lwpdkad LoPN Hkkjr vfHk;ku osQ 
varxZr iwjs ns'k esa LoPNrk dh laLÑfr dks ykus osQ fy, ljdkj 
osQ vfHk;ku osQ :i esa fufeZr dh xbZ gSA ,D;wvkbZ yksxks a osQ 
fy, ok;q xq.koRrk dh lwpuk osQ izHkkoh izlkj osQ fy, ,d 
midj.k gSA gok dks LoPN cuk, j[kuk rFkk vfHk;ku osQ :i 
esa LoPNrk osQ eqn~ns dks ysuk ukxfjdksa osQ vfHk;ku dk ,d vax 
Hkh gks ldrk gSA bu dneksa dk y{; gS i;kZoj.k dk larqyu] 
mldk laj{k.k vkSj fodklA

ok;q 'kq¼rk osQ eki osQ fy, fiQygky] vkB ekudksa dks 
lfEefyr fd;k x;k gS% ;s Ng ,D;wvkbZ Js.kh gSa] vPNh] 
larks"ktud] vkSlr] [kjkc] cgqr [kjkc vkSj cgqr gh iznwf"krA 
izLrkfor ,D;wvkbZ vkB iznw"kdksa dks ekurh gS ftuosQ fy, 
y?kq vofèk (de ls de 24 ?kaVks a dh vkSlr vofèk) jk"Vªh; 
ifjos'k ok;q xq.koRrk ekudksa dks of.kZr fd;k x;k gSA bu ekih 
xbZ okrkoj.k l?kurkvksa] ifj.kkeh ekudksa vkSj laHkkfor LokLF; 
izHkkoksa osQ vkèkkj ij buesa ls izR;sd iznw"kdksa osQ fy, ,d 
mi&lwpdkad dh x.kuk dh tkrh gSA lcls [kjkc mi&lwpdkad 
oqQy ,D;w, dks iznf'kZr djrh gSA

ok;q iznw"k.k i;kZoj.k vkSj LokLF; fparkvksa dk fo"k; cu 
x;k gS] ([kkl rkSj ij 'kgjh {ks=kks a esa)A jkT; iznw"k.k fu;a=k.k 
vk;ksx osQ lax osaQnzh; iznw"k.k fu;a=k.k vk;ksx ns'k esa 240 'kgjksa 
esa jk"Vªh; ok;q fuxjkuh dk;ZØe dk lapkyu dj jgk gSA bl 
izdkj] ;g cgqr gh egRoiw.kZ gks tkrk gS fd ok;q xq.koRrk 
dh lwpuk lkoZtfud {ks=k esa ml Hkk"kk esa ykbZ tk,a ftls 
lkekU; O;fDr Hkh cgqr gh vklkuh ls le> losQA LoPNrk dh 
laLÑfr dks izksRlkfgr djus osQ ifjn`'; dks o`gn cukus osQ fy, 
fo|ky;ksa@egkfo|ky;ksa a esa ikB~;Øe esa tkx:drk dk;ZØe dks 
Hkh lfEefyr fd;k tk jgk gSA

gy dk vFkZ gS izR;{k gLrkarfjr ykHk tks ,yihth 
(MhchVh,y) ;kstuk osQ fy, ,d izR;{k ykHk gLrkarj.k 
gS] tks osaQnz ljdkj }kjk 1 tuojh 2015 dks ,yihth 

miHkksDrkvksa dks ykHk nsus osQ mn~ns'; osQ fy, vkjaHk gqbZ FkhA bl 
;kstuk osQ varxZr] ,yihth flyasMj dks udn gLrkarj.k vuqorhZ 
(oSQ'k VªkaliQj oaQIyh,aV ;k lhVhlh)vkèkkj ij miHkksDrkvksa dks 
cktkj }kjk fuèkkZfjr ewY; ij cspk tk,xk] tcfd udn NwV dks 
izR;{k :i ls ykHkkFkhZ osQ cSad [kkrs esa fuEu i¼fr;ksa osQ }kjk 
gLrkarfjr fd;k tk,xk%
1- izkFkfed% os miHkksDrk ftuosQ ikl vkèkkj uacj gS] mUgsa bls 
vius cSad [kkrksa esa NwV dh jkf'k dks izR;{k :i ls ysus osQ fy, 
cSad [kkrksa osQ lax tksM+uk gksrk gSA 
2- f}rh;d% os miHkksDrk ftuosQ ikl vkèkkj uacj ugha gSa] mUgsa 
,yihth forjdksa osQ ikl izklafxd cSad [kkrksa dk fooj.k tek 
djus osQ ckn [kkrksa esa lfClMh jkf'k fey tk,xhA ([kkrk la[;k] 
[kkrk èkkjd dk uke] vkbZ,iQ,llh dksM vkfnA) 

os miHkksDrk ftUgsa muosQ cSad [kkrksa esa izR;{k :i ls NwV fey 
jgh gS] mUgsa udn gLrkarj.k vuqorhZ (lhVhlh) miHkksDrk dgk 
tkrk gSA xSj&lhVhlh miHkksDrkvksa osQ fy, gkykafd ,d rhu ekg 
dh vuqoaQik vofèk (3 ekg dh vfrfjDr ikfo±Qx vofèk osQ lax) 
lhVhlh miHkksDrk cuus osQ fy, nh xbZ gSA ij bl vofèk osQ nkSjku 
xSj&lhVhlh miHkksDrkvksa dks cktkj fuèkkZfjr ewY; ij gh ,yihth 
flysaMj fn, tk,axsA

igy osQ lkFk tqM+us okys izR;sd lhVhlh miHkksDrk dks ,d 
ckj esa izkIr gksus okyh fj;k;r dk vfxze iznku fd;k tkrk gSA 
bl vfxze dks ljdkj osQ }kjk le; le; ij lwfpr fd;k tkrk 
gS vkSj og foRrh; o"kZ osQ nkSjku fu;r gh jgrk gSA ;g vfxze 
miHkksDrkvksa osQ ikl dusD'ku osQ lekiu le; rd jgsxkA

la'kksfèkr ;kstuk dks vkjafHkd :i ls ns'k osQ 54 ftyksa 
esa nksckjk ls vkjaHk fd;k x;k Fkk vkSj ns'k osQ vU; fgLlksa esa
1 tuojh 2015 ls vkjaHk fd;k x;k gSA

tqykbZ 2015

varjkZ"Vªh; lacaèkksa osQ u;s vk;ke

;kstuk
vkxkeh vad
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laiw.kZrk esa ns[ksa rks] ljdkj 
osQ igys lky osQ dk;Zdky 
esa vkfFkZd uhfr;ka lqèkkj] 

vkèkkjHkwr <kapk] dkjksckj dks 
vklku cukus ij osaQfnzr gS rkfd 
fofuekZ.k osQ iz{ks=k iquthZfor 

gks losQ vkSj rnukuqlkj jkstxkj 
l`tu gks vkSj yksxksa dk thou 

Lrj csgrj gksA ;|fi bu 
uhfr;ksa dk ewY;kadu ubZ ljdkj 
lgdkjh vkSj izfrLièkhZ la?kh;rk 
osQ fy, izfrc¼ gSA ekStwnk 

ljdkj us pkSngosa foRr vk;ksx 
dh fliQkfj'kksa dks Lohdkj dj 
fy;k gS vkSj foRrh; la?kh;rk 

dh fn'kk esa ns'k esa ,d u, ;qx 
dh 'kq#vkr dh gSA

vHkh tYnckth gksxk] ysfdu 
fuf'pr rkSj ij Hkkjr dk 
vkfFkZd& Hkfo"; pednkj 

fn[krk gS

Hkkjr dh mM+ku

fuos'k] o`f¼ vkSj fodkl osQ fy, lqèkkj
izHkkdj lkgw

vfHk:i Hkwfu;k

izHkkdj lkgw bafLVV~;wV vkWiQ bdksuksfed xzksFk (vkbZbZth)] fnYyh esa vlksfl,V izksisQlj gSaA bZesy% pravakarfi rst@gmail.com
vfHk:i Hkwfu;k dkWvu vMokbtjh] fnYyh esa uhfr fo'ys"kd gSaA

e pquko 2014 osQ igys 
Hkkjrh; m|ksx txr] fuos'kd 
vkSj vke turk esa mPp 

eqnzkLiQhfr] ypj vkfFkZd o`f¼] fuos'kdksa osQ 
vYi vkRefo'okl vkSj dbZ {ks=kksa esa fiNys 
oqQN o"kks± ls O;kIr uhfr&#X.krk dks ysdj 
tks fujk'kk Fkh] mlus Hkkjrh; m|ksx txr] 
fuos'kd vkSj vke yksxksa osQ eu esa ubZ ljdkj 
osQ izfr dkiQh vis{kk iSnk dj nhA viuh 
ihM+k ls eqfDr ikus vkSj vFkZO;oLFkk dks 
iVjh ij ykus osQ fy, gj dksbZ ubZ ljdkj 
dh vksj ns[kus yxsA ekStwnk ljdkj us ?kjsyw 
fuos'k dks iquthZou nsus] dkjksckj dks lqxe 
cukus] fons'kh fuos'k dks vkdf"kZr djus osQ 
fy, dbZ dne mBk, gSa rkfd ^esd bu 
bafM;k* dh igy dks liQy cuk;k tk losQ 
vkSj fofuZek.k vkèkkfjr jkstxkj l`tu vkSj 
vkfFkZd o`f¼ izkIr gks losQA fuLlansg] chrs 
,d lky esa lq'kklu ns[kus dks feykA tks 
o`f¼ vkSj fodkl gq, gSa os egRoiw.kZ gSaA 
gkykafd vHkh Hkh lkS djksM+ yksxksa osQ lius 
iwjs gksus ckdh gSaA chrs ,d lky esa ljdkj 
}kjk gkfly dh xbZ miyfCèk;ka vkSj uhfrxr 
è;ku osQ osQ ckjs esa vkxs crk;k tk jgk gSA

dkjksckj esa lqxerk 

ljdkj us ns'k esa O;olk; dks vklku 
cukus osQ fy, dbZ dne mBk, gSaA ns'k dh 
ckxMksj laHkkyrs gh ljdkj us 16 yk[k djksM+ 
#i;s ewY; dh fuos'k izfozQ;k 'kq: dhA fiNys 
o"kks± ls tkjh uhfr #X.krk vkSj fiNyh rkjh[kksa 
ls izHkkoh dj uhfr;ksa us fuos'kdksa dks nwj 
dj fn;k FkkA ekStwnk ljdkj us u, dkuwu 

vk cukdj vkSj iqjkus dkuwuksa esa cnyko dj buesa 
ls dbZ [kkfe;ksa dks nwj fd;k gSA ,slk nkok 
ugha fd;k tk ldrk fd fuos'k xfrfofèk;ksa 
esa dksbZ ukVdh; cnyko vk;k gS] gkykafd 
ljdkjh vkdyu osQ eqrkfcd foRrh; o"kZ 
2014&15 esa iwath fuekZ.k 4-1 izfr'kr dh 
nj ls c<+k gSA dkjksckj dks vklku cukus 
dh tks fof'k"V uhfr;ka ns[kus dks feyh gSa 
muesa oksMkiQksu bafM;k osQ lkFk py jgs dj 
fookn (lkgw% 2014 lh) ij vkxzg u djus 
dk iSQlyk 'kkfey gSA blosQ vykok 2014 
osQ varfje ctV esa Hkwrxkeh dj iz.kkyh dks 
lekIr djus dh ?kks"k.kk Hkh fof'k"V uhfr;ksa 
esa 'kkfey gSA

oSf'od izfrLièkkZ lwpdkad 2014 osQ 
vuqlkj] Hkkjr esa dkjksckj djuk vklku 
ugha gSA Hkkjr 160 ns'kksa dh bl lwph esa 
144osa LFkku ij gSA 2015&16 osQ ctV 
esa dkjksckj dks Hkkjr esa vklku cukus osQ 
fy, dbZ mik; fd, x, gSa (lkgw% 2014,] 
204 ch)A buesa ls oqQN izeq[k mik; gSa& 
eYVhiy izk;j ijfelal osQ lkekèkku osQ fy, 
,DliVZ desVh dk xBu] xqM~l vkSj lsok dj 
(th,lVh) dks ysdj izfrc¼rk] osYFk VSDl 
dk [kkRek] dkWjiksjsV VSDl nj dks vxys pkj 
o"kks± esa ekStwnk 30 izfr'kr ls 25 izfr'kr 
ij ykuk] 14 fu;ked vuqefr;ksa dks foy; 
dj vkSj ,d txg ykdj bZ&fctusl iksVZy 
dh LFkkiuk] fuos'kdksa dks ckgj tkus nsus 
osQ fy, u, fnokfy;kiu dkuwu cukus dk 
izLrko] fooknksa osQ lekèkku osQ fy, ifCyd 
oaQVªSDV foèks;d ykus dk izLrko] tujy 
,aVh&vO;kWMsal :y dks vkSj nks o"kks± osQ fy, 
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Vkyuk] okf.kfT;d fooknksa osQ tYn fuiVkjs 
osQ fy, vnkyrksa esa blosQ fy, lefiZr 'kk[kk 
[kksyukA ;s lHkh mik; ns'k esa O;kikfjd 
ekgkSy dh fLFkfr dks csgrj cukus dh fn'kk 
esa gSA 1 vizSy 2016 ls th,lVh dks ykxw 
djus dh izfrc¼rk] dkWjiksjsV dks dj eqfDr 
vkSj dj NwV nsus tksfd vufxur dj&fookn 
iSnk djrs gSa] dks gVkuk] ;s lc izkoèkku bl 
ckr osQ fy, gSa rkfd ikjn'khZ vkSj lqlaxr 
dj <kapk cu losQA blosQ vykok izR;{k 
fons'kh fuos'k vkSj fons'kh iksVZiQksfy;ks fuos'k 
osQ chp osQ varj dk lekèkku vkSj ck”kkj 
fu;eu osQ fy, iQkjoMZ ekosZQV deh'ku dk 
flD;ksfjVh ,saM ,Dlpsat cksMZ vkWiQ bafM;k 
dk foy;u iz'kklfud cgqyrk] fu;eu dh 
leL;kvksa dks de djsaxsA blls dkjksckj lqxe 
gksaxs (lkgw% 2015 ,)A

foRr ea=kh us xqM~l ,aM lfoZl VSDl 
(th,lVh) foèks;d dks ykus osQ izfr viuh 
izfrc¼rk fiQj izdV dh gS ftls dkjksckj 

fgr osQ ekeys esa ehy dk iRFkj dgk x;k 
gSA th,lVh foèks;d dks ykxw djus osQ fy, 
nksuksa lnuksa ls lafoèkku la'kksèku ikfjr djuk 
gksxkA blosQ vykok bls lHkh jkT;ksa dh 
foèkkulHkkvksa }kjk cgqer ls ikfjr djuk 
gksxkA ljdkj us le;&le; ij jkT;ksa osQ 
ljksdkj dks lacksfèkr dj] ftn~nh fojksèkh 
ikfVZ;ks a ls fe=kor lekèkku dk rjhdk 
viukdj eqn~nksa osQ izfr viuh izfrc¼rk 
iznf'kZr dh gS vkSj bl izdkj jkT; vkSj 
fojksèkh ikfVZ;ksa dks lkeus ykus esa liQyrk 
izkIr dh gSA oqQN la'kksèkuksa osQ lkFk 6 ebZ 
2015 dks th,lVh foèks;d yksdlHkk esa 
ikfjr gks x;k gSA

fofuekZ.k] lkekuksa vkSj lsok dh fcØh 
vkSj miHkksx osQ fy, ,d leku vkSj loZxzkgh 
dj ykxw djuk th,lVh foèks;d osQ mn~ns'; 
gaSA th,lVh orZeku esa osaQnz vkSj jkT; Lrjksa 

ij ykxw fofHkUu djksa dks ,d lkFk dj nsxkA 
buesa mRikn dj] lsok dj] fcØh dj] oSV] 
izos'k 'kqYd] yDtjh vkSj euksjatu dj vkSj 
mRikn o lsok ls lacafèkr lsl osQ vykok 
ljpktZ 'kkfey gSaA th,lVh csgrj dj 
iz.kkyh dks ykxw djus esa ennxkj gksxk vkSj 
dj osQ vkèkkj {ks=k esa iSQyko Hkh yk,xkA 
;g ekStwnk dj iz.kkyh dh [kkfe;ksa dks nwj 
djus esa enn djsxk tks fd fofoèk djksa osQ 
dkj.k iSnk gksrh gS vkSj vokafNr eqdneksa dk 
dkj.k curh gSA ljdkj dk vkdyu gS fd 
th,lVh osQ ykxw gksus ls thMhih esa 1 ls 2 
izfr'kr dh o`f¼ gksxhA vHkh osQ izkoèkkuksa 
osQ eqrkfcd bl la'kksèku esa jkT;ksa dks ikap 
lky rd {kfriwfrZ nh tk,xhA blosQ vykok 
varjkZT;h; ifjogu ij 1 izfr'kr vfrfjDr 
dj yxsxk vkSj 'kjkc dks blosQ nk;js ls 
ckgj j[kk tk,xk tcfd isVªksfy;e mRiknksa 
ij th,lVh fiQygky Vky fn;k x;k gSA

Hkkjrh; O;kikj osQ vkM+s vkus okyh 
cgqr&lh izfØ;kxr vkSj iz'kklfud ckèkk,a 
fuiVkbZ tk pqdh gSa ;k fuiVk, tkus dh 
fLFkfr esa gSa (lkgw] 2014 ch)A buesa ls dbZ 
dkxth dkjZokb;ksa dh tfVyrk vkSj fofoèkrk 
ls lacafèkr gS] tks Hkkjr esa iz'kklfud 
vM+puksa dh eq[; otg gSA bZ&fct iksVZy 
dh LFkkiuk izkS|ksfxdh vkèkkfjr bZ&xous±l dk 
,d iz;kl gSA bZ&fct iksVZy flaxy foaMks 
O;oLFkk gSA blosQ tfj, oaQifu;ka nLrkostksa 
ls lacafèkr vkSipkfjdrk,a iwjh dj Hkkjr esa 
vius dkjksckj dks izcafèkr dj ldrh gSaA 
fiQygky th2ch] bZfct iksVZy ij 11 rjg 
dh lsok,a 24 xquk 7 yh tk ldrh gSaA 
ljdkj ukS foHkkxksa esa iSQyh osaQnz ljdkj dh 
26 lsokvksa dks ,d txg ykuk pkgrh gSA 

oLrqvksa osQ vk;kr fu;kZr osQ fy, t:jh 
nLrkostksa dh la[;k 10 ls ?kVkdj rhu djus 
ls ysunsu [kpZ esa egRoiw.kZ cpr gksxh] 
tks Hkkjr esa O;kikj djus dh jkg dh cM+h 
vM+puksa esa ,d gSA fons'kh fuos'k izksRlkgu 
cksMZ (,iQvkbZihch) osQ izLrko dks 30 
fnuksa osQ njE;ku lqj{kk eatwjh fey tk,xh 
tksfd igys 90 fnu FksA bl ekeys esa jkT; 
Hkh dnerky dj jgs gSaA mnkgj.k osQ fy, 
egkjk"Vª dks fy;k tk ldrk gSA igys ogka 
fctyh dusD'ku osQ fy, U;wure le; lhek 
67 fnu Fkh ftls ?kVkdj 21 fnu dh xbZ 

gS vkSj blosQ fy, izfØ;kvksa dh la[;k dks 
ekStwnk 7 fnu ls ?kVkdj 3 fd;k x;k gSA 
o`grj xous±l dh lajpuk cukus osQ en~nsutj 
ljdkj us fu;ked O;oLFkk dks dkjxj cukus 
osQ fy, ykxw djus okyh izkfèkdkj ,tsalh 
osQ foy; dh bPNk izdV dh gSA iQkjoMZ 
ekosZQV deh'ku (,iQ,elh) vkSj flD;ksfjVh 
,aM ,Dlpsat cksMZ vkWiQ bafM;k (,lbZchvkbZ) 
osQ foy;] fofoèk vkSj ijLij feyrs dkuwu 
(mnkgj.kLo:i Je dkuwu ls lacafèkr 44 
iqjkus dkuwuksa dh txg izLrkfor ikap èkkjnkj 
Jfed dksM) dks tksM+us dh igy blosQ 
mnkgj.k gSaA blls tgka csgrj vuqikyu 
lqfuf'pr gksaxs ogha ns'k esa m|e osQ dke 
vklku cusaxsA

cM+s iSekus ij fofuekZ.k osQ fy, t:jh 
cgqizfrf{kr Je dkuwu lqèkkj dks varr% 
fiNys lky 'kq: dj fn;k x;kA Je dkuwuksa 
dks ;qfDr laxr cukus osQ fy, dbZ iz;kl 
m|ksx txr osQ fy, Lokxr ;ksX; gSA osaQnz 

vkSj jkT; dks feykdj Je dkuwu dh la[;k 
rdjhcu 250 gSA lqèkkj osQ fy, tks nks 
egRoiw.kZ ?kks"k.kk,a gqbZ gSa os ,dhÑr Je 
vkSj vkS|ksfxd iksVZy vkSj yscj balisD'ku 
Ldhe gSaA Je fujh{k.k osQ fy, oLrqfu"B 
ekunaM vkSj ikjn'khZ izfØ;k m|ksx osQ fy, 
,d eksgyr gSA [kkldj NksVs vkSj e>kSys 
m|eksa osQ fy, tks fd Jfed dkuwu dk 
Je fujh{kdksa }kjk fd, tkus okys euekus 
bLrseky osQ dfFkr rkSj ij f'kdkj gksrs gSaA 
Je dkuwu osQ ikjn'khZ bLrseky osQ ekeys 
esa Jfed igpku la[;k (,yvkbZ,u) dh 
'kq#vkr vkSj ,dhÑr iksVZy osQ tfj, bldk 
fujh{k.k nwjxkeh gksxkA izèkkuea=kh }kjk U;wure 
etnwjh dks 6500 #i;s ls c<+kdj 15 gtkj 
#i;s djus dk iz;kl vkSj detksj oxZ osQ 
fy, bZih,iQ] isa'ku O;oLFkk lqfuf'pr djus 
dh ckr cM+k dne gSA

ljdkj us le;&le; ij jkT;ksa 
osQ ljksdkj dks lacksfèkr dj] ftn~nh 
fojksèkh ikfVZ;ksa ls fe=kor lekèkku 
dk rjhdk viukdj viuh izfrc¼rk 
iznf'kZr dh gS vkSj fojksèkh ikfVZ;ksa dks 
laHkkyus esa liQy jgh gSA oqQN la'kksèkuksa 
osQ lkFk 6 ebZ 2015 dks th,lVh 
foèks;d yksdlHkk esa ikfjr gks x;k gSA

Hkkjrh; O;kikj osQ vkM+s vkus okyh 
cgqr&lh izfØ;kxr vkSj iz'kklfud 
ckèkk,a fuiVkbZ tk pqdh gSa ;k fuiVk, 
tkus dh fLFkfr esa gSa (lkgw] 2014 ch)A
buesa ls dbZ dkxth dkjZokb;ksa dh 
tfVyrk vkSj fofoèkrk ls lacafèkr gS] 
tks Hkkjr esa iz'kklfud vM+puksa dh 
eq[; otg gSA
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Hkkjr osQ Je ck”kkj ls O;kfèk dks gVkus 
osQ fy, gky esa rhu dkuwuksa osQ tfj, ubZ 
igy dh xbZ gS tksfd O;kid rkSj ij ns'k 
osQ Je ck”kkj dks iz'kkflr djrh gSA ;s gSa& 
iSQDVªht ykW (1998)] yscj ykW ,DV (1988) 
vkSj n vizsafVlf'ki ,DV (1961)A bu lHkh 
dkuwuksa esa ekStwn oqQN dM+s izfrcaèkd izkoèkkuksa 
esa la'kksèku dks eaf=keaMy us ikl dj fn;k 
vkSj ;g laln esa j[kus osQ fy, rS;kj gSA 
izcaèkdksa vkSj fu;ksDrk dks yphykiu nsus osQ 
fy, iSQDVªht ,DV esa tks la'kksèku fd, x, 
gSa muesa vksojVkbe dke dks ,d frekgh esa 
50 ?kaVs ls c<+kdj 100 ?kaVs djuk vkSj vU; 
ekeyksa esa tgka tufgr fufgr gSa ogka bls 75 
?kaVs ls c<+kdj 125 ?kaVs djuk 'kkfey gSaA 

;g ns[kus esa Jfed fojksèkh yxrk gS vkSj 
izrhr gksrk gS fd ;g Jfedksa dh lqj{kk vkSj 
dY;k.k lqfuf'pr fd, cxSj dke osQ T;knk 
?kaVs Fkksi jgk gSA gkykafd etnwjksa osQ 'kks"k.k 

dks jksdus osQ fy, dkuwu osQ mYya?ku djus 
ij naM c<+k fn;k x;k gSA dke osQ ?kaVs c<+kus 
ls Hkkjr esa O;kIr de dkexkj mRikndrk 
dks c<+kus esa enn feysxhA gkykafd mRikndrk 
osQ ekeys dks csgrj ,iQMhvkbZ osQ tfj, bls 
VqdM+ksa esa gy fd;k tkuk pkfg,A etnwjksa 
osQ 'kks"k.k dks jksdus osQ fy, ;g egRoiw.kZ 
gS fd vfèkdre dke&?kaVs osQ izkoèkkuksa dks 
dM+kbZ ls ykxw fd;k tk,A vU; fj;k;rksa 
esa oqQN [kkl vkS+|ksfxd iz{ks=kksa esa efgykvksa 
dh Hkkxhnkjh osQ izkoèkkuksa dks gYdk fd;k 
x;k gSA (;g Hkkjrh; lanHkZ esa ennxkj gSA) 
egRoiw.kZ ckr ;g fd etnwjksa dks dbZ rjg 
osQ YkkHk elyu etnwjh jkf'k osQ lkFk NqV~Vh 
ikus dh ;ksX;rk vftZr djus osQ izkoèkkuksa 
dks vklku fd;k x;k gSA igys 240 fnu 
dke djus okys etnwj ;s ykHk ys ldrs 
Fks ftls ?kVkdj 90 fnu dj fn;k x;k gSA 

;g Jfedksa osQ fgr esa mBk;k x;k dne gS 
(lkgw] 2014 ch] 2014 Mh)A

Jfed fofèk 1988 esa tks la'kksèku fd, 
x, gSa os oaQifu;ksa dks Hkkjh&Hkjde Je dkuwu 
dks iwjk fd, cxSj dkexkj fu;qDr djus dh 
vuqefr nsrs gSaA tSlk fd izLrkfor gS oaQiuh 
Je dkuwu osQ fofoèk igyw osQ fjVuZ iQkby 
djus ls eqDr gksdj 10 ls 40 dkexkjksa dks 
j[k ldrs gSaA ;g dkiQh egRoiw.kZ dne gSA 
blls vuko';d izfØ;kxr nsjh nwj gksxhA 
;g Hkkjr esa O;kikj djus dh n`f"V ls ,d 
vlkèkkj.k igyw gSA

vkèkkjHkwr lajpuk] fofuekZ.k vkSj fuos'k 

fofuekZ.k {ks=k dks c<+kuk Hkkjrh; 
vFkZO;oLFkk osQ fy, t:jh gSA gj eghus 
djhc 10 yk[k dkexkj jkstxkj osQ fy, 
vkrs gSaA lu~ 2013 esa csjkstxkjh 3-7 izfr'kr 
c<+ pqdh Fkh ysfdu f'k{kk dk Lrj vkSj 
lkekU; dkS'ky dk vHkko gSA ;gh dkj.k 
gS fd de dkS'ky okys fofuekZ.k osQ dke 
esa csjkstxkjh ls fuiVus dh laHkkouk gSA 
gkykafd o"kks± ls fofuekZ.k {ks=k dk thMhih 
esa ;ksxnku 15 izfr'kr osQ vklikl f'kfFky 
gSA ljdkj us leL;k dh lgh igpku dh gS 
vkSj fofuekZ.k {ks=k dks fe'ku dh rjg pykus 
ij è;ku osaQfnzr fd;k gSA ljdkj dh ^esd 
bu bafM;k* Ldhe ewy :i ls ;g ?kks"k.kk 
djrh gS fd fuos'k osQ fy, Hkkjr vc igys 
ls csgrj txg gSA ljdkj dkuwuksa dks ljy 
cuk jgh gS] izfØ;k dks vklku cuk jgh gS 
tcfd HkkSfrd vkèkkjHkwr lajpuk esa fuos'k 
dj jgh gSA Hkkjr dks nqfu;k dh fofuekZ.k 
oaQifu;ksa osQ fy, mRiknu gc cukus osQ fy, 
ljdkj Ldheksa dks ns'k osQ vanj vkSj ckgj 
xgu :i ls pyk jgh gSA è;ku osQ eq[; 
{ks=k gSaμ [kuu] VsyhdkWe] vkWVkseksckby] 
ck;ksVsDuksykWth] oSQfedYl] fuekZ.k] j{kk] 
[kk| izlaLdj.k] ysnj] iQkekZL;wfVdYl vkSj 
jsyosA iQjojh rd ljdkj us 21 gtkj djksM+ 
#i;s osQ izLrko izkIr fd, Fks ftuesa 6000 
djksM+ #i;s dh ifj;kstuk dks eatwjh Hkh nh 
tk pqdh gSA

blosQ vykok ljdkj us O;kikj osQ fy, 
HkkSfrd vkèkkjHkwr lajpuk osQ fodkl ij 
T;knk è;ku fn;k gSA dk;Z Hkkj laHkkyus osQ 
ckn ljdkj us vkèkkjHkwr lajpuk ij [kpZ osQ 

fy, O;kid ;kstuk cukbZ gS tksfd [kkl rkSj 
ij dusfDVfoVh osaQfnzr gSA blh osQ en~nsutj 
ljdkj us ifj;kstuk dks i;kZoj.k vuqefr dks 
le;c¼ cukus dk fu'p; fd;k gSA

oSpkfjd cnyko osQ fy, ljdkj ihihih 
ekWMy ij T;knk ftEesnkjh nsus dk fopkj 
dj jgh gS D;ksafd oqQN ihihih ifj;kstuk 
iaQl tk jgh Fkh vkSj tYn gh xSj fu"ikfnr 
ifjlaifRr;ksa esa rCnhy gks jgh FkhA ,slk 
blfy, fd futh {ks=k dk;kZUo;u osQ fofoèk 
tksf[ke dk izcaèku ugha djrsA vkfFkZd 
losZ{k.k osQ eqrkfcd fnlacj 2014 rd 
Bi ifj;kstukvksa dk vkdkj 8-8 fVªfy;u 
#i;s rd igqap x;k gS tksfd thMhih dk 
7 izfr'kr gSA

varfje ctV esa vkèkkjHkwr lajpuk ij 
ljdkjh vkoaVu 8-6 izfr'kr c<+dj 2013 osQ 
vkoaVu 1,66,756 djksM+ #i;s ls 1,81,134 
djksM+ #i;s fd;k x;k gSA ifj;kstukvksa esa 

fctyh] dks;yk] lM+d] ukxfjd mM~M;u] 
canjxkg vkSj jsyos lsDVj eq[; gSA 2014&15 
dk ctV vkèkkjHkwr lajpuk (lM+d@mPp 
ekxZ dk fuekZ.k ,u,p,vkbZ }kjk] canjxkg] 
LekVZ flVh] gokbZ vM~Mksa dk fuekZ.k vkSj 
mUufrdj.k)] baizQkLVªDpj buosLV VªLV tks 
fuos'k dk baLVª™esaV gS ij osaQfnzr gSA bUgsa dj 
izksRlkgu fn;k x;k gSA bl rjg vkèkkjHkwr 
lajpuk osQ fy, foRr izcaèku osQ elys dks 
gy fd;k x;k gSA 2014&15 osQ varfje ctV 
esa rdjhcu 38000 djksM+ #i;s jk"Vªh; mPp 
ekxZ osQ fy, vkSj 14,389 djksM+ izèkkuea=kh 
lM+d ;kstuk dh lM+dksa osQ fodkl osQ fy, 
vkoafVr fd, x,A è;ku bl ckr ij Fkk fd 
'kgjksa dks vkil esa tksM+k tk, vkSj 8500 
fdyksehVj dh xq.koRrkiw.kZ ,u,p usVooZQ 
LFkkfir dh tk, tksfd Hkkjr esa ifjogu 
dk osaQnzh; ekè;e gSA blosQ vykok 7060 
djksM+ #i;s 100 LekVZ flVh vkSj u, gokbZ 

dke osQ ?kaVs c<+kus ls Hkkjr esa 
O;kIr de dkexkj mRikndrk dks 
c<+kus es a enn feysxhA gkykafd 
mRikndrk osQ ekeys dks csgrj 
,iQMhvkbZ osQ tfj, bls VqdM+ksa esa gy 
fd;k tkuk pkfg,A etnwjksa osQ 'kks"k.k 
dks jksdus osQ fy, ;g egRoiw.kZ gS fd 
vfèkdre dke&?kaVs osQ izkoèkkuksa dks 
dM+kbZ ls ykxw fd;k tk,A

de dkS'ky okys fofuekZ.k osQ dke 
esa csjkstxkjh ls fuiVus dh laHkkouk 
gSA gkykafd o"kks± ls fofuekZ.k {ks=k dk 
thMhih esa ;ksxnku 15 izfr'kr osQ 
vklikl f'kfFky gSA ljdkj us leL;k 
dh lgh igpku dh gS vkSj fofuekZ.k 
{ks=k dks fe'ku dh rjg pykus ij 
è;ku osaQfnzr fd;k gSA
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vM~Ms osQ fy, ctV esa gSA 16 u, canjxkgksa 
osQ fy, 11000 djksM+] 4200 djksM+ #i;s 
tyekxZ fodkl ifj;kstuk tks xaxk unh osQ 
}kjk bykgkckn ls gfYn;k dks tksM+sxh] ctV 
osQ vPNs izkoèkku gSA ihihih osQ tfj, 15000 
fdyksehVj xSl ikbiykbu LFkkfir djus dh 
?kks"k.kk] lksyj izkstsDV osQ fy, 500 djksM+] 
ihihih osQ rgr vU; 'kgjksa esa esVªks dh 
LFkkiuk dh ckr dh xbZ gSA us'kuy cSad iQkWj 
,xzhdYpj ,aM :jy MsoyiesaV (ukckMZ) 
dks xzkeh.k vkèkkjHkwr lajpuk osQ fodkl osQ 
fy, 5000 djksM+ #i;s dk izkoèkku ctV osQ 
egRoiw.kZ iQhplZ gSaA blosQ vfrfjDr ctV 
esa cSadksa dks nh?kZdkyhu ckaM tkjh djus dh 
vuqefr nh xbZ gS ftls ckaM oSQ'k fjtoZ 
jsf'k;ks vkSj LVSpqVjh fyfDofMVh jsf'k;ks esa 
ugha j[kk tk,xkA ;g lc vkèkkjHkwr lajpuk 
dks foRr eqgS;k djkus osQ fy, fd;k x;k gS 
tksfd cSafoaQx {ks=k dks vkèkkjHkwr lajpuk dh 
ifj;kstuk osQ foRrh; izcaèk eqgS;k djkus osQ 
fy, c<+kok nsrk gS vkSj ifjorZukRed Hkh gSA 
vxys lky 2015&16 osQ ctV esa ljdkj us 
vkèkkjHkwr lajpuk dh jkf'k 70 gtkj djksM+ 
#i;s c<+k nhA

ljdkj us vkèkkjHkwr lajpuk dh ifj;kstuk 
osQ fy, èku izcaèku gsrq baizQkLVªDpj ckaM 
osQ vykok ,d us'kuy buosLVesaV ,saM 
baizQkLVªDpj iaQM cukus dh ?kks"k.kk dh gSA 
uhfrxr vkSj vkoaVu nksuksa Lrjksa ij vkèkkjHkwr 
lajpuk osQ fodkl dh ckr ctV esa gS tksfd 
uksV djus ;ksX; dne gSA laiw.kZrk esa dgsa 
rks bu lc mik;ksa vkSj izkoèkkuksa dk mn~ns'; 
izfrLièkkZ c<+kuk vkSj fuos'k dks vkdf"kZr 
djuk gSA

lw{e] Yk?kq vkSj eè;e vkdkj osQ 
baVjizkbt (,e,l,ebZ) Hkkjr osQ fofuekZ.k 
iz{ks=k dh jh<+ gSA ;s baVjizkbt ns'k osQ 
fofuekZ.k mRikn esa 40 izfr'kr ;ksxnku nsrs 
gSa vkSj oqQy fu;kZr esa bldh fgLlsnkjh Hkh 
40 iQhlnh gSA blh dkj.k jkstxkj iznku djus 
esa Hkh bldh fgLlsnkjh dkiQh gSA vkdyuksa 
osQ eqrkfcd egt 10 izfr'kr ,e,l,ebZ dks 
gh laLFkkxr foRr fey ikrs gSaA bl izdkj 
ekosZQV baLVª;wesaV osQ tfj, ozsQfMV fMysojh 
ij tksj dk viuk vFkZ gS D;ksafd cSafoaQx 
lsDVj vc rd vius y{; osQ vuq:i ugha 
jgk gSA ekbØksozsQfMV dks iqufoZRr iznku djus 

osQ fy, ekbØksiQk;usal ;wfuV MsoyiesaV 
jhiQk;usal (,e;wMhvkj,) cSad LFkkfir djus 
dk izLrko lk[k dks ogu djus ;ksX; cuk,xk 
tcfd ekbØksiQk;usal m|ksx dks foRrh; rkSj 
ij cy iznku djsxkA 20 gtkj djksM+ #i;s 
osQ izkjafHkd dks"k vkSj 3000 djksM+ #i;s osQ 
xkjaVh dks"k ls cuus okyk ,e;wMhvkj, cSad 
vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr dks 
izkFkfedrk nsxkA

vkxs ekStwnk ljdkj us Lis'ky bdksuksfed 
tksu (,lbZtsM) dks iquthZfor djus osQ fy, 
dbZ mik; fd, gSaA esd bu bafM;k dh dgkuh 
dks liQy cukus osQ fy, ljdkj us ,iQMhvkbZ 
dks vkdf"kZr djus osQ lkFk egRoiw.kZ {ks=kksa 
elyu j{kk {ks=k esa lqèkkj dh bPNk fn[kkbZ 
gSA foRrh; o"kZ 2015&16 osQ ctV esa lst 
dks iquthZou nsus osQ fy, izHkkodkjh dne 
mBk, x, gSaA buesa 25 djksM+ ls T;knk dk 

miØe o e'khujh yxkus okyh fofuekZ.k 
oaQifu;ksa dks 3 o"kks± rd fuos'k HkRrk fn;k 
tk,xkA blosQ vykok efgykvksa osQ fy, 100 
ftyksa esa fo'ks"k lst dh ?kks"k.kk Hkh 'kkfey 
gSA ns'k osQ ;qokvksa esa dkS'ky fodkl vkSj 
jkstxkjksUeq[k laHkkouk c<+kus osQ fy, ljdkj 
dk ,tsaMk Li"V gSA blesa ikap u, vkbZvkbZVh 
vkSj ikap u, vkbZvkbZ,e dh LFkkiuk dh 
ckr dh xbZ gSA

ljdkj baMfLVª;y Vk;j 2 vkSj Vk;j
3 Js.kh osQ 'kgjksa osQ fuekZ.k ij è;ku ns jgh 
gSA jkstxkj l`tu osQ fy, dkS'ky fodkl vkSj 
fofuekZ.k {ks=k esa fodkl ij tksj ij ljdkj 
dk è;ku gSA blosQ vykok Hkh u, m|e 'kq: 
djus osQ fy, dbZ igy dh xbZ gS vkSj blosQ 
rgr u, dkjksckj dh 'kq#vkr osQ fy, 100 
djksM+ #i;s osQ dks"k dh O;oLFkk dh xbZ gSA 
xzkeh.k vkcknh osQ fy, xzkeh.k dkjksckj 'kq: 

djus osQ fy, 100 djksM+] vuqlwfpr tkfr 
osQ fy, u, dkjksckj 'kq: djus gsrq 200 
djksM+ #i;s osQ dks"k dh O;oLFkk dh xbZ 
gSA 100 djksM+ #i;s osQ ctV ls ;ax yhMlZ 
izksxke 'kq: fd, x, gSaA ;s lc izksRlkgudkjh 
dne gSaA chek vkSj j{kk osQ {ks=k esa ,iQMhvkbZ 
oSQi dks 49 izfr'kr rd c<+kuk] vèkksxkeh 
djksa dk [kkRek] bZ&dkelZ] chek] j{kk {ks=k 
esa ,iQMhvkbZ lhek dks c<+kuk] ;s lc ,d 
laosQr gS fd ljdkj vkfFkZd lqèkkj dh 
vksj vxzlj gS rkfd ,iQMhvkbZ vkdf"kZr 
gks losQ tks fofuekZ.k vkèkkfjr o`f¼ vkSj 
jkstxkj l`tu osQ fy, vko';d gSA okf.kT; 
vkSj m|ksx ea=kky; us j{kk ea=kky; ls ea=k.kk
djrs gq, eaf=keaMy dh lykg&uksV dks 
vU; ljdkjh ,tsalh dh fVIi.kh osQ fy, 
Hkst fn;k gSA j{kk osQ {ks=k esa ,iQMhvkbZ dh 
c<+ksrjh ,d Lokxr ;ksX; dne gS tks fd 
izkS|ksfxdh osQ gLrkarj.k osQ fy, 49 izfr'kr] 
74 izfr'kr] 100 izfr'kr rd fd;k c<+k;k 
x;k gSA tgka dksbZ izkS|ksfxd gLrkarj.k ugha 
gksxk ogka ,iQMhvkbZ dh lhek 49 izfr'kr 
gksxhA izkS|ksfxdh gLrkarj.k dh fLFkfr esa ;g 
lhek 74 izfr'kr gksxh tcfd vR;kèkqfud 
izkS|ksfxdh osQ gLrkarj.k osQ fLFkfr esa dksbZ 
Hkh oSQi uhfr ykxw ugha gksxhA blls ns'k esa 
egRoiw.kZ izkS|ksfxdh dks c<+kok feysxk vkSj 
j{kk m|ksx osQ {ks=k esa ?kjsyw {kerk c<+sxh 
ftlls ns'k esa jkstxkj l`tu gksxk vkSj la;qDr 
miØe yxsaxsA

foRrh; foosaQnzhdj.k vkSj lgdkjh la?kokn

pkSngosa foRr vk;ksx (,iQlh) dh 
fliQkfj'ksa rc lkeus vkbZ gS tc ubZ ljdkj 
lgdkjh vkSj izfrLièkhZ la?kh;rk osQ fy, 
izfrc¼ gSA ekStwnk ljdkj us pkSngosa foRr 
vk;ksx dh fliQkfj'kksa dks Lohdkj dj fy;k 
gS vkSj foRrh; la?kh;rk dh fn'kk esa ns'k esa 
,d u, ;qx dh 'kq#vkr dh gSA ̂ fMfoftoy 
iwy* dh fgLlsnkjhμ dj jktLo tks fd la?k 
vkSj jkT;ksa osQ chp vkoafVr gS& og jkT;ksa 
dks fcuk fdlh tfVyrk osQ feysxk vkSj ;g 
32 izfr'kr ls 42 izfr'kr gksxkA LFkkuh; 
fudk; dks feyus okys vuqnku] jktLo 
?kkVs okys 11 jkT;ksa dks feyus okys vuqnku 
vkSj dks;yk uhykeh dh fgLlsnkjh vkfn 

('ks"kka'k i`"B 62 ij)

ekStwnk ljdkj us Lis'ky bdksuksfed 
tksu (,lbZtsM) dks iquthZfor djus 
osQ fy, dbZ mik; fd, gSaA esd bu 
bafM;k dh dgkuh dks liQy cukus osQ 
fy, ljdkj us ,iQMhvkbZ dks vkdf"kZr 
djus osQ lkFk egRoiw.kZ {ks=kksa elyu 
j{kk {ks=k esa lqèkkj dh bPNk fn[kkbZ gSA 
foRrh; o"kZ 2015&16 osQ ctV esa lst 
dks iquthZou nsus osQ fy, izHkkodkjh 
dne mBk, x, gSaA
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v{k; ÅtkZ c<+kus dh
ljdkj dh ;kstuk ls ns'k dh 
turk dks vfr vko';d ÅtkZ 
lqj{kk feysxhA vkxkeh ,d&nks 
n'kd esa Hkkjr esa 8&9 izfr'kr 
o`f¼ gksus dh laHkkouk gS]

ftl dkj.k fctyh dh Hkkjh
ekax gksxh vkSj fctyh dh izfr 
O;fDr de [kir osQ ckotwn 
fctyh dh fdYyr okys ns'k 
esa fo|qr m|ksx vko';drk osQ 
vuq:i c<+s] ;g lqfuf'pr

djus osQ fy, ljdkj lgh jkg 
ij py jgh gSA ljdkj us rki] 

xSl] ty] ijek.kq] iou]
lkSj ,oa ck;ksxSl ls fctyh 

mRiknu esa lgh larqyu
cukus dk iz;kl igyh

ckj fd;k gS

Hkkjr dh mM+ku

ÅtkZ {ks=kd% ubZ maQpkb;ksa dk vkleka
osQ vkj lqnkeu

ys[kd i=kdkfjrk esa 40 o"kZ osQ vuqHko osQ lkFk izsl VªLV vkWiQ bafM;k dh vkfFkZd lsok esa lg laiknd vkSj ckn esa mlh laLFkku esa eqacbZ esa if'peh {ks=k osQ 
izHkkjh laiknd jg pqosQ gSaA og isbfpax vkSj bLykekckn esa ihVhvkbZ osQ fons'k laoknnkrk rFkk psUubZ vkSj csaxyw# esa vkfFkZd ,oa foKku laoknnkrk jg pqosQ gSaA og 
fVdjU;wt esa vkfFkZd ekeyksa osQ laiknd rFkk iQkbusaf'k;y ØkWfudy esa vkfFkZd laiknd Hkh FksA mUgsa izèkkuea=kh dh f}i{kh; ;k=kkvksa osQ lkFk&lkFk MCY;wVhvks] fo'o 
cSad] ,Mhch] th&15] th&20 vkSj th&8 ns'kksa osQ oSf'od vkfFkZd lEesyuksa dh fjiksfV±x dk vuqHko gSA bZesy% sudhaman23@gmail.com

tyh osQ {ks=k esa Hkkjr cgqr 
vkxs c<+ pqdk gSA 1947 
esa Lora=krk osQ le; osQoy 

1,362 esxkokV fctyh mRiknu okys Hkkjr 
osQ ikl vc 2,61,000 esxkokV ls vfèkd 
fctyh mRiknu dh {kerk gSA ;|fi fctyh 
mRiknu esa 60 izfr'kr ;ksxnku rki fo|qr] 
eq[; :i ls dks;yk vkSj oqQN lhek rd xSl 
dk gS] ysfdu vuohdj.kh; ÅtkZ dks c<+kok 
nsus ij u;k tksj gSA ty fo|qr osQ ekeys esa 
1,48,000 esxkokV ty fo|qr {kerk dk 70 
izfr'kr vHkh rd iz;ksx esa ugha yk;k x;k 
gS] fo'ks"kdj iwoksZRrj {ks=k esa] tgka 50,000 
esxkokV fctyh dk vHkh rd iz;ksx ugha 
gqvk gSA ijek.kq ÅtkZ esa Hkh cgqr laHkkouk 
gSa] ysfdu ;g i;kZoj.k dh fparkvksa esa iaQlh 
gS ysfdu èkhjs&èkhjs blesa o`f¼ gks jgh gS vkSj 
vc Hkkjr 6,000 esxkokV ijek.kq fctyh 
cukrk gS] ftls 2032 rd c<+kdj 63,000 
esxkokV djuk gSA vejhdk osQ lkFk 2009 
esa vlSU; ijek.kq lafèk ij gLrk{kj osQ lkFk 
gh ns'k esa 1,000 esxkokV ls vfèkd {kerk 
okys cM+s ijek.kq la;a=k yxk, tkus gSa ysfdu 
gky esa iou ,oa lkSj ÅtkZ us fo'ks"kdj 
lkSj ÅtkZ osQ {ks=k esa uokpkj osQ dkj.k 
xfr idM+h gSA ns'k esa rfeyukMq] egkjk"Vª] 
xqtjkr] vkaèkz izns'k vkSj jktLFkku tSls jkT;ksa 
esa yxHkx 25,000 esxkokV mRiknu osQ lkFk 
iou ÅtkZ mRiknu esa rsth vkbZ gS vkSj lkSj 
ÅtkZ osQ dkj.k vxys oqQN o"kks± esa Økafrdkjh 
ifjorZu vkus dh laHkkouk gSA iou ÅtkZ 

fc osQ tfj, 1-5 yk[k esxkokV fctyh mRiknu 
dh laHkkouk gS vkSj lkSj ÅtkZ ls 3,00,000 
esxkokV fctyh fey ldrh gS] ftlesa ls 
osQoy 3,800 esxkokV dk mRiknu fd;k tk 
jgk gSA lkSj ÅtkZ dh ykxr de gksus osQ 
lkFk vxys oqQN o"kks± esa lkSj ÅtkZ esa cgqr 
rsth vkus dh laHkkouk gS vkSj ljdkj us lkSj 
ÅtkZ mRiknu osQ y{; dks fiNyh ljdkj 
osQ 20,000 esxkokV ls c<+kdj 2022 rd 
,d yk[k esxkokV dj fn;k gSA rfeyukMq] 
gfj;k.kk] fnYyh] iatkc] xqtjkr] jktLFkku 
vkSj vkaèkz izns'k tSls jkT;ksa esa Nr ij yxh 
lkSj ÅtkZ iz.kkyh osQ fy, usV ehVfjax dk 
fl¼kar vkus osQ lkFk ekSu Økafr gks jgh gS 
D;ksafd bl fl¼kar ls [kpZ esa 25 izfr'kr rd 
deh vk tkrh gS pwafd fctyh osQ HkaMkj.k 
osQ fy, cSVfj;ksa dh vko';drk ugha gksrhA

1990 osQ n'kd ls fctyh mRiknu esa 
Hkkjh o`f¼ osQ ckotwn Hkkjr vkt Hkh fctyh 
dh fdYyr okyk ns'k gSA blhfy, cgqr oqQN 
djus dh vko';drk gS vkSj ljdkj us ns'k 
esa fctyh mRiknu rst djus osQ fy, fiNys 
,d o"kZ esa dbZ dne mBkdj Bhd fd;k 
gSA fo'o osQ ftu 1-4 vjc yksxksa osQ ikl 
fctyh ugha gS] muesa ls 30 djksM+ ls vfèkd 
Hkkjr esa jgrs gSaA baVjus'kuy ,uthZ ,tsalh dk 
vuqeku gS fd 2050 ls iwoZ Hkkjr dks fctyh 
mRiknu {kerk esa 600 ls 1,200 xhxkokV dh 
o`f¼ djuh gksxhA iwjs ;wjksih; la?k dh oqQy 
fctyh mRiknu {kerk 2005 esa 740 xhxkokV 
Fkh vkSj Hkkjr dks mlls Hkh cgqr vfèkd 
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fctyh {kerk tksM+uh gSA fctyh mRiknu esa 
bl o`f¼ osQ fy, Hkkjr ftu izkS|ksfxfd;ksa 
vkSj b±èku lzksrksa dk iz;ksx djrk gS] muls 
oSf'od lalkèku iz;ksx i;kZoj.k lacaèkh eqn~nksa 
ij cM+k izHkko iM+ ldrk gS vkSj blhfy, 
ljdkj us v{k; ÅtkZ mRiknu ij fo'ks"k 
è;ku nsus dk fu.kZ; fy;k gSA

yxHkx 80 djksM+ Hkkjrh; [kkuk idkus 
,oa lkekU; vko';drkvksa osQ fy, ikjaifjd 
b±èkuksaμ ydM+h] Ñf"k vif'k"V vkSj miyksa 
dk iz;ksx djrs gSaA ikjaifjd b±èku ÅtkZ osQ 
v{ke lzksr gSa] muosQ tyus ls cgqr vfèkd 
èkqavk gksrk gSA fo'o LokLF; laxBu dk 
nkok gS fd Hkkjr esa izfr o"kZ 3,00,000 ls 
4,00,000 O;fDr miys tykus vkSj pwYgs dk 
iz;ksx djus osQ dkj.k dejs osQ Hkhrj ok;q 
iznw"k.k rFkk tgjhyh dkcZu eksuksvkWDlkbM 
xSl ls tku xaokrs gSaA Hkkjr esa fo|qr {ks=k osQ 
fodkl ls ikjaifjd b±èku dk fVdkÅ fodYi 
[kkstus esa lgk;rk feysxh vkSj bl lanHkZ esa 
v{k; ÅtkZ egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh 
gS rFkk ljdkj us ns'k esa v{k; ÅtkZ osQ 
fodkl osQ fy, egRokdka{kh dk;ZØe vkjaHk 
dj Bhd gh fd;k gSA vè;;u crkrs gSa fd 
ok;q iznw"k.k dh leL;k osQ vfrfjDr Hkkjr 
osQ ty iznw"k.k rFkk mlls lac¼ i;kZoj.k 
lacaèkh leL;kvksa dks nwj djus osQ fy, fctyh 
dk fo'oluh; mRiknu ,oa vkiwfrZ vko';d 
gSA rsth ls c<+rh vFkZO;oLFkk] c<+rs fu;kZr] 
lqèkkjrs cqfu;knh <kaps vkSj c<+rh ikfjokfjd 
vk; ls Hkh ns'k esa ÅtkZ dh vko';drk esa 
o`f¼ gh gksxhA

ljdkj ;g lqfuf'pr djus osQ fy, 
ÅtkZ {ks=k dks cgqr c<+kok ns jgh gS fd 
Hkkjr esa vxys 4 ls 5 o"kZ esa pkSchlksa ?kaVs 
fctyh jgus yxsA blosQ fy, Hkkjh fuos'k dj 

fctyh pksjh] rkih; la;a=kksa osQ fy, dks;ys 
dh vkiwfrZ] ikjs"k.k esa dfe;ka] v{k; (lkSj] 
iou ,oa ty) ÅtkZ dh {kerk izkIr djuk 
vkfn eqn~nksa ls fuiVuk gksxkA igys ls mBk, 
x, cM+s dneksa osQ dkj.k ns'k esa fctyh 
mRiknu esa 60 izfr'kr fgLlsnkjh okyh rki 
fctyh osQ mRiknu esa 15-8 izfr'kr o`f¼ gks 
pqdh gSA ljdkj us fctyh mRiknu {kerk esa 
50 izfr'kr o`f¼ djus vkSj xzkeh.k ,oa 'kgjh 
Hkkjr esa pkSchlksa ?kaVs lLrh fctyh lqfuf'pr 
djus osQ fy, 1-1 yk[k djksM+ #i;s dk 
ljdkjh vuqnku miyCèk djkus dh ;kstuk 
Hkh cukbZ gSA ljdkj us Hkkjh fuos'k dh enn 
ls ns'k esa dks;ys dk mRiknu 2020 rd 
c<+kdj nksxquk vFkkZr~ 100 djksM+ Vu djus 
dh ;kstuk cukbZ gSA gky esa laiUu dks;yk 
uhykeh us ;g izfØ;k vkjaHk dj nh gS vkSj 
ljdkjh [ktkus esa 2 yk[k djksM+ #i;s vk, 
gSa] ftlesa ls cM+h jkf'k [kuu djus okys 
jkT;ksa dks feysxh] ftlls mu fiNM+s jkT;ksa 
esa fodkl dh xfrfofèk;ka rst gksaA

v{k; ÅtkZ mRiknu dk y{; 2022 rd 
c<+kdj ,d yk[k esxkokV lkSj ÅtkZ vkSj 
60,000 esxkokV iou ÅtkZ rd igqapkus dh 
ljdkjh rS;kjh ns[krs gq, vxys lkr o"kZ esa 
v{k; ÅtkZ {ks=k esa 10 yk[k djksM+ #i;s 
dk fuos'k gksus dh laHkkouk gSA #dh gqbZ 
ty fo|qr ifj;kstukvksa dks 'kh?kzrk ls fiQj 
vkjaHk djus osQ iz;klksa osQ vykok ljdkj us 
v{k; ÅtkZ osQ fy, ctV vkoaVu esa 65-8 
izfr'kr o`f¼ dh gS vkSj lkSj ,oa iou ÅtkZ 
osQ fy, ubZ v{k; ÅtkZ uhfr ykus dh izfØ;k 
esa gSA ljdkj ÅtkZ lqj{kk osQ bl [kkosQ osQ 
vax osQ :i esa 5&5 vjc MkWyj osQ ikap 
dks"k cukuk pkgrh gS] ftudk y{; i;kZoj.k 
osQ vuqowQy ÅtkZ lzksrksa dks c<+kok nsuk
gksxkA

uohu ,oa v{k; ÅtkZ ea=kky; dh ;kstuk 
gS fd 25 vjc MkWyj dh jkf'k ,d=k djus 
osQ fy, ljdkjh ,oa futh foRrh; laLFkkuksa 
tSls ikoj iQkbusal dkWiks Zjs'ku fyfeVsM 
(ih,iQlh,y)] :jy bysfDVªfiQosQ'ku 
dk Wi k s Z j s ' ku fyfeV sM (vkjb Zlh,y)] 
bafM;u fjU;w,cy ,uthZ MsoyiesaV ,tsalh 
(vkbZvkjbZMh,)] vkbZ,iQlhvkbZ fyfeVsM] 
,lchvkbZ oSQfiVy ekosZQV~l fyfeVsM vkSj 
vkbZlhvkbZlhvkbZ cSad ls lg;ksx fy;k tk,A 

i;kZoj.k osQ vuqowQy ÅtkZ ij ljdkj dk 
tksj vejhdk vkSj phu osQ chp tyok;q 
lacaèkh djkj osQ ckn c<+k gS] ftlesa vejhdk 
2025 rd vius mRltZu esa 2005 osQ Lrj 
ls 26 ls 28 izfr'kr deh yk,xk vkSj phu 
gkfudkjd dkcZu MkbZvkWDlkbM mRltZu osQ 
ekeys esa pje Lrj rd 2030 esa igqapsxkA

ljdkj }kjk ?kksf"kr u, dk;ZØe nslh 
oaQifu;ksa osQ fy, 'kh"kZ izkFkfedrk cus 
gSa vkSj ,uVhihlh] dksy bafM;k] ,uthZ 
,fiQf'k,alh lfoZlst] ikoj fxzM dkWiksZjs'ku 
}kjk gky osQ eghuksa esa fctyh {ks=k esa 
fn, x, 100,000 djksM+ #i;s osQ Bsdksa ls 
LFkkuh; Lrj ij fofuekZ.k dks c<+kok feysxk 
vkSj izèkkuea=kh osQ esd bu bafM;k vfHk;ku 
dks izksRlkgu feysxkA lkSj ÅtkZ vkSj iou 
ÅtkZ osQ Hkkjh&Hkjde nslh BsosQ LFkkuh; 
fofuekZrkvksa dks Hkh fn, x, gSa rkfd {kerk 
c<+kdj vkSj fo'o Lrjh; izkS|ksfxdh izkIr 
dj os ewY; osQ ekeys esa izfrLi¼hZ cu 
losaQA ljdkjh laxBu 1,000 esxkokV dh 
lkSj ifj;kstuk,a [kjhnsaxh] ftuesa osQoy nslh 
Lrj ij cuha lsy ,oa ekWM~;wy osQ iz;ksx 
dk fo'ks"k izkoèkku gksxkA j{kk izfr"Bku 300 
esxkkokV osQ lkSj la;a=k [kjhnsaxsA laj{k.k 
osQ ekè;e ls 10 izfr'kr ÅtkZ cpkus dh 
Hkh ljdkj dh ;kstuk gSA yxHkx 10,000 

djksM+ ;wfuV cpk, tkus gSa] ftuls 11 djksM+ 
ftanfx;ka jks'ku gks ldrh gSa vkSj 40,000 
djksM+ #i;s cp ldrs gSaA

v{k; ÅtkZ ij tksj nsus dh ljdkj dh 
j.kuhfr dk dkj.k ;g Hkh gS fd Hkkjr ÅtkZ 
vk;kr ij izfr o"kZ yxHkx 150 vjc MkWyj 
[kpZ djrk gS] tks 2030 rd 300 vjc 

ljdkj ;g lqfuf'pr dj jgh gS 
fd Hkkjr esa vxys 4 ls 5 o"kZ esa 
pkSchlksa ?kaVs fctyh jgus yxsA blosQ 
fy, fctyh pksjh] rkih; la;a=kksa osQ 
fy, dks;ys dh vkiwfrZ] ikjs"k.k esa 
dfe;ka] v{k; ÅtkZ dh {kerk izkIr 
djuk vkfn eqn~nksa ls fuiVuk gksxkA 
igys ls mBk, x, cM+s dneksa osQ 
dkj.k ns'k esa fctyh mRiknu esa 60 
izfr'kr fgLlsnkjh okyh rki fctyh 
osQ mRiknu esa 15-8 izfr'kr o`f¼ gks 
pqdh gSA

ljdkj }kjk ?kksf"kr u, dk;ZØe 
nslh oaQifu;ksa osQ fy, 'kh"kZ izkFkfedrk 
cus gSa vkSj ,uVhihlh] dksy bafM;k] 
,uthZ ,fiQf'k,alh lfoZlst] ikoj 
fxzM dkWiksZjs'ku }kjk gky osQ eghuksa 
esa fctyh {ks=k esa fn, x, 100,000 
djksM+ #i;s osQ Bsdksa ls LFkkuh; Lrj 
ij fofuekZ.k dks c<+kok feysxk vkSj 
izèkkuea=kh osQ esd bu bafM;k vfHk;ku 
dks izksRlkgu feysxkA
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MkWyj rd igqap ldrk gSA Hkkjr dPps rsy 
dh viuh 80 izfr'kr vkSj izkÑfrd xSl dh 
18 izfr'kr vko';drk vk;kr osQ ekè;e 
ls iwjh djrk gSA vizSy 2014 rd oqQy 
LFkkfir rki fctyh {kerk 168-4 xhxkokV 
Fkh] tcfd ty ,oa v{k; ÅtkZ dh {kerk 
Øe'k% 40-5 xhxkokV vkSj 31-7 xhxkokV 

FkhA Hkkjr osQ iou ÅtkZ cktkj esa vxys 
o"kZ yxHkx 20,000 djksM+ #i;s (3-16 
vjc MkWyj) osQ fuos'k vkus dh laHkkouk 
gS D;ksafd fofHkUu {ks=kksa dh oaQifu;ka iou 
ÅtkZ osQ }kjk {kerk esa 3,000 esxkokV o`f¼ 
dh ;kstuk cuk jgh gSaA

yxHkx 293 oSf'od ,oa ns'kh oaQifu;ksa 
us Hkkjr esa vxys 5 ls 10 o"kZ esa 266 
xhxkokV] lkSj] iou] y?kq ty ,oa ck;ksekl 
vkèkkfjr fctyh mRiknu dh izfrc¼rk trkbZ 
gSA blls 310 ls 350 vjc MkWyj dk fuos'k 
gksxkA m|ksx us vizSy 2000 ls iQjojh 2015 
osQ chp 954-882 vjc MkWyj dk fons'kh 
izR;{k fuos'k izkIr fd;k gSA

osaQnzh; dks;yk] fctyh ,oa v{k; ÅtkZ 
ea=kh ih;w"k xks;y us crk;k fd fctyh 
mRiknu] forj.k] ikjs"k.k ,oa midj.k esa 
vowQr voljksa osQ dkj.k Hkkjrh; fctyh 
{ks=k esa vxys 4&5 o"kks± esa 15 yk[k djksM+ 
#i;s (237-35 vjc MkWyj) osQ fuos'k dh 
laHkkouk gSA ljdkj dk Rofjr y{; 2019 
rd 2 yk[k djksM+ ;wfuV (fdyksokV ?kaVs) 
ÅtkZ mRiknu gSA bldk vFkZ gksxk vkoklh;] 
vkS|ksfxd] okf.kfT;d ,oa Ñf"k iz;ksx osQ 
fy, 24 ?kaVs fctyh miyCèk djkus gsrq 
orZeku mRiknu {kerk dks nksxquk djuk gksxkA

lkSj ÅtkZ la;a=kksa dh LFkkiuk esa izfr 
esxkokV {kerk osQ fy, 2-4 gsDVs;j
(6 ,dM+) Hkwfe dh vko';drk gksrh gSA 
dks;ys osQ [kuu] iz;ksx gsrq ty osQ HkaMkj.k 

,oa jk[k fuLrkj.k osQ {ks=k dks feykus osQ ckn 
dks;yk la;a=k ,oa tyk'k; dk Mwck gqvk {ks=k 
feykus osQ ckn ty fo|qr la;a=k osQ fy, Hkh 
brus gh {ks=kiQy dh vko';drk gksrh gSA 
Hkkjr dh ,d izfr'kr Hkwfe (32,000 oxZ 
fdyksehVj) ij 13-3 yk[k esxkokV {kerk 
okys lkSj la;a=k yxk, tk ldrs gSaA Hkkjr 
osQ fofHkUu Hkkxksa esa blosQ {ks=kiQy dh 8 
izfr'kr ls Hkh vfèkd catj ,oa ouLifrghu 
Hkwfe lkSj ÅtkZ osQ fy, mi;qDr gSA ijrh 
Hkwfe (32,000 oxZ fdyksehVj) ij lkSj 
ÅtkZ la;a=k yxkus ls 2,000 vjc fdyksokV 
?kaVk fctyh (2013&14 esa gq, oqQy fctyh 
mRiknu dh nksxquh) izkIr gks ldrh gS] ftlesa 
izfr ,dM+ Hkwfe ls 15 yk[k #i;s (6 #i;s 
izfr fdyksokV ?kaVk ewY; ij) izkIr gksaxs] 
tks dbZ vkS|ksfxd {ks=kksa osQ lerqY; gSa vkSj 
lokZfèkd mitkÅ flafpr Ñf"k Hkwfe ls dbZ 
xquk vfèkd gSA blosQ vykok ;s lkSj ÅtkZ 
bdkb;ka fdlh dPps eky dh vkiwfrZ ij 
fuHkZj ugha gksrha vkSj Lor% mRiknu djus okyh 
gksrh gSaA ;fn Hkfo"; esa vkaf'kd mRikndrk 
okyh lewph Hkwfe ij lkSj ÅtkZ la;a=k yxk 
fn, tkrs gSa rks thok'e b±èku (izkÑfrd 
xSl] dks;yk] fyXukbV] ijek.kq b±èku ,oa 
dPpk rsy) ij vkèkkfjr ÅtkZ dh lewph 
vko';drk lkSj ÅtkZ ls gh iwjh gksus dh 
vlhfer laHkkouk gSaA Hkkjr dh lkSj ÅtkZ 
{kerk vius tulkaf[;dh; ifjorZu osQ nkSjku 
lokZfèkd tula[;k osQ fy, izfr O;fDr ÅtkZ 
[kir dks vejhdk vFkok tkiku osQ leku 
iwjk dj ldrh gSA

Hkkjr esa lkSj ÅtkZ ifj;kstukvksa osQ fy, 
Hkwfe vfèkxzg.k pqukSrh gSA oqQN jkT; ljdkjsa 
u, mik;ksa osQ ekè;e ls Hkwfe miyCèk djkus 
osQ lkèku ryk'k jgh gSa tSls l?ku flapkbZ 
okyh ugj ifj;kstukvksa osQ Åij lkSj {kerk 
yxkus dh laHkkouk <wa<dj] ftlls lkSj ÅtkZ 
izkIr gks vkSj èkwi ls ok"ihdj.k osQ iQyLo:i 
flapkbZ ;ksX; ty dh cckZnh esa Hkh deh vk,A 

ugj lkSj ÅtkZ ifj;kstuk fØ;kfUor djus 
okyk xqtjkr igyk jkT; gS] ftlus jkT; 
Hkj esa ueZnk ugjksa osQ 19,000 fdyksehVj 
yacs usVooZQ dk iz;ksx fctyh mRiknu osQ 
fy, lkSj iSuy yxkus gsrq fd;kA Hkkjr esa 
bl izdkj dh ;g igyh ifj;kstuk FkhA 
;g i;kZoj.k ls Hkh tqM+h gSA lkSj ÅtkZ osQ 

vR;fèkd iz;ksx ls 2050 rd izfro"kZ 6 
vjc Vu dkcZu MkbZ vkWDlkbM dk mRltZu 
#osQxkμ tks vejhdk esa bl le; ÅtkZ ls 
tqM+s lewps dkcZu MkbZ vkWDlkbM mRltZu ls 
vfèkd gS vFkok nqfu;k Hkj esa ifjogu m|ksx 
ls gksus okys oqQy izR;{k mRltZu osQ yxHkx 
cjkcj gSA Hkkjr osQ dbZ Hkkxksa esa dM+h èkwi 
iM+rh gS vkSj vkdk'k lkiQ jgrk gSA Hkkjr 
2050 esa dkcZu MkbZ vkWDlkbM osQ vfrfjDr 
mRltZu esa lokZfèkd deh djus esa liQy 
gksxk vkSj phu osQ lkFk feydj og nqfu;k 
esa vfrfjDr mRltZu esa gksus okyh deh esa 
vkèkk ;ksxnku dj ldrk gSA

Hkkjr lkSj ÅtkZ dk osaQnz cu ldrk gS 
vkSj ljdkj blosQ fy, uhfrxr <kaps dks 
rS;kj dj lgh gh dj jgh gSA ;|fi vHkh 
4,000 esxkokV ls oqQN de lkSj ÅtkZ dk gh 
mRiknu gks jgk gS] ysfdu Nr ij yxus okys 
lkSj la;a=k ls gksus okyk mRiknu vxys 5&7 
o"kks± esa 40,000 esxkokV rd igqap ldrk 
gSA jktLFkku ,oa rfeyukMq esa gfjr mRltZu 
xfy;kjs LFkkfir djus osQ fy, ,d vjc 
MkWyj dk ½.k miyCèk djkus okyk teZu 
MsoyiesaV cSad] osQ,iQMCY;w usV ehVfjax osQ 
dkj.k dbZ 'kgjksa esa yksdfiz; gks jgs Nrksa osQ 
lkSj ÅtkZ la;a=kksa dks c<+kok nsus osQ fy, tYn 
gh ,d vjc MkWyj dk vfrfjDr ½.k nsxkA 
osQoy fnYyh esa gh Nrksa ij 2,000 esxkokV 

lkSj ÅtkZ cu ldrh gS] tks 'kgj esa [kpZ gksus 
okyh 6,000 esxkokV fctyh dh ,d frgkbZ 
gSA blh izdkj fofHkUu cM+s 'kgjksa esa vowQr 
laHkkouk,a gSa vkSj blls fctyh mRikndksa rFkk 
Hkou Lokfe;ksa nksuksa dks ykHk gksxk D;ksafd 
muosQ fctyh osQ fcy esa nks frgkbZ dh deh 
vk,xh vkSj ns[kHkky osQ >a>V cxSj 25 lky 

yxHkx 293 oSf'od ,oa ns'kh 
oaQifu;ksa us Hkkjr esa vxys 5 ls 10 
o"kZ esa 266 xhxkokV] lkSj] iou] y?kq 
ty ,oa ck;ksekl vkèkkfjr fctyh 
mRiknu dh izfrc¼rk trkbZ gSA blls 
310 ls 350 vjc MkWyj dk fuos'k 
gksxkA m|ksx us vizSy 2000 ls iQjojh 
2015 osQ chp 954-882 vjc MkWyj 
dk fons'kh izR;{k fuos'k izkIr fd;k gSA

ugj lkSj ÅtkZ ifj;kstuk fØ;kfUor 
djus okyk xqtjkr igyk jkT; gS] 
ftlus jkT; Hkj esa ueZnk ugjksa osQ 
19,000 fdyksehVj yacs usVooZQ dk 
iz;ksx lkSj iSuy yxkus gsrq fd;kA 
Hkkjr esa bl izdkj dh ;g igyh 
ifj;kstuk FkhA ;g i;kZoj.k ls Hkh 
tqM+h gSA lkSj ÅtkZ osQ iz;ksx ls 2050 
rd izfro"kZ 6 vjc Vu dkcZu MkbZ 
vkWDlkbM dk mRltZu #osQxkA

;kstuk] twu 2015 39



rd pyus okys lkSj iSuyksa esa fd;k x;k 
fuos'k 4&5 o"kZ esa olwy gks tk,xkA

uohu ,oa v{k; ÅtkZ ea=kky; osQ vuqlkj 
bafM;u fjU;w,cy ,uthZ MsoyiesaV ,tsalh 
(vkbZvkjbZMh,) ljdkj osQ :iQ VkWi (Nr 
ij lkSj ÅtkZ la;a=k) vfHk;ku dks iwjk djus 
gsrq Msoyijksa dks vklku ½.k nsus osQ fy, 
rFkk ljdkj osQ lkSj dk;ZØeksa esa lg;ksx 
djus osQ fy, vxys oqQN eghuksa esa 2,000 
djksM+ #i;s osQ dj eqDr ckW.M cktkj esa yk 
ldrh gSA ea=kky; osQ la;qDr lfpo r#.k 
diwj us gky gh esa ih,pMh pSacj vkWiQ dkWelZ 
,aM baMLVªh osQ ,d lEesyu esa crk;k fd 
¶ljdkj us fofHkUu ,tsafl;ksa osQ ekè;e ls 
vius lkSj dk;ZØe dh lgk;rk djus vkSj 
mls lapkfyr djus osQ fy, dj eqDr ckW.M 
ykus gsrq 5,000 djksM+ #i;s dh jkf'k eatwj 
dj nh gS] ftlesa ls 2,000 djksM+ #i;s 
vkbZvkjbZMh, dks vkoafVr fd, x, gSaA¸

mUgksaus dgk] ¶orZeku foRr o"kZ esa 
2,000 ls 3,000 esxkokV dh lkSj ÅtkZ 
ifj;kstuk,a Hkh vkjaHk gks xbZ rks ljdkj 
larq"V gksxhA¸ mUgksaus dgk fd orZeku 
ljdkj dk y{; 2017&18 ls izfr o"kZ 
10,000 esxkokV lkSj ÅtkZ {kerk tksM+uk 
gksxkA ;g izkIr djus ;ksX; Lrj gS] ftls 
oqQN o"kZ i'pkr~ c<+kdj 15,000 esxkokV 
izfr o"kZ fd;k tk ldrk gSA

la;qDr lfpo us ;g ?kks"k.kk Hkh dh fd 
ljdkj us vkS|ksfxd ,oa okf.kfT;d mn~ns'; 
gsrq fctyh mRiknu osQ xSj ikjaifjd y{; 
izkIr djus osQ fy, lfClMh [kRe djus dk 
fu.kZ; fy;k gS vkSj fpfdRlky;ksa] 'kS{kf.kd 
osaQnzksa rFkk vU; LokLF; laacaèkh miØeksa lesr 
lkekftd {ks=kksa osQ fy, lfClMh jgsxhA rki 
fctyh dh dher c<+us vkSj lkSj ÅtkZ dk 

ewY; 6&7 #i;s izfr bdkbZ rd fxjus rFkk 
blosQ 4-5 #i;s rd de gksus dh laHkkouk osQ 
dkj.k lfClMh vuko';d gksrh tk jgh gSA

ljdkj us vxys ikap o"kZ esa 500&500 
esxkokV osQ de ls de 25 lkSj ikoZQ 
fodflr djus dh ;kstuk,a Hkh ?kksf"kr dh 
gSaA blosQ fy, ljdkj us 4,050 djksM+ #i;s 
vkoafVr fd, gSaA lkSj ikdks± esa fuos'kdksa vkSj 
Msoyijksa dks vkdf"kZr djus okyh lqfoèkk,a 
gSaA NksVh ifj;kstuk fodflr djus okys futh 
Msoyijksa osQ lkeus vkus okyh ckèkk,a lkSj 
ikoZQ esa [kRe gks tkrh gSaA

lkSj ÅtkZ la;a=kksa dh LFkkiuk osQ fy, 
dkS'ky fodkl ij fo'ks"k tksj nsus dh 
vko';drk gSA rki] ty ,oa iou fctyh 
la;a=k LFkkfir djus osQ fy, izf'kf{kr O;fDr 
igys gh ekStwn gSaA lkSj ÅtkZ mRiknu esa Hkkjh 
o`f¼ osQ fy, cM+h la[;k esa deZpkfj;ksa dh 
vko';drk gS] fo'ks"kdj lqnwj {ks=kksa esa NksVs 
la;a=kksa ,oa Nr ij yxus okys lkSj ÅtkZ la;a=kksa 
osQ fy,] tks rsth ls c<+ jgs gSaA ljdkj 
dh dkS'ky fodkl dh ;kstuk igys gh gS]
ftls c<+kus vkSj ns'k osQ fofHkUu Hkkxksa 
esa LFkkuh; ;qokvksa dks volj nsus dh 
vko';drk gSA

mQtkZ ea=kh laosQr dj jgs gSa fd lkSj 
ÅtkZ dk ewY; orZeku 6&7 #i;s izfr ;wfuV 
ls 25&30 izfr'kr ?kVdj fnlacj rd 4-50 
#i;s izfr ;wfuV gksus dh laHkkouk gSA mUgksaus 
dgk] ¶ge tksf[ke de djus vkSj lkSj rFkk 
iou ÅtkZ dh dher de djus osQ vfrfjDr 
oqQN u;k djus dk Hkh iz;kl dj jgs gSaA¸ 
mUgksaus crk;k fd ns'k esa lkSj ÅtkZ mRiknu 
vkSj c<+kus dh ;kstuk cukus osQ fy, ljdkj 
us oSf'od lykgdkj izkbl okVjgkml owQij 
dks Hkh fu;qDr fd;k gSA

v{k; ÅtkZ c<+kus dh ljdkj dh ;kstuk 
ls ns'k dh turk dks vfr vko';d ÅtkZ 
lqj{kk feysxhA vxys ,d&nks n'kd esa Hkkjr 
esa 8&9 izfr'kr o`f¼ gksus dh laHkkouk gS] 
ftl dkj.k fctyh dh Hkkjh ekax gksxh vkSj 
fctyh dh izfr O;fDr de [kir osQ ckotwn 
fctyh dh fdYyr okys ns'k esa fo|qr m|ksx 
vko';drk osQ vuq:i c<+s] ;g lqfuf'pr 
djus osQ fy, ljdkj lgh jkg ij py jgh 
gSA ljdkj us rki] xSl] ty] ijek.kq] iou] 
lkSj ,oa ck;ksxSl ls fctyh mRiknu esa lgh 
larqyu cukus dk iz;kl igyh ckj fd;k gSA 
Hkkjr dks phu osQ cjkcj vkus esa cgqr iz;kl 
djuk gksxk] tgka Hkkjr ls pkj xquk fctyh 
mRiknu gksrk gS vkSj ftldh lkSj rFkk iou 
ÅtkZ mRiknu esa Hkkjh o`f¼ djus dh ;kstuk 
gSA lkSj ÅtkZ HkaMkj.k osQ fy, de otu dh 
vkSj lLrh yhfFk;j cSVfj;ksa dk fodkl gks 
jgk gS] ftlosQ ckn cSdvi fctyh osQ fy, 
Mhty ls pyus okys tsujsVjksa osQ LFkku ij 
lkSj ÅtkZ mi;qDr fl¼ gksxhA vHkh 30,000 
esxkokV ls vfèkd {kerk osQ Mhty tsujsVjksa 
dk iz;ksx gks jgk gS] ftuosQ dkj.k Hkkjh 
ek=kk esa fons'kh eqnzk rsy osQ vk;kr esa [kpZ 
gks tkrh gSA �

ljdkj us vxys ikap o"kZ esa 
500&500 esxkokV osQ de ls de 25 
lkSj ikoZQ fodflr djus dh ;kstuk,a 
Hkh ?kksf"kr dh gSaA blosQ fy, ljdkj 
us 4,050 djksM+ #i;s vkoafVr fd, gSaA 
lkSj ikdks± esa fuos'kdksa vkSj Msoyijksa 
dks vkdf"kZr djus okyh lqfoèkk,a gSaA 
NksVh ifj;kstuk fodflr djus okys 
futh Msoyijksa osQ lkeus vkus okyh 
ckèkk,a lkSj ikoZQ esa [kRe gks tkrh gSaA

fodkl iFk

osaQnz us vkfnokfl;ksa osQ dY;k.k osQ fy, oucaèkq dY;k.k ;kstuk 
(ohosQokbZ) vkjaHk dh gSA ;kstuk vkaèkz izns'k] eè; izns'k] fgekpy 

izns'k] rsyaxkuk] vksfM'kk] >kj[kaM] NRrhlx<+] jktLFkku] egkjk"Vª vkSj 
xqtjkr esa ,d&,d CykWd esa izk;ksfxd Lrj ij vkjaHk dh xbZ gSA bl 
;kstuk osQ varxZr osaQnz us vkfnokfl;ksa osQ fy, fofHkUu lqfoèkkvksa osQ 
fodkl gsrq izR;sd CykWd dks 10&10 djksM+ #i;s fn, gSaA bu CykWdksa dk 
p;u lacafèkr jkT;ksa dh fliQkfj'k ij fd;k x;k gS vkSj ogka lk{kjrk 

oucaèkq dY;k.k ;kstuk
dh nj cgqr de gSA ;kstuk eq[; :i ls cqfu;knh <kaps dh dfe;ka nwj 
djus rFkk vuqlwfpr tutkfr;ksa ,oa vU; lkekftd lewgksa osQ chp ekuo 
fodkl lwpdkad lacaèkh varj dks ikVus ij è;ku osaQfnzr djrh gSA

ohosQokbZ osaQnz rFkk jkT; ljdkjksa dh fofHkUu fodkl ;kstukvksa dks 
ifj.kke osaQfnzr #[k osQ lkFk ,d lkFk ykus ij Hkh è;ku nsxhA vkjaHk esa 
mu CykWdksa dks y{; fd;k tk jgk gS] ftudh oqQy tula[;k esa de 
ls de 33 izfr'kr fgLlsnkjh vkfnokfl;ksa dh gSA �
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viuh igy vkjaHk djrs gq, 

orZeku ljdkj us Jfedksa 

dh izfr"Bk LFkkfir djus] 

Je dkuwuksa osQ dk;kZUo;u esa 

ikjnf'kZrk ,oa tokcnsgh ykus 

rFkk lq'kklu osQ dk;ZØeksa osQ 

ekè;e ls Jfedksa osQ dY;k.k 

dks c<+kok nsus dh izfrc¼rk 

izdV dh gSA ljdkj dk ea=k 

^Jeso t;rs* gS vFkkZr~ dk;Z 

esa [kq'kh rHkh gS] tc nksuksa 

lk>snkjksa (Jfed ,oa m|ksx) 

dks mldk iwjk ykHk izkIr gksA 

orZeku ljdkj }kjk mBk, 

x, dneksa us fn[kk;k gS fd 

^dkjksckj djus esa lqxerk* 

vkSj ^Jeso t;rs* ,d lkFk 

py ldrs gSa vkSj vfèkd rhoz 

,oa lekos'kh fodkl osQ fy, 

iz.kkyh rS;kj dj ldrs gSa

Je lqèkkj% dkjksckj esa lqxerk ls mRlkg
nhid jktnku

ys[kd ofj"B i=kdkj gSaA mudh :fp Je eqíksa] xzkeh.k fodkl vkSj vkfFkZd ;kstuk vkfn fo"k;ksa esa gSA mudk pkyhl ls vfèkd o"kks± dk vuqHko gSA mUgksaus fganqLrku 
vkSj LVsV~leSu tSls izeq[k nSfud lekpkj i=kksa osQ lkFk dke fd;k gS rFkk ,d izeq[k i=kdkfjrk laLFkku osQ ladk; lnL; jgs gSaA bZesy% deepakrazdan50@gmail.com

jr dh Je 'kfDr esa foLrkj 
dh rqyuk esa jkstxkj o`f¼ dh 
xfr èkheh gksus osQ ihNs dbZ 

n'kdksa ls dBksj Je dkuwuksa dks gh izeq[k 
dkj.k ekuk tkrk jgk gSA vkfFkZd fo'ys"kdksa 
us ckj&ckj tksj fn;k gS fd osQoy vkS|ksfxd 
o`f¼ osQ fy, gh ugha cfYd jkstxkj osQ 
i;kZIr volj l`ftr djus osQ fy, Hkh Je 
lqèkkjksa dh vko';drk gSA foaQrq bl fo"k; 
esa cgqr de izxfr gqbZ D;ksafd blosQ fy, 
lHkh i{kksa osQ chp vke lgefr vko';d 
Fkh] tks ugha cu ldhA lkSHkkX; ls ljdkj us 
vuqHko fd;k fd ;fn Hkkjr dks mHkjrh gqbZ 
vkfFkZd 'kfDr osQ :i esa rst xfr ls c<+uk 
gS rks bl fo"k; esa ges'kk osQ fy, xfrjksèk 
ugha j[kk tk ldrkA vius dk;Zdky osQ izFke 
o"kZ esa orZeku ljdkj }kjk mBk, x, dneksa 
us fn[kk;k gS fd ^dkjksckj djus esa lqxerk* 
vkSj ^Jeso t;rs* ,d lkFk py ldrs gSa 
vkSj vfèkd rhoz ,oa lekos'kh fodkl osQ 
fy, iz.kkyh rS;kj dj ldrs gSaA cgqfoèk 
j.kuhfr viukrs gq, osaQnz us dkuwuksa dh 
cgqyrk dks roZQlaxr cukus osQ dne mBk, gSa 
vkSj jkT;ksa dks Je lqèkkj osQ vius dk;ZØe 
vkxs c<+kus osQ fy, izksRlkfgr fd;k gSA bu 
iz;klksa esa liQyrk rHkh feysxh] tc Jfedksa 
dks fo'okl gks tk,xk fd os vuko';d 
[kpZ djkus okys cks> ugha cfYd fodkl dh 
izfØ;k osQ vfuok;Z vax gSaA

fofHkUu fjiksVZ ,oa nLrkost crk pqosQ gSa 
fd ;fn vkS|ksfxd o`f¼ dks c<+kok nsuk gS 
vFkok Hkkjr dh c<+rh ;qok tula[;k osQ 
fy, jkstxkj l`tu djuk gS rks ;FkkfLFkfroknh 

Hkk :[k ls ykHk ugha gksxkA 2014&15 dh eè; 
okf"kZd vkfFkZd leh{kk esa dgk x;k gS fd 
Je dkuwuksa esa lqèkkj djus ,oa dkjksckj djus 
dh ykxr esa deh ykus osQ fy, ^jkT;ksa vkSj 
osaQnz dks la;qDr iz;kl djus gksaxsA* ljdkj 
us mlosQ vuqlkj dk;Z djus dh vko';drk 
vuqHko dh vkSj fo"k;ksa dh leorhZ lwph dks 
Lohdkj dj fy;kA ljdkj osQ lqèkkj lacaèkh 
igys dk;ks± esa jktLFkku esa Je lqèkkj foèks;d 
dks jk"Vªifr dh eatwjh fnykuk Fkk] tks jkT;ksa 
osQ }kjk lqèkkj lacaèkh vkSj Hkh igyksa osQ fy, 
mnkgj.k cu x;k vkSj lkFk gh osaQnz osQ Lrj 
ij fofHkUu Je dkuwuksa dk foy; fd;k x;k 
rFkk mUgsa ikjn'khZ cuk;k x;kA

vkfFkZd leh{kk (vad 1] vè;k; 1) 
us csjkstxkjh dh xaHkhjrk dk mYys[k djrs 
gq, dgk gS fd pkgs tks vkadM+s iz;ksx fd, 
tk,a] ;g Li"V gS fd jkstxkj esa o`f¼ dh 
nj Je 'kfDr esa o`f¼ dh nj ls ihNs gSA 
mnkgj.k osQ fy, tux.kuk osQ vuqlkj 2001 
ls 2011 osQ chp Je 'kfDr esa 2-23 izfr'kr 
o`f¼ gqbZA ;g vkadM+k bl n'kd esa jkstxkj 
esa 1-4 izfr'kr o`f¼ osQ vfèkdrj vuqekuksa 
ls vfèkd gh gSA leh{kk esa dgk x;k gS fd 
jkstxkj osQ vfèkd rhoz volj l`ftr djuk 
Li"V :i ls lcls cM+h uhfrxr pqukSrh gSA

orZeku esa osaQnz ljdkj }kjk cuk, x, 
44 vkSj jkT; ljdkjksa }kjk cuk, x, 100 
vU; Je lacaèkh dkuwu ykxw gSaA Je dkuwuksa 
osQ orZeku Lo:i ls [kM+h gqbZ pqukSfr;ksa dks 
Li"V djrs gq, ckjgoha iapo"khZ; ;kstuk 
(2012&17) (vad 3] vè;k; 22) esa Hkh 
dgk x;k Fkk fd ^osaQnz ljdkj rFkk jkT; 

Hkkjr dh mM+ku
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okrkZ cSBosaQ dh gSa] ftuesa vafre cSBd 6 
ebZ 2015 dks gqbZ gSA

vkS|ksfxd lacaèkksa ij izLrkfor lafgrk esa 
Je ;wfu;u vfèkfu;e] 1926] vkS|ksfxd 
jkstxkj (LFkkbZ vkns'k) vfèkfu;e] 1946 
rFkk vkS|ksfxd fookn vfèkfu;e] 1947 osQ 
izklafxd izkoèkkuksa dks ,d lkFk feykus dh 
ckr gSA m|ksx yacs le; ls Je dkuwuksa dks 
yphyk cukus dh ekax dj jgk gS] ysfdu 
etnwj ;wfu;uksa dks yxrk gS fd cnykoksa ls 
dkexkjksa esa jkstxkj dh vlqj{kk iuisxh vkSj 
;wfu;u cukuk dfBu gks tk,xkA vke lgefr 
cukus osQ fy, ea=kh us izfrHkkfx;ksa ls lq>ko 
ekaxs gSa] ftUgsa Je lafgrk esa 'kkfey fd;k 
tk,xkA ea=kh us cSBdksa esa vk'oklu fn;k gS 
fd dkexkjksa osQ vfèkdkjksa dh j{kk gj dher 
ij dh tk,xh vkSj vkS|ksfxd lacaèkksa ij Je 
lafgrk dks vafre :i nsrs le; izfrHkkfx;ksa 
osQ n`f"Vdks.k ij ppkZ dh tk,xhA

etnwjh ij Je lafgrk osQ elkSns ij 
nks cSBosaQ gks pqdh gSa] ftuesa nwljh 13 
vizSy 2015 dks gqbZ] tgka izfrHkkfx;ksa us 
ml lafgrk ij ppkZ dh] ftlesa U;wure 
etnwjh vfèkfu;e 1948] etnwjh Hkqxrku 
vfèkfu;e 1936] cksul Hkqxrku vfèkfu;e 
1965 vkSj leku ikfjJfed vfèkfu;e 1976 
osQ izklafxd izkoèkkuksa dks ,d lkFk 'kkfey 
djus dk izLrko gSA ea=kh us izfrHkkfx;ksa dks 
izLrkfor Je lafgrk dh tkudkjh nh vkSj 
muls lq>ko ekaxs] ftuesa osaQnzh; Je ;wfu;uksa] 
fu;ksDrk la?kksa rFkk jkT; ljdkjksa osQ izfrfufèk 
'kkfey FksA

m|ksx dk ifjpkyu vkd"kZd cukus osQ 
fy, egRoiw.kZ foèkk;h dne osQ :i esa 
osaQnz NksVs dkj[kkus (jkstxkj ,oa lsok 'krks± 
dk fu;eu) foèks;d osQ elkSns ij ppkZ 
osQ fy, cSBosaQ dj jgk gS] ftlosQ ekè;e 
ls 40 dkexkjksa ls de okys dkj[kkuksa dk 

izèkkuea=kh }kjk 16 vDVwcj 2014 
dks vkjaHk fd, x, Jeso t;rs 
dk;ZØe us ljdkj osQ lq'kklu 
dk;ZØe dks lkeus j[kk gS] ftlesa ;g 
fo'okl gS fd ^vuqikyu esa lqxerk* 
ls bl ns'k osQ ;qokvksa osQ fy, jkstxkj 
osQ cgqr volj cusaxs] tks vkSipkfjd 
jkstxkj esa ifjofrZr gks tk,axsA

ljdkjksa nksuksa osQ }kjk ykxw Je dkuwuksa dk 
vkfèkD; fofuekZ.k {ks=k osQ leqfpr fodkl 
osQ vuqowQy ugha gSA* blesa dgk x;k fd Je 
{ks=k dk 84 izfr'kr Hkkx vlaxfBr gksus osQ 
dkj.k Je dkuwuksa osQ nk;js ls ckgj gS vkSj 
'ks"k 16 izfr'kr laxfBr Je {ks=k izR;sd Lrj 
ij fu;kedh; gLr{ksi ls ijs'kku gSA* blesa 
dgk x;k fd Je leorhZ fo"k; gksus osQ 
dkj.k osaQnz rFkk jkT; nksuksa osQ Lrj ij Je 
dkuwuksa dks ljy cukus dh vko';drk gSA

ckjgoha iapo"khZ; ;kstuk esa dgk x;k] 
^lexz jkstxkj l`tu osQ fy, Je osQ 
vfèkd iz;ksx okys oL=k ,oa ifjèkku] peZ 
,oa iqQVfo;j] jRu ,oa vkHkw"k.k vkSj [kk| 
izlaLdj.k vkfn tSls m|ksxksa dks ekax esa 
mrkj&p<+ko osQ vuq:i viuh Je 'kfDr esa 
deh ;k o`f¼ dh vuqefr nh tkuh pkfg,A 
Jfedksa osQ izfr U;k; ls le>kSrk fd, cxSj 
Je ck”kkj esa yphykiu c<+kus ij è;ku 
gksuk pkfg,A*

viuh igy vkjaHk djrs gq, orZeku 
ljdkj us Jfedksa dh izfr"Bk LFkkfir djus] 
Je dkuwuksa osQ dk;kZUo;u esa ikjnf'kZrk ,oa 
tokcnsgh ykus rFkk lq'kklu osQ dk;ZØeksa osQ 
ekè;e ls Jfedksa osQ dY;k.k dks c<+kok nsus 
dh izfrc¼rk izdV dh gSA ljdkj dk ea=k 
^Jeso t;rs* gS vFkkZr~ dk;Z esa [kq'kh rHkh 
gS] tc nksuksa lk>snkjksaμ Jfed ,oa m|ksxμ 
dks mldk iwjk ykHk izkIr gksA

Hkkjrh; Je dkuwuksa dks Bksl cukus osQ 
fy, Je ea=kky; us lHkh Je dkuwuksa dks 
ikap Je lafgrkvksaμ osru lafgrk] lqj{kk 
,oa dk;Z osQ ekgkSy dh lafgrk] vkS|ksfxd 
lacaèk lafgrk] lkekftd lqj{kk ,oa dY;k.k 
lafgrk rFkk jkstxkj izf'k{k.k ,oa vU; lafgrk 
esa lesVus dh izfØ;k vkjaHk dh gSA lHkh 
va'kèkkjdksa osQ lq>koksa ij fopkj djus ,oa 
lafgrk dk elkSnk rS;kj djus osQ fy, ,d 
varj&ea=kky;h lewg dk xBu fd;k x;k gSA 
f=ki{kh; Hkkouk osQ vuq:i Je ea=kky; us 
izLrkfor lafgrkvksa ij va'kèkkjdksa osQ lkFk 
cSBosaQ djuh vkjaHk dj nh gSaA 

vkS|ksfxd lacaèkksa ij Je lafgrk osQ 
egRoiw.kZ elkSns ij Je ,oa jkstxkj ea=kky; 
us osaQnzh; Je ;wfu;uksa] fu;ksDrkvksa osQ la?kksa] 
jkT; ljdkjksa osQ Je foHkkxksa ,oa osaQnzh; 
ea=kky;ksa rFkk foHkkxksa osQ lkFk rhu f=ki{kh; 

fu;eu fd;k tk,xkA blosQ vfrfjDr vizsafVl 
vfèkfu;e] 1961 dks m|ksx ,oa ;qokvksa 
osQ izfr vfèkd mRrjnk;h cukus osQ fy, 
fiNys o"kZ mlesa la'kksèku fd;k x;kA xSj 
bathfu;fjax Lukrdksa ,oa fMIyksek èkkjdksa dks 
blesa 'kkfey fd;k x;kA bldk vuqikyu 
iksVZy ij vkèkkfjr gksxk vkSj naM osQoy 
tqekZus osQ :i esa gksxkA

nwljh ih<+h osQ vkfFkZd lqèkkjksa osQ iz.ksrk 
jkT; gksaxs] ;g laosQr nsrs gq, osaQnz ljdkj us 
vkS|ksfxd fookn vfèkfu;e] 1947] lafonk 
etnwj vfèkfu;e] 1970 vkSj dkj[kkuk 
vfèkfu;e] 1947 ls lacafèkr rhu la'kksèku 
foèks;dksa dks jk"Vªifr dh eatwjh fnykus esa 
jktLFkku ljdkj dh lgk;rk dhA izeq[k 
cnykoksa esa vkS|ksfxd fookn vfèkfu;e 
300 rd dkexkjksa dks jkstxkj nsus okyh 
oaQifu;ksa dks ljdkj dh vuqefr osQ cxSj 
gh NaVuh djus vFkok rkykcanh djus 
dh btktr nsxkA blls igys osQoy 100 
dkexkjksa okyh oaQifu;ksa dks gh ,slk djus 
dh vuqefr FkhA bl la'kksèku ls laxfBr 
{ks=k esa vfèkd fuos'kd vkus dh laHkkouk 
gS] tks vHkh rd dkjksckj djus esa fgpdrs 
Fks D;ksafd 100 ls vfèkd dkexkj j[kus ij 
mUgsa NksVh&NksVh ckrksa osQ fy, vfèkdkfj;ksa 
osQ ikl tkuk iM+rk FkkA NksVs m|ksxksa dks 
fo'ks"k ykHk gksxkA

jktLFkku osQ dkuwuksa esa gq, vU; cnykoksa 
esa la'kksfèkr vkS|ksfxd fookn vfèkfu;e vc 
dgrk gS fd NaVuh gksus ij dkexkj rhu 
eghus osQ Hkhrj gh vkifRr trk ldrk gSA 
blls igys bldh dksbZ lhek ugha FkhA etnwj 
;wfu;u rHkh cu ldrh gSa] tc 30 izfr'kr 
dkexkj muosQ lnL; gksaA vHkh osQoy 15 
izfr'kr dkexkjksa dh vko';drk gksrh gSA 
dkj[kkuk vfèkfu;e fcuk fctyh okys mu 
dkj[kkuksa] tgka 40 etnwj gSa vkSj fctyh 
okys mu dkj[kkuksa tgka 20 etnwj gSa ij 
ykxw gksxkA blls igys osQoy vkèks etnwjksa esa 
;g ykxw gksrk FkkA lafonk etnwj vfèkfu;e 
50 etnwjksa okyh oaQifu;ksa ij ykxw gksxk] tks 
igys 20 etnwjksa okyh oaQifu;ksa ij ykxw FkkA 
m|ksx vfèkd la[;k esa vLFkkbZ etnwjksa dks 
HkrhZ dj losaQxs vkSj mUgsa Bsdk etnwjksa osQ 
ykHk ugha nsus iM+saxsA jktLFkku Je dkuwuksa 
dks izfl¼ vFkZ'kkfL=k;ksa us Hkh ljkgk gSA dbZ 
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jkT; jktLFkku dh igy dk vuqlj.k djus 
ij fopkj dj jgs gSaA

Je lqèkkj fooknksa osQ izHkko ls ijs jgdj 
ljdkj us 2015&16 osQ ctV esa dbZ ?kks"k.kk,a 
dh] ftuls vkxs pydj yk[kksa jkstxkj l`ftr 
gksaxsA ctV osQ dj izLrkoksa esa dkjksckj djus 
dh lqxerk dk è;ku j[kk x;k gS] ftlls 
jkstxkj dk l`tu rst gksxkA ljdkj us ^esd 
bu bafM;k* vfHk;ku vkjaHk fd;k vkSj mlosQ 
fy, izfØ;k rFkk uhfr;ksa esa ifjorZu fd;k 
rkfd Hkkjr oSf'od fofuekZ.k osaQnz cus vkSj 
yk[kksa ;qokvksa dks jkstxkj osQ volj izkIr gksaA 
Hkkjr esa dkjksckj ykus osQ fy, fuos'k uhfr;ksa 
dks nq#Lr fd;k x;k gSA ljdkj osQ igys 
o"kZ us vk'oklu vkSj vk'kk nh gS] ftldh 
cgqr vko';drk Fkh vkSj mUgsa iwjk djuk vc 
iz'kklu dh xfr'khyrk ij fuHkZj djrk gSA

izèkkuea=kh }kjk 16 vDVwcj 2014 dks 
vkjaHk fd, x, Jeso t;rs dk;ZØe us 
ljdkj osQ lq'kklu dk;ZØe dks lkeus j[kk 
gS] ftlesa ;g fo'okl gS fd ^vuqikyu 
esa lqxerk* ls bl ns'k osQ ;qokvksa osQ fy, 
jkstxkj osQ cgqr volj cusaxs] tks vkSipkfjd 
jkstxkj esa ifjofrZr gks tk,axsA

blh dk;ZØe esa 'kkfey fMftVy bafM;k 
lwpuk izkS|ksfxdh osQ izHkkoh iz;ksx osQ ekè;e 
ls iz'kklu dh ubZ iz.kkyh izLrqr djsxkA Je 
,oa jkstxkj ea=kky; us 16 vDVwcj 2014 
dks ,dhÑr osc iksVZy ^Je lqfoèkk iksVZy* 
vkjaHk fd;kA iksVZy ea=kky; osQ varxZr 
vkus okys pkj izeqq[k laxBuksa eq[; Je 
vk;qDr (osaQnzh;) osQ dk;kZy;] [kku lqj{kk 
egkfuns'kky;] deZpkjh Hkfo"; fufèk laxBu 
vkSj deZpkjh jkT; chek fuxe osQ fy, dke 
dj jgk gSA

bl iksVZy dh pkj izeq[k fo'ks"krk,a 
gSa% vkWuykbu iathdj.k rFkk izfr"Bkuksa }kjk 
Lo;a lR;kfir ,oa ljy ,dy vkWuykbu 
fjVuZ nkf[ky djus osQ fy, bdkb;ksa dks 
fof'k"V dkexkj igpku Øekad (,yvkbZ,u) 
vkoafVr fd;k tkrk gSA bdkb;ka vyx&vyx 
fjVuZ osQ ctk, osQoy ,d lexz fjVuZ 
vkWuykbu nkf[ky djsaxhA tksf[ke vkèkkfjr 
ekunaM ij oaQI;wVjhÑr iz.kkyh osQ ekè;e 
ls ikjn'khZ Jfed fujh{k.k ;kstuk rFkk Je 
fujh{kdksa }kjk 72 ?kaVs osQ Hkhrj fujh{k.k 
fjiksVZ dks viyksM fd;k tkukA iksVZy dh 

lgk;rk ls f'kdk;rksa dk le;c¼ fuokj.k 
fd;k tk,xkA yxHkx 9-5 yk[k izfr"Bkuksa dks 
fof'k"V dkexkj igpku Øekad (,yvkbZ,u) 
igys gh vkoafVr fd, tk pqosQ gSaA vkB 
Je dkuwuksa osQ varxZr lk>k fjVuZ nkf[ky 
djus dh lqfoèkk 24 vizSy 2015 dks vkjaHk 
dh xbZ gSA bl lsok ls dkjksckj dk ysunsu 
dk [kpZ ?kVsxk vkSj fu;eksa dk ikyu djuk 
vklku rFkk lqfoèkktud gksxkA vc rd 14 
fu;kedh; eatwfj;ksa dks ,d gh LFkku ij ykus 
okyk bZ&fct iksVZy Hkh vkjaHk fd;k x;k gSA

ljdkj u s le>k fd Hkkjr dh 
tulkaf[;dh; fof'k"Vrk dk ykHk mBkus osQ 
fy, xzkeh.k ;qokvksa dks jkstxkj ;ksX; cukuk 
vko';d gS D;ksafd Hkkjr dh oqQy tula[;k 
esa vc Hkh 70 izfr'kr fgLlsnkjh xzkeh.k 
tula[;k dh gSA nhun;ky mikè;k; xzkeh.k 
dkS'ky ;kstuk blh dks è;ku esa j[kdj ykbZ 
xbZA 2015&16 osQ ctV esa bl ;kstuk osQ 

fy, 1500 djksM+ #i;s j[ks x, gSaA forj.k 
;ksX; Nk=kksa osQ cSad [kkrksa esa lhèks fMftVy 
okmpjksa osQ tfj, fd;k tk,xkA

vlaxfBr Jfedksa] ftudh Je 'kfDr esa 
92 izfr'kr fgLlsnkjh gS] osQ fy, ljdkj us 
vlaxfBr Jfed lkekftd lqj{kk vfèkfu;e 
2008 osQ vuqlkj igpku ,oa iathdj.k 
vkjaHk djus dk ok;nk fd;k gS] ftlls 
vlaxfBr Jfedksa dk MsVkcsl rS;kj gks 
tk,xkA vlaxfBr Jfedksa osQ fy, lkekftd 
lqj{kk ;kstukvksa dks ,d gh LFkku ij ykus 
osQ fy, vlaxfBr Jfedksa dks vkèkkj Øekad 
,oa cSad [kkrk la[;k ls tqM+k igpku i=k 
tkjh fd;k tk,xkA

deZpkjh Hkfo"; fufèk (bZih,iQ) osQ 
ykHkksa dks iwjh rjg iksVsZcy cukus dk jkLrk 
lkiQ djus osQ fy, laxfBr {ks=k esa 4-47 
djksM+ ls vfèkd dkexkjksa dks ;wfuolZy 
[kkrk la[;k (;w,,u) iznku dh xbZ gSaA 

lnL;ksa dks 99 izfr'kr Hkqxrku bysDVªkWfud 
rjhosQ ls fd, tk jgs gSaA ekfld ;ksxnku 
,oa oqQy jkf'k osQ ckjs esa ,l,e,l vyVZ 
Hksts tk jgs gSaA lafonk vkSj fuekZ.k dkexkjksa 
dks Hkh vkSipkfjd lkekftd lqj{kk osQ nk;js 
esa ykus osQ fy, ;w,,u osQ varxZr 'kkfey 
djus dk izLrko gSA

ljdkj us deZpkjh isa'ku ;kstuk (bZih,l) 
osQ rgr U;wure 1000 #i;s dh ekfld isa'ku 
lnSo fn, tkus ij eqgj yxk nh gSA flracj 
2014 esa vfèklwpuk osQ ckn vfèkd isa'ku 
dks vc osaQnzh; oSQfcusV ls Hkh eatwjh fey 
xbZ gSA 50 yk[k ls vfèkd isa'kuHkksfx;ksa dks 
vc eghus osQ igys dk;Zfnol ij gh isa'ku 
dk Hkqxrku fd;k tk jgk gSA bZih,iQ osQ 
varxZr osru dh lhek dks 6500 #i;s ls 
c<+kdj 15000 #i;s djus dh vfèklwpuk 
Hkh tkjh gks pqdh gSA bfrgkl esa igyh ckj 
122 bZih,iQ dk;kZy;ksa esa ls 103 ls tqM+s 
15-54 djksM+ lnL;ksa osQ [kkrs 1 vizSy 2015 
vFkkZr~ u, foRr o"kZ osQ igys fnu gh v|ru 
fd, x, gSaA

dk;Z ;ksX; vk; oxZ esa 65 izfr'kr ls 
vfèkd tula[;k osQ ;qok gksus osQ dkj.k 
ljdkj bl vizR;kf'kr tulkaf[;dh laHkkouk 
dks lgkjk nsus osQ fy, fLdy bafM;k dk 
liuk ykbZ gSA dkS'ky fodkl osQ fy, vyx 
ea=kky; cuk;k x;k gSA ;qokvksa ,oa Je'kfDr 
osQ vU; vlqjf{kr oxks± osQ fy, jkstxkj ,oa 
jkstxkj dh ;ksX;rk c<+kus gsrq fiNys ,d 
o"kZ esa ekax vkèkkfjr O;kolkf;d izf'k{k.k 
,oa dfj;j lsokvksa dks c<+kok nsus osQ fy, 
izeq[k ?kks"k.kk,a dh xbZ gSaA ,e,l,ebZ dks osaQnz 
cukdj 16 vDVwcj 2014 dks vkjaHk vizsafVl 
izksRlkgu ;kstuk (,ihokbZ) dk mn~ns'; 
Nk=ko`fRr dk 50 izfr'kr cks> mBkdj vxys 
<kbZ o"kks± esa ,d yk[k vizsafVlksa dh lgk;rk 
djuk gS rkfd vxys oqQN o"kks± esa vizsafVlksa 
dh la[;k orZeku 2-9 yk[k ls c<+dj 20 
yk[k dks ikj dj tk,A VªsM vizsafVlksa osQ fy, 
Nk=ko`fRr dh njksa dks v¼ZoqQ'ky dkexkjksa 
osQ U;wure osru ls tksM+dj c<+k, tkus dh 
vfèklwpuk tkjh dj nh xbZ gSA

ctV esa dgk x;k fd ljdkj lsrq 
(lsYiQ baIykW;esaV ,saM VSysaV ;wfVykbts'ku) 
uke dh iz.kkyh LFkkfir dj jgh gSA lsrq 
fo'ks"k :i ls izkS|ksfxdh ls lac¼ {ks=kksa 

Hkkjr dh oqQy tula[;k esa vc 
Hkh 70 izfr'kr fgLlsnkjh xzkeh.k 
tula[;k dh gSA nhun;ky mikè;k; 
xzkeh.k dkS'ky ;kstuk blh dks è;ku 
esa j[kdj ykbZ xbZA ctV esa bl ;kstuk 
osQ fy, 1500 djksM+ #i;s j[ks x, 
gSaA forj.k lhèks Nk=kksa osQ cSad [kkrksa 
esa fd;k tk,xkA
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esa m|e dkjksckjksa osQ lHkh igyqvksa ,oa 
Lojkstxkj dh vU; xfrfofèk;ksa dh lgk;rk 
djus osQ fy, rduhdh&foRrh; buD;wcs'ku 
,oa lqfoèkk dk;ZØe gksxkA ctV us blosQ 
fy, uhfr vk;ksx esa 1000 djksM+ #i;s 
j[ks gSaA

jkstxkj lsok,a vkèkqfud gks jgh gSaA 
us'kuy dfj;j lfoZl (,ulh,l) us ekpZ 
2015 esa dk;Z vkjaHk dj fn;k gSA jkstxkj 
;ksX; dkS'ky esa vafre fcanq rd izf'k{k.k 
miyCèk djkus osQ fy, 100 ekWMy dfj;j 
lsaVj fodflr fd, tkus gSaA fnlacj 2014 
ls ,ulhohVh&,evkbZ,l iksVZy dks thoar 
cukdj ehy dk ,d vU; iRFkj ikj fd;k 
x;kA fuekZ.k {ks=k osQ fy, iwoZorhZ f'k{kk dh 
ekU;rk (vkjih,y) vukSipkfjd izf'k{k.k 
izkIr djus okyh Je'kfDr dks oqQ'ky 
Jfedksa osQ nk;js esa ykus dk ,d vU; 
vuwBk iz;kl gSA vkbZVhvkbZ esa izf'k{k.k dh 
xq.koRrk ,oa vkiwfrZ lqèkkjus osQ fy, nwjorhZ 
f'k{kk izkS|ksfxdh osQ ekè;e ls izf'k{kdksa dk 
izf'k{k.k vkjaHk fd;k x;k gSA

ljdkj f=ki{kh;rk dks Je uhfr ij ppkZ 
dk ekud ekurh gS vkSj Je rFkk jkstxkj 
ea=kky; }kjk vkgwr cSBdksa esa vPNh ppkZ gqbZ 
gSA blh o"kZ 13 tuojh dks jkT; ljdkjksa] 
osaQnzh; etnwj la?kksa vkSj fu;ksDrk laxBuksa dh 
f=ki{kh; cSBd dh vè;{krk djrs gq, Je 
,oa jkstxkj jkT; ea=kh (Lora=k izHkkj) caMk: 
nRrk=ks; us dgk fd Je lacaèkh ekeyksa esa 
lHkh fgrèkkjdksa dh lfØ; lgHkkfxrk dh 
vko';drk gSA fopkj foe'kZ dh izfØ;k 

esa fo'okl trkrs gq, mUgksaus dgk fd Je 
ea=kky; lkekftd ppkZ dh ijaijk dk ikyu 
djrk gSA

fu;ksDrk ,der Fks fd vkS|ksfxd fodkl 
dk liuk rHkh lkdkj gks ldrk gS] tc 
dkexkjksa osQ fgr blls tqM+s gksa vkSj mu ij 
lok±xh.k n`f"V ls fopkj fd;k tk,A izLrkfor 
bZih,iQ vfèkfu;e la'kksèkuksa ij Hkh 31 ekpZ 
2015 dks nwljh ckj f=ki{kh; ppkZ gqbZA ea=kh 
us lHkh i{kksa dks mu izeq[k cnykoksa dh 
tkudkjh nh] tks izLrkoksa esa fd, tkus dh 
;kstuk gSA blesa deZpkfj;ksa dks bZih,iQ vFkok 
jk"Vªh; isa'ku ;kstuk (,uih,l) esa ls dksbZ 

,d pquus dh Lora=krk nsus dk izLrko Hkh gSA 
etnwj ;wfu;uksa us cgqr le; ls yafcr vius 
10 lw=kh ekax i=k dh ckr mBkbZ vkSj ljdkj 
ls iqu% ckrphr osQ fy, dgkA ;wfu;uksa dh 
fnYyh esa ,d jk"Vªh; lEesyu osQ ckn viuh 
ckr j[kus dh ;kstuk gSA

bZih,iQ esa deZpkfj;ksa osQ vuqowQy ftu 
la'kksèkuksa dk izLrko gS] muesa bl vfèkfu;e 

osQ varxZr vkus osQ fy, deZpkfj;ksa dh 
U;wure la[;k orZeku 20 ls ?kVkdj 10 
djuk] nk;js esa ykus vFkok nk;js ls ckgj 
djus osQ fy, lwph gVkuk] y?kq bdkb;ksa osQ 
dkedkt dks c<+kok nsus osQ fy, fo'ks"k 
izkoèkku djuk] vfèkfu;e osQ varxZr vusd 
vihyh; vfèkdj.kksa dh LFkkiuk osQ izkoèkku 
rFkk vfèkfu;e ykxw djus esa vLi"Vrk 
dks lekIr djuk 'kkfey gSaA la'kksèkuksa ls 
vfèkfu;e osQ rgr ifjHkk"kkvksa] fo'ks"k :i 
ls bl vfèkfu;e osQ varxZr dVkSrh osQ 
fy, ;ksX; vk; osQ lacaèk esa vfèkd Li"Vrk 
vk,xh] fu"i{k fujh{k.k dh ;kstuk osQ ekè;e 
ls vfèkfu;e osQ dk;kZUo;u esa vfèkd 
ikjnf'kZrk ,oa tokcnsgh vk,xhA

f=ki{kh; ppkZ ls irk pyk fd izLrkfor 
la'kksèku vke rkSj ij Lohdk;Z gSaA dkexkjksa 
dks yxrk gS fd ,uih,l vFkok bZih,iQ osQ 
fodYi ls muosQ ikl vfèkd fodYi gksaxsA 
gkykafd ;g Hkh dgk x;k fd bZih,iQvks ls 
feyus okys ykHkksa dh cjkcjh ,uih,l ugha 
dj ldrk] blfy, nksuksa dh rqyuk ugha 
gks ldrhA ;gh dgk x;k fd la'kksèkuksa ls 
Hkkjrh; m|ksx dh izfrLi¼kZRedrk c<+kus esa 
lgk;rk feysxh vkSj buls Hkkjr fofuekZ.k 
osaQnz cu losQxkA ;g Hkh dgk x;k fd y?kq 
m|ksxksa dks nh tk jgh fj;k;rksa dks vkSj 
c<+kok nsus dh vko';drk gSA ppkZ dks 
thoar j[krs gq, ljdkj us lHkh i{kksa ls 
dgk fd foèkk;h la'kksèkuksa dks vafre :i 
nsrs le; mudh fparkvksa dk è;ku j[kk 
tk,xkA �

jkstxkj lsok,a vkèkqfud gks jgh gSaA 
us'kuy dfj;j lfoZl (,ulh,l) us 
ekpZ 2015 esa dk;Z vkjaHk dj fn;k 
gSA jkstxkj ;ksX; dkS'ky esa vafre 
fcanq rd izf'k{k.k miyCèk djkus 
osQ fy, 100 ekWMy dfj;j lsaVj 
fodflr fd, tkus gSaA fnlacj 2014 
ls ,ulhohVh&,evkbZ,l iksVZy dks 
thoar cukdj ehy dk ,d vU; iRFkj 
ikj fd;k x;kA

(i`"B 12 dk 'ks"kka'k)

dh dhersa xjhc vkSj eè;e oxZ osQ yksxksa 
dh igqap ls ckgj gksrh tk jgh gSaA ogha nwljh 
vksj] leqnk;ksa dks lqjf{kr] izHkkoh] lLrh vkSj 
lqyHk LokLF; lsokvksa dh vko';drk gSA 
;ksx vkSj izkphu LokLF; i¼fr;ksa dk lexz 
Kku] vko';d Kku] vuqHko vkSj {kerkvksa dh 
is'kd'k djrs gSa] tks ,sls ifjorZudkjh cnykoksa 
osQ fy, cgqr egRoiw.kZ gSaA fodkl'khy ns'kksa 
esa gh ugha] cfYd vkS|ksxhÑr laHkkO; mUur 
if'peh ns'kksa esa Hkh oSdfYid fpfdRlk 
dk c<+rk mi;ksx ,d igsyh osQ leku gSA 
lkekftd ifjn`'; esa] ;ksx dks ,d fpfdRlk 
osQ :i esa T;knk vPNs ls ugha le>k x;k gS 

;k okLro esa vkèkqfud fpfdRlk osQ eqdkcys 
bl ij T;knk vuqlaèkku ugha gq, gSaA ;g 
mRlqdrk dk fo"k; gS fd bldk fodkl ,sls 
ns'kksa esa gks jgk gS tgka if'peh foKku vkSj 
oSKkfud fofèk vkerkSj ij LokLF; lsok dh 
eq[; uhao osQ :i eas Lohdk;Z gS vkSj ^lcwr 
vkèkkfjr* i¼fr;ka gh izHkkoh felky is'k 
djrs gSaA fpfdRlk osQ Kku HkaMkj esa vuqHkoksa 
dh tcjnLr Økafr vkSj thuksfed vkS"kfèk;ka 
LokLF; lsok osQ {ks=k esa u, n`f"Vdks.k ysdj 
vkbZ gSaA vke turk esa izkphu n'kZu vkSj 
fpfdRlk lsok osQ n`f"Vdks.k osQ izfr ,d 
vn`'; ykylk fn[kkbZ nsrh gSA iwjd vkSj 
ikjaifjd fpfdRlk dh c<+rh yksdfiz;rk dh 

otg vkèkqfud fpfdRlk dh c<+rh dhersa 
vkSj blosQ izfrowQy izHkko Hkh gSaA fufoZokfnr 
:i ls lqèkkj osQ lkFk dbZ fpfdRlk] 'kY; 
fpfdRlk vkSj uSnkfud uokpkjksa dk mRiknu 
vkSj ubZ rduhdksa dk fodkl fjdkMZ xfr ls 
gks jgk gS] ysfdu os cgqr egaxs gksus dh otg 
ls cM+h vkcknh dh igqap ls ckgj gSaA bldh 
otg ls lexz ekuoh; chekjh fo'ks"kdj xSj 
lapkjh jksxksa osQ mipkj vkSj jksdFkke osQ fy, 
iwjd rkSj rjhdksa dh ,d foLr`r  Ükà[kyk rS;kj 
djus dh etcwr lkoZtfud bPNk fn[kkbZ nsrh 
gSA orZeku ifjn`'; esa] ;ksx LokLF; lsok dh 
lcls mi;qDr ljkguh; vkSj ikjaifjd iz.kkyh 
lkfcr gks jgh gSA �
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bafM;k xzksFk LVksjh dh

ped vHkh Hkh cuh gqbZ gSA 

ckotwn blosQ fd <sj lkjs 

vk'kadk osQ ckny bl ij eaMjk 

jgs gSaA vkSj bl bafM;k xzksFk 

LVksjh ij lcls cM+k ladV rc 

gksrk gS] tc laln py jgh 

gksrh gSA D;ksafd] jktuhfrd 

uiQk&uqdlku dk xq.kk xf.kr 

foi{k dks ljdkj osQ mu iSQlyksa 

osQ Hkh f[kykiQ [kM+k dj nsrk gS

ftl ij [kqn foi{kh ikfVZ;ka 

ljdkj esa gksrs gq, iwjh rjg 

vk'oLr FkhaA th,lVh fcy dk 

lsysDV iSuy dks Hkstk tkuk 

bldk lcls cM+k mnkgj.k gSA 

Hkwfe vfèkxzg.k fcy dks Hkh

blh utj ls ns[kk

tk ldrk gS

nl çfr'kr dh rjDdh osQ lius dh etcwr cqfu;kn
g"kZoèkZu f=kikBh

ys[kd vkfFkZd i=kdkj gSa vkSj lh,uchlh vkokt esa ukWu ekosZQV bapktZ jg pqosQ gSaA bZesy% harshvt@gmail.com

r o"kZ ubZ ljdkj cuus dh 
vkgV Hkj ls Hkkjrh; 'ks;j 
ck”kkj esa tcnZLr rsth ns[kus 

dks feyh FkhA fiNys rhu lky ls yxkrkj 
lÙkkbl ls vV~Bkbl gtkj osQ chp ?kweus 
okys lsalsDl us bl ljdkj esa Hkjkslk fn[kkrs 
gq, rhl gtkj dk tknqbZ vkadM+k ikj dj 
fy;k ysfdu] laln osQ ctV l=k osQ nwljs 
pj.k esa dbZ vge fcyksa osQ ikl u gks ikus 
vkSj VSDl lacaèkh ekeyksa ij vfuf'prrk ls 
;s loky [kM+k gksrk gS fd 'ks;j ck”kkj osQ 
fy, ;g ljdkj fdruh vge gSA vkSj D;k 
'ks;j ck”kkj dh vHkh dh fxjkoV ;k ,d 
o"kZ iwoZ dh rsth ls ljdkj osQ ,d lky osQ 
dkedkt dk vkdyu fd;k tk ldrk gSA 
bl loky dk tokc fuf'pr rkSj ij ;gh gS 
fd Hkkjr ih oh ujflagkjko osQ le; esa ftl 
Xykscy foyst esa 'kkfey gqvk mlls fuf'pr 
rkSj ij 'ks;j ck”kkj osQ laosQr vFkZO;oLFkk 
dh etcwrh ;k detksjh dk laosQr nsrs gSaA 
;gka ,d ckr le>uh gksxh fd 'ks;j ck”kkj 
osQ ,d nks fnu osQ dkjksckj ;k ,d nks 
eghus dh fxjkoV ;k rsth ls vFkZO;oLFkk 
esa etcwrh ;k fxjkoV dk vanktk yxkuk 
le>nkjh ugha gksxhA ubZ ljdkj osQ ,d 
lky iwjs gksus ij vxj ge 'ks;j ck”kkj osQ 
vHkh osQ lwpdkadksa osQ tfj, vFkZO;oLFkk esa 
lqèkkj osQ laosQr ryk'kus dh dksf'k'k djsaxs 
rks gesa xr nks ljdkjksa osQ dk;Zdky ls Hkh 
T;knk fujk'kk gkFk yx ldrh gSA mldh 
cM+h otg fiNys oqQN le; esa ck”kkj esa 
vkbZ tcnZLr fxjkoV gS vkSj bldh otg ls 
'ks;j ck”kkj dh vk'kk Hkjh pedrh dgkuh 
fujk'kk osQ ckny esa fNirh fn[kus yxrh gSA 

x ekStwnk ljdkj osQ ,d lky osQ vkf[kjh ,d 
eghus esa 'ks;j ck”kkj esa tks fxjkoV vkbZ 
gS mlus igys dh lkjh etcwrh dks fuxy 
fy;k gSA vkSj vc vxj lky Hkj osQ 'ks;j 
ck”kkj osQ vkadM+s dks ns[ksa rks] lsalsDl vkSj 
fuÝVh nksuksa gh djhc X;kjg çfr'kr fxjs gq, 
utj vk jgs gSaA rks D;k bafM;k xzksFk LVksjh 
dks esd bu bafM;k dh dgkuh leFkZu ugha 
ns jgh gSA esd bu bafM;k esa Hkjkslk trkus 
okys] bafM;k xzksFk LVksjh ij Hkjkslk trkus okys 
[kRe gks x, gSaA bldk tokc iwjh rjg ls 
uk esa gSA bafM;k xzksFk LVksjh dh ped vHkh 
Hkh cuh gqbZ gSA ckotwn blosQ fd <sj lkjs 
vk'kadk osQ ckny bl ij eaMjk jgs gSaA vkSj 
bl bafM;k xzksFk LVksjh ij lcls cM+k ladV 
rc gksrk gS] tc laln py jgh gksrh gSA 
D;ksafd] jktuhfrd uiQk&uqdlku dk xq.kk 
xf.kr foi{k dks ljdkj osQ mu iSQlyksa osQ 
Hkh f[kykiQ [kM+k dj nsrk gSA ftl ij [kqn 
foi{kh ikfVZ;ka ljdkj esa gksrs gq, iwjh rjg 
vk'oLr FkhaA th,lVh fcy dk lsysDV iSuy 
dks Hkstk tkuk bldk lcls cM+k mnkgj.k gSA 
Hkwfe vfèkxzg.k fcy dks Hkh blh utj ls ns[kk 
tk ldrk gSA gkykafd] ftl rjg ls laosQr 
fey jgs gSa mlesa bu nksuksa fcyksa osQ dkuwu 
cuus esa vM+pu rks gksxh ysfdu] bldk ikl 
gksuk r; gSA 'ks;j ck”kkj osQ vkadM+s dh ckr 
djsa rks Hkys gh lky Hkj esa Hkkjrh; ck”kkj 
dk çn'kZu csgrj ugha fn[k jgk gSA lPpkbZ 
;s gS fd 'ks;j ck”kkj dks etcwrh nsus okys 
tks cqfu;knh rF; gSa oks csgrj çn'kZu dj jgs 
gSaA fiNys eghus Hkj esa bruh fxjkoV osQ ckn 
Hkh Hkkjrh; 'ks;j ck”kkj dk dkjksckj vxj 
MkWyj osQ fygkt ls ns[ksa rks ;s nqfu;k Hkj esa 

Hkkjr dh mM+ku
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rhljk lcls csgrj ck”kkj gSA fliZQ czkthy 
vkSj phu osQ ck”kkj gh gSa tks Hkkjrh; 'ks;j 
ck”kkj ls csgrj equkiQk nsus esa dke;kc jgs gSaA

ljdkj osQ ,d lky osQ dkedkt dh 
leh{kk djsa rks lcls cM+k loky ;gh gS fd 
D;k nl çfr'kr dh rjDdh dk tks liuk 
Hkkjrh;ksa us ns[kk FkkA mldh cqfu;kn fiNys 
,d lky esa cuh gS ;k ughaA nl çfr'kr dh 
rjDdh dk liuk ns[kus okys Hkkjr dh rjDdh 
dh jÝrkj lk<+s ikap çfr'kr ij vkdj vVd 
xbZ FkhA vc ,d ckj fiQj ls foÙk ea=kh us 
nl çfr'kr dh rjDdh dk liuk fn[kk;k 
gSA Hkkjr ljdkj us 2015&16 osQ fy, vkB 
ls lk<+s vkB çfr'kr dh rjDdh dk y{; 
j[kk gSA nl çfr'kr dh rjDdh dk ;s liuk 
Hkkjrh;ksa osQ fy, blfy, Hkh T;knk egRoiw.kZ 
gks tkrk gS D;ksafd] bl ljdkj osQ çèkkuea=kh 

tc xqtjkr osQ eq[;ea=kh jgs] rks ml nkSjku] 
xqtjkr us 2003 ls 2012 osQ nkSjku yxkrkj 
nl çfr'kr ls T;knk dh rjDdh dh FkhA 
tcfd] ml nkSjku Hkkjr dh vkSlr rjDdh 
dh jÝrkj vkB çfr'kr osQ uhps gh FkhA 
vkSj 'kk;n ;s çèkkuea=kh osQ mu iqjkus dkeksa 
dk Hkjkslk gh gS fd nqfu;k dh egRoiw.kZ
laLFkkvksa dks ;s Hkjkslk Hkkjr esa fn[k jgk gSA 
varjkZ"Vªh; eqæk dks"k vkSj fo'o cSad osQ vuqeku 
lkiQ dj pqosQ gSa fd blh foÙkh; o"kZ esa Hkkjr 
nqfu;k dk lcls rsth ls rjDdh djus okyk 
ns'k cu tk,xkA T;knkrj vuqekuksa esa Hkkjr dh 
rjDdh dh jÝrkj bl foÙkh; o"kZ esa lk<+s lkr 
çfr'kr ;k mlls T;knk jgus okyh gSA fo'o 
cSad vkSj varjkZ"Vªh; eqæk dks"k nksuksa dk gh 
vuqeku gS fd foÙk o"kZ 2016 esa Hkkjr dh 
thMhih xzksFk lk<+s lkr çfr'kr ls T;knk dh 

gksxhA gkykafd] ljdkj us lk<+s vkB çfr'kr 
dh rjDdh dk vuqeku trk;k gSA vuqekuksa 
esa pedrh bafM;k xzksFk LVksjh dks èkjkry ij 
ns[ksa rks rLohj T;knk lkiQ gksxhA èkjkry ij 
Hkh gkykr ;gh gS fd lcls rsth ls rjDdh 
djus okys ns'k esa nqfu;k osQ lkjs fuos'kd jde 
yxkus dks vkrqj gSaA beft±x ekosZQV~l esa Hkkjr 
esa gh lcls T;knk fons'kh laLFkkxr fuos'kd 
vk jgs gSaA bl lky vc rd ,iQvkbZvkbZ 
;kuh fons'kh laLFkkxr fuos'kd Hkkjr esa djhc 
lk<+s N% vjc MkWyj dk fuos'k dj pqosQ gSaA 
blosQ ckn esfDldks] czkthy] lkmFk dksfj;k 
vkSj rkboku dk uacj vkrk gS vkSj ;s Hkjkslk 
fliZQ ,iQvkbZvkbZ osQ ekeys esa gh ugha gSA 
çR;{k fons'kh fuos'k ;kuh ,iQMhvkbZ osQ vkadM+s 
bafM;k xzksFk LVksjh ij T;knk Hkjkslk lkfcr 
djrs gSaA ljdkj osQ igys nl eghus esa oqQy
25-25 vjc MkWyj dk çR;{k fons'kh fuos'k 
gqvk gSA foÙkh; o"kZ 2013&14 esa oqQy
19 vjc MkWyj ls de dk çR;{k fons'kh 
fuos'k gqvk FkkA

nl çfr'kr dh rjDdh dh jÝrkj osQ 
fy, cgqr cM+s fons'kh fuos'k dh t:jr 
gSA fiQj oks çR;{k fons'kh fuos'k gks ;k fiQj 
laLFkkxr fons'kh fuos'kA blfy, fdlh Hkh rjg 
dk fons'kh fuos'k vxj Hkkjr esa bl rsth ls 
vk jgk gS rks bldk lhèkk lk eryc gS fd 
nqfu;k osQ fuos'kdksa dks bafM;k xzksFk LVksjh Hkjksls 
yk;d fn[k jgh gSA blesa cM+h Hkwfedk bl 
ckr dh Hkh gS fd Hkkjr esa uhfr;ksa esa Hkze 
dh fLFkfr vc ugha jgh gSA ;gh otg gS fd 
nqfu;k dh jsfVax ,tsafl;ka yxkrkj Hkkjr dh 
jsfVax csgrj dj jgh gSaA ewMht us Hkkjr dh 
ozsQfMV jsfVax LVscy ls ikWftfVo dj nh gSA 
jsfVax csgrj djus ij ewMht dk dguk gS fd 
Hkkjr esa #osQ iM+s baizQkLVªDpj çkstsDV rsth ls 
iwjs gksrs fn[k jgs gSaA vkSj oks vxys lky Hkj 
esa fiQj jsfVax c<+k ldrk gSA gkykafd] nwljh 
jsfVax ,tsafl;ksa dh utj esa vHkh Hkh Hkkjr 
LVscy gh gSA ,l ,aM ih vkSj fiQp us vHkh 
rd Hkkjr dks ikWftfVo jsfVax ugha nh gSA gka] 
fuxsfVo vkmVyqd LVscy esa cnyk gSA

ubZ ljdkj osQ dke dk vlj lkiQ&lkiQ 
utj vk jgk gSA iQjojh eghus esa vkS|ksfxd 
jÝrkj ikap çfr'kr jgh gS tks fiNys rhu eghus 
esa lcls T;knk gSA iQjojh eghus esa oSQfiVy 
xqM~l osQ mRiknu dh jÝrkj vkB çfr'kr c<+h 

gSA bldk lhèkk lk eryc vxj le>sa rks] cM+h 
e'khuksa dk T;knk mRiknu gks jgk gSA eryc 
fuekZ.k vkSj nwljh xfrfofèk;ka rsth ls c<+h gSaA 
ekpZ eghus esa def'kZ;y xkfM+;ksa dh fcØh esa 
Hkh rsth vkbZ gSA fdlh vFkZO;oLFkk esa dkjksckjh 
bLrseky osQ okguksa dh fcØh c<+us dk lhèkk&lk 
eryc vFkZO;oLFkk esa rsth osQ vPNs y{k.kksa
dh rjg ns[kk tkrk gSA lfoZl lsDVj esa Hkh 
csgrjh osQ laosQr fey jgs gSaA lfoZl lsDVj esa 
bl foÙkh; o"kZ osQ igys nl eghus esa 2-64 
vjc MkWyj dk çR;{k fons'kh fuos'k gqvk gSA

oqQy feykdj fuekZ.k gks ;k lsok {ks=k] nksuksa 
gh {ks=kksa esa fiQygky csgrjh osQ laosQr fey 
jgs gSaA ljdkj osQ xr ,d lky osQ dkedkt 
esa ,d ckr tks csgrj gqbZ gS oks gS dke djus 
dh vklkuhA bldk lcls cM+k mnkgj.k gS 
dkjksckfj;ksa dks <sj lkjs dkxth pDdjksa ls 

eqDr djus dkA vHkh rd dkjksckj 'kq: djus 
osQ fy, vkB vyx&vyx iQkWeZ Hkjus iM+rs 
FksA ,d ebZ ls fdlh Hkh dkjksckj dks 'kq: 
djus osQ fy, fliZQ ,d iQkWeZ dh gh t:jr 
gksxhA dkjksckj dh jkgr osQ fy, fMikVZesaV 
vkWiQ baMfLVª;y ikWfylh ,aM çkseks'ku dh 
rjiQ ls rhu gtkj djksM+ #i;s rd osQ fons'kh 
fuos'k çLrkoksa dks oSQfcusV dh eatwjh ls NwV 
nsus dh Hkh ekax dh gSA vHkh ;s lhek 1200 
djksM+ #i;s gh gSA Hkkjr ljdkj dk [ktkuk 
ubZ ljdkj esa T;knk lè¼ gqvk gSA ljdkj 
dk fons'kh eqæk HkaMkj 344 vjc MkWyj dk 
gks x;k gSA ;s vc rd dk fjdkWMZ gSA ftl 
ns'k dh ljdkj dks fdlh le; lksuk fxjoh 
j[kus dh ukScr vk xbZ gks] ml ns'k osQ yksxksa 
dks ;s tkudj jkgr gksxh fd ns'k osQ [ktkus 
esa bruh cM+h jde lqjf{kr j[kh gSA

Hkkjr ljdkj us 2015&16 osQ fy, 
vkB ls lk<+s vkB çfr'kr dh rjDdh 
dk y{; j[kk gSA nl çfr'kr dh 
rjDdh dk ;s liuk Hkkjrh;ksa osQ fy, 
blfy, Hkh T;knk egRoiw.kZ gks tkrk 
gS D;ksafd] bl ljdkj osQ çèkkuea=kh 
tc xqtjkr osQ eq[;ea=kh jgs] rks ml 
nkSjku] xqtjkr us 2003 ls 2012 osQ 
nkSjku yxkrkj nl çfr'kr ls T;knk 
dh rjDdh dh FkhA tcfd] ml nkSjku 
Hkkjr dh vkSlr rjDdh dh jÝrkj 
vkB çfr'kr osQ uhps gh FkhA

vuqekuksa esa pedrh bafM;k xzksFk 
LVksjh dks èkjkry ij ns[ksa rks rLohj 
T;knk lkiQ gksxhA èkjkry ij Hkh 
gkykr ;gh gS fd lcls rsth ls 
rjDdh djus okys ns'k esa nqfu;k osQ 
lkjs fuos'kd jde yxkus dks vkrqj gSaA 
beft±x ekosZQV~l esa Hkkjr esa gh lcls 
T;knk fons'kh laLFkkxr fuos'kd vk 
jgs gSaA bl lky vc rd ,iQvkbZvkbZ 
;kuh fons'kh laLFkkxr fuos'kd Hkkjr esa 
djhc lk<+s N% vjc MkWyj dk fuos'k 
dj pqosQ gSaA
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fiNyh ljdkj esa ,d cM+h leL;k 
uhfr;ksa dks ysdj jghA ftldh otg ls u, 
çkstsDV 'kq: djus esa dkjksckjh Mjus yxs FksA 
mudks Mj ;s Fkk fd çkstsDV 'kq: gksus osQ 
ckn mlls lacafèkr uhfr;ka cny u tk,a vkSj 
bldk vlj iqjkus çkstsDV ij Hkh iM+ jgk 
FkkA <sj lkjs çkstsDV blh otg ls 'kq: gks 
gh ugha ik, FksA vPNh ckr gS fd ekStwnk 
ljdkj esa iqjkus #osQ iM+s çkstsDV dks 'kq: 
djus esa rsth vkbZ gSA 2014&15 esa djhc 
nks yk[k djksM+ #i;s dh #dh ;kstuk,a 'kq: 
gqbZ gSaA tcfd] blls igys osQ lky esa fliZQ 
lÙkkbl gtkj djksM+ #i;s dh gh #dh 
;kstuk,a 'kq: dh tk ldh FkhaA fliZQ fuekZ.k 
{ks=k dh 'kq: gqbZ ;kstukvksa dh ykxr djhc 
lkB gtkj djksM+ gSA tks igys ls lk<+s ikap 
xquk T;knk gSA ;gh cqfu;knh ifj;kstukvksa 
dh ckr djsa rks djhc fNgÙkj gtkj djksM+ 
#i;s dh #dh baizQkLVªDpj ifj;kstuk,a 'kq: 
gqbZ gSaA tks] 2013&14 ls Ng xquk T;knk 
gSA lcls egRoiw.kZ ckr ;s gS fd #dh 
ifj;kstuk,a rsth ls 'kq: gks jgh gSaA lkFk 
esa u, çkstsDV Hkh rsth ls 'kq: gks jgs gSaA 
bldk lhèkk lk eryc gqvk fd yksxksa dks 
jkstxkj osQ u, ekSosQ feyus okys gSaA ljdkj 
osQ igys nl eghus esa djhc 1900 çkstsDV 
'kq: djus dk ,yku gqvk gSA bu ;kstukvksa 
esa djhc nl yk[k djksM+ #i;s dk fuos'k 
gksxkA fiNys lky osQ eqdkcys ns[ksa rks ;s 
vLlh çfr'kr T;knk gSA ljdkj u, Hkkjr 
osQ fuekZ.k esa dksbZ dlj ugha NksM+uk pkgrhA 
ns'k osQ ukS 'kgjksa esa esVªks osQ foLrkj osQ fy, 
frjklh gtkj djksM+ #i;s dk çkoèkku osaQæh; 
ljdkj us fd;k gSA y[kuÅ] iq.ks] ukxiqj] 
vgenkckn] fot;okM+k tSls 'kgjksa osQ yksxksa 
dks tYn gh fnYyh&,ulhvkj vkSj eqacbZ dh 
rjg fo'oLrjh; esVªks lsok dk vkuan fey 
losQxkA ;s vkadM+s lkiQ crk jgs gSa fd nqfu;k 
dks ,sls gh ugha Hkkjr osQ Hkjksls vFkZO;oLFkk 
esa rsth dh mEehn utj vk jgh gSA

isVªksy&Mhty osQ ekeysa esa yksxksa dks 
tcnZLr jkgr feyh gSA nwljs t:jh lkekuksa 
dh egaxkbZ osQ ekeys esa yksxksa dks cM+h jkgr 
feyh gSA gj iSekus ij egaxkbZ ?kVh gSA ekpZ 
2014 esa miHkksDrk ewY; lwpdkad djhc lk<+s 
vkB çfr'kr Fkk tks] ekpZ 2015 esa ?kVdj 
lok ikap çfr'kr osQ vklikl jg x;k gSA ;s 

fjVsy egaxkbZ osQ vkadM+s gSaA ;kuh oks egaxkbZ 
nj tks gj ck”kkj esa lkeku [kjhnus ij gesa 
eglwl gksrh gSA vxj Fkksd eaMh dh ckr djsa 
rks] ,d lky dh bl ljdkj esa Fkksd egaxkbZ 
nj peRdkfjd rjhosQ ls ?kVh gSA gksylsy çkbl 
baMsDl ekpZ 2014 esa 6 çfr'kr dh jÝrkj ls 
c<+rk fn[k jgk FkkA tcfd] ekpZ 2015 esa 
gksylsy çkbl baMsDl c<+us dh ctk, ?kVrk 
fn[k jgk gSA ekpZ 2015 esa gksylsy çkbl 
baMsDl fuxsfVo 2 çfr'kr jg x;k gSA

rkfydk 1% 2015 esa FkkSd ewY; lwpdkad

egaxkbZ nj ekpZ 2014 ekpZ 2015
CPI 8-31» 5-17»
WPI 6» &2-06»
lzksr% www.pib.nic.in/newsite/erelease.aspx

egaxkbZ ?kVh gS vkSj yksxksa dh tsc esa 
iSls Hkh vk jgs gSaA bldk ,d vanktk 

dkj&eksVjlkbfdy dh [kjhn ls feyrk gSA nks 
lky ls de fcØh ls tw> jgh vkWVks baMLVªh 
dks bl lky jkgr feyh gSA vkWVks fcØh esa 
pkj çfr'kr ls T;knk dh rsth ns[kh xbZ gSA 
ek:fr us vçSy 2015 esa fiNys lky osQ 
blh eghus osQ eqdkcys lÙkkbl çfr'kr T;knk 
dkjsa csph gSaA Vks;ksVk us frjlB çfr'kr] gksaMk 
us pkSng çfr'kr] áqanbZ us nl çfr'kr T;knk 
dkjsa csph gSaA ;s fn[kk jgk gS fd fiQj ls 
Hkkjrh;ksa dh tsc esa vkus okyh jde c<+h gSA

xfeZ;ksa osQ le; gh ;g ljdkj lÙkk esa 
vkbZ Fkh vkSj vc xfeZ;ksa esa ,d lky ckn bl 
ljdkj dh leh{kk gks jgh gSA ,sls esa fctyh 
dh leL;k fdruh lqèkkjh] bldh ppkZ osQ 
fcuk ljdkj osQ dkedkt dh lgh leh{kk 
ugha gks ldrhA ÅtkZ ea=kh ih;w"k xks;y osQ 
eqrkfcd] ljdkj us fiNys lky Hkj esa lk<+s 
ckbl gtkj esxkokWV fctyh mRiknu dk dke 

'kq: fd;k gSA ftlls 2019 rd vkiwfrZ gksus 
yxsxhA ;s cM+h miyfCèk gSA ljdkj osQ rkSj ij 
xSl dherksa dks oqQN blh rjg dh miyfCèk 
gkfly djus dh dksf'k'k ifjogu ea=kky; Hkh 
dj jgk gSA ifjogu ea=kky; us vxys nks lky 
esa gj fnu rhl fdyksehVj lM+osaQ cukus dk 
y{; j[kk gSA gkykafd] vHkh ljdkj blosQ 
vkèks y{; dks Hkh gkfly ugha dj ldh gSA 
fcuk lM+d vkSj fctyh osQ çèkkuea=kh dk 
esd bu bafM;k èkjkry ij ugha mrj ldrkA 
blfy, bu nksuksa {ks=kksa esa gks jgs dke ls ;s 
ekuk tk ldrk gS fd ljdkj osQ igys lky 
esa nl çfr'kr dh rjDdh dh jÝrkj gkfly 
djus dh cqfu;kn etcwr j[kus esa dke;kc jgs 
gSaA iDdh cqfu;kn j[kus dk Hkjkslk çèkkuea=kh 
osQ fons'k nkSjs ij lkiQ utj vkrk gSA teZuh 
osQ guksoj O;kikj esys esa ,d rLohj dh ppkZ 
Hkkjrh; ehfM;k esa de gh gqbZA oks rLohj 
Fkh guksoj esys esa iQkWDloSxu dh osaVks dkjA 
oks osaVks dkj ftldks oaQiuh Hkkjr osQ iq.ks esa 
cuh dkj osQ rkSj ij 'kksosQl dj jgh FkhA 
iQkWDloSxu vxj teZuh osQ esys esa nqfu;k dks 
crk jgk gS fd ;s Hkkjr esa cuh dkj gS rks ;s 
esd bu bafM;k dh rkdr gSA Hkkjr esa cuh 
osaVks dkj dh [kwfc;ka çèkkuea=kh osQ lkFk teZuh 
dh pkalyj Hkh le> jgh FkhaA ;gh esd bu 
bafM;k dh rkdr gS fd ckWEckfMZ;j 450 esVªks 
dksp Hkkjr ls rS;kj djosQ vkWLVªsfy;k Hkst 
jgk gSA nwljh oaQiuh ,YlVkWe us Hkh 132 esVªks 
dksp osQ fy, vkWLVªsfy;k ls le>kSrk fd;k gSA 
;s lHkh esVªks dksp Hkkjr esa gh cusaxsA 

fo'o eqnzk dks"k (vkbZ,e,iQ) dh izeq[k 
fØLVhu ykxkMZ us ,sls gh ugha dgk fd Hkkjr 
dkys ?kus cknyksa osQ chp pedrk flrkjk gSA 
njvly Hkkjr esa ;s rkdr gS fd oks nqfu;k 
dh vFkZO;oLFkk osQ ?kus cknyksa dks lkiQ dj 
losQA blosQ fy, ,d tks lcls t:jh ckr gS 
fd ljdkjh uhfr;ksa esa Hkze ;k ckj&ckj cnyko 
dh fLFkfr u cusA oks nslh vkSj fons'kh nksuksa gh 
fuos'kdksa] dkjksckfj;ksa osQ fy, 'krZ gSA vHkh rd 
osQ ljdkj osQ iSQlys ns[ksa rks ;s Hkjkslk curk 
gSA vkSj vxj ;s Hkjkslk cuk jgk rks nl çfr'kr 
dh rjDdh dk eueksfguh liuk bl ljdkj esa 
iwjk gksrk fn[k ldrk gSA gkykafd] ljdkj osQ 
,d lky osQ vkf[kjh nks eghus esa tks ckèkk,a 
fn[kha oks lkiQ djrh gSa fd bl ljdkj dk 
nwljk lky T;knk eqf'dy gksxkA �

ljdkj osQ igys nl eghus esa djhc 
1900 çkstsDV 'kq: djus dk ,syku gqvk 
gSA bu ;kstukvksa esa djhc nl yk[k 
djksM+ #i;s dk fuos'k gksxkA fiNys 
lky osQ eqdkcys ns[ksa rks ;s vLlh 
çfr'kr T;knk gSA ljdkj u, Hkkjr osQ 
fuekZ.k esa dksbZ dlj ugha NksM+uk pkgrhA 
ns'k osQ ukS 'kgjksa esa esVªks osQ foLrkj 
osQ fy, frjklh gtkj djksM+ #i;s dk 
çkoèkku osaQæh; ljdkj us fd;k gSA
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oSdfYid fpfdRlk dks c<+kok 

nsus osQ fy, mls ns'k dh eq[; 

fpfdRlk èkkjk esa tksM+s tkus dh 

vko'drk gSA orZeku ljdkj osQ 

osaQnzh; vk;q"k jkT; ea=kh us dgk 

gS fd 'kh?kz gh ubZ LokLF; uhfr 

dh ?kks"k.kk gksxh ftlesa izLrkfor 

uhfr esa ikjaifjd Hkkjrh; vk;q"k 

i¼fr;ksa dks Hkh tksM+k tk,xkA 

orZeku ljdkj us ^vk;q"k* dk 

vyx ea=kky; Hkh cuk;k gS

ftlesa ;ksx lfgr vU; izkphu 

LokLF; i¼fr;ka lfEefyr gSaA 

osaQnz ljdkj vk;qosZn]

gksE;ksiSFkh vkSj ;wukuh tSlh 

foèkkvksa (vk;q"k) osQ fy,

i`Fkd fu;ked cukus

tk jgh gS

LokLF; f'k{kk

LokLF; f'k{kk vkSj oSdfYid fpfdRlk
½rq lkjLor

ysf[kdk chrs 17 o"kks± ls egf"kZ n;kuan fo'ofo|ky; ls lc¼ egkfo|ky; esa lekt'kkL=k dk vè;kiu dk;Z dj jgh gSaA buosQ funsZ'ku esa dbZ 'kksèkkfFkZ;ksa dks MkWDVjsV 
dh mikfèk nh tk pqdh gSaA ;kstuk] oqQ#{ks=k ,oa lekt dY;k.k dh if=kdkvksa esa yxHkx 60 ls vfèkd ys[k izdkf'krA ns'k osQ iz[;kr lekpkj i=kksa osQ laikndh; 
i`"Bksa esa 400 ls vfèkd ys[k izdkf'krA yksdlHkk pSuy esa lekt'kkL=kh osQ rkSj ij okrkZvksa esa izfrHkkfxrkA bZesy% saraswatritu@yahoo.co.in

rs n'kdksa ls Hkkjr esa tuLokLF; 
dh fLFkfr fpark dk fo"k; 
cuh gqbZ gS] ijarq fur uohu 

;kstukvksa osQ ckotwn tehuh Lrj ij dgha 
dksbZ ifjorZu n`f"Vxkspj ugha gksrkA gky 
gh esa ns'k osQ LokLF; Lrj ij ppkZ djrs 
gq, ^us'kuy baVjus'kuy dkmafly vkWiQ n 
dkfMZ;ksykWftdy lkslkbVh vkWiQ bafM;k* osQ 
feMVeZ ehV 2015 osQ mn~?kkVu lekjksg 
esa ns'k osQ jk"Vªifr us dgk] ^Hkkjr tSls 
fodkl'khy ns'k eas LokLF; {ks=k osQ cqfu;knh 
<kaps esa lqèkkj dh t:jr gSA* mUgksaus dgk fd] 
^izHkkoh] lLrh vkSj loZ=k lqyHk LokLF; lsok 
lqfuf'pr djus osQ fy, ns'k esa vHkh cgqr 
T;knk dke djus dh vko';drk gSA* lks'ky 
izksxszl baMsDl dh fjiksVZ osQ vuqlkj f'k{kk] 
LokLF; tSls lkekftd izxfr osQ ekudksa ij 
xkSj fd;k tk, rks Hkkjr dh fLFkfr usiky] 
ckaXykns'k ls Hkh ihNs gS vkSj ;gh dkj.k 
gS fd Hkkjr ekuo fodkl lwpdkad dh 
jSafoaQx esa fo'o esa 135osa LFkku ij gSA ;g 
loZfofnr gS fd laiw.kZ fo'o esa fdlh Hkh 
lekt osQ cnyko dks ekius dk lcls ekU; 
iSekuk ekuo fodkl lwpdkad gS vkSj bl 
lwpdkad dk eq[; vkèkkj LraHk ^LokLF;* 
gSA LokLF; osQ {ks=k esa reke cnykoksa osQ 
ckotwn Hkkjr dh cgqla[; vkcknh dks bldk 
iQk;nk ugha jgk gSA

bl iwjh O;oLFkk dks ,d uohu ifjizs{; 
ls ns[ks tkus dh vko';drk gSA lafoèkku dk 
vuqPNsn 21 fliZQ thus dk vfèkdkj gh ugha 
nsrk gS cfYd lEeku ls iw.kZ LoLFkrk osQ 

ch lkFk thus dk vfèkdkj nsrk gSA ijarq gekjk 
;g vfèkdkj fdruk lqjf{kr gS ;g Lo;a 
esa ,d cgqr cM+k iz'u gSA fo'o tula[;k 
esa 16-5 izfr'kr dh Hkkxhnkjh fuHkkus okyk 
Hkkjr fo'o dh chekfj;ksa esa 20 izfr'kr dk 
;ksxnku djrk gSA

fo'o LokLF; laxBu osQ vuqlkj] 
^LokLF; dk vFkZ ek=k jksxksa dk vHkko ugha 
cfYd 'kkjhfjd vkSj ekufld ranq#Lrh dh 
ldkjkRed voLFkk gSA* Li"V gS jksxksa osQ 
mipkj osQ vykok ,slh ifjfLFkfr;ksa dks Vkyus 
dh le> gksuk vko';d gS tks jksx mRiUu 
djrh gSA LokLF; ea=kky; osQ vuqlkj laØe.k 
;kuh Nwr rFkk iSQyus okyh chekfj;ka tSls & 
dkyktkj] Msaxw] fpduxqfu;k] eysfj;k] isV dh 
chekjh rFkk tkikuh ,UlsisQykbfVl osQ dkj.k 
ftu yksxksa dh e`R;q gks tkrh gS] mudh la[;k 
38 izfr'kr gS ogha mPp jDrpki ân; jksx] 
oSaQlj] Mk;fcVht] 'olura=k dh chekjh rFkk 
ekufld jksx osQ dkj.k ekSr osQ eqag esa tkus 
okyksa dh la[;k 42 izfr'kr gSA bl lHkh 
jksxksa esa ls ,sls jksxksa dh la[;k ckgqY; esa gSa 
ftUgsa mfpr thouiz.kkyh vkSj jksxkas osQ dkj.kksa 
dks tkudj vkjaHk esa gh nwj fd;k tk ldrk 
gS ijarq ;s rHkh laHko gS tc LokLF; f'k{kk 
ls O;fDr ifjfpr gSA ^^LokLF; f'k{kk dk 
y{; gS yksxksa dks viuh fØ;kvksa o iz;klksa 
}kjk LoLFk jgus esa enn djuk** (MCY;w-,p-
vks- 1954) ;g 'kjhj dh fofoèk iz.kkfy;ksa] 
ekufld LokLF;] mi;qDr iks"k.k] laØe.k 
rFkk izfrj{kk] lqj{kk o izkFkfed fpfdRlk 
tSls fo"k;ksa ls lacaèk j[krh gSA 
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Hkkjr esa LokLF; f'k{kk 

Hkkjr esa lkoZtfud LokLF; vkSj LokLF; 
f'k{kk dh vko';drk vkSj izpyu dh igpku 
izkphu gSA gkykafd] vkèkqfud f'k{kk iz.kkyh 
osQ rgr vkSipkfjd rkSj ij LokLF; f'k{kk 
dh 'kq#vkr lu~ 1929 esa ns[kh tk ldrh gS 
tc eSlwj jkT; (vc dukZVd) esa tulkèkkj.k 
dks csgrj LokLF; osQ egRo osQ ckjs esa 
tkudkjh nsus osQ fy, jkT; osQ LokLF; lsok 
funs'kky; esa izpkj bdkbZ LFkkfir dh xbZ FkhA 
lu~ 1940 rd ns'k osQ yxHkx lHkh jkT;ksa esa 
izpkj bdkb;kas dks LokLF; lsok funs'kky; osQ 
vax osQ :i esa LFkkfir fd;k tk pqdk FkkA 
lu~ 1944 esa lj tkslsiQ eksjs dh vè;{krk 
eas LokLF; losZ{k.k lfefr us osaQnz vkSj jkT; 
Lrjksa ij LokLF; f'k{kk dks ,dhÑr djus 
dh fliQkfj'k dhA lj eksjs dh ,d egRoiw.kZ
vuq'kalk ;g Hkh Fkh fd ^tuLokLF; 'kklu 
dh ftEesnkjh gSA*

izFke iapo"khZ; ;kstuk dh vofèk osQ 
nkSjku] ;kstuk vk;ksx us ns'k esa xgu LokLF; 
f'k{kk lacaèkh xfrfofèk;ksa dh vko';drk 
dks ckj&ckj nksgjk;kA vk;ksx us dgk fd] 
^^lkoZtfud LokLF; dh laiw.kZ izxfr yksxksa 
dh LoSfPNd lgefr vkSj lg;ksx rFkk 
O;fDrxr vkSj lkeqnkf;d LokLF; j{kk osQ 
fy, mBk, tkus okys dneksa esa muosQ lfØ; 
:i ls Hkkx ysus ij fuHkZj djrh gSA ;g 
ekurs gq, fd fdrus jksx ljy LoPNrk osQ 
fu;eksa dh vuns[kh ;k mudks O;ogkj esa uk 
ykus osQ ifj.kkeLo:i gksrs gSa] bl fn'kk esa 
mBk;k x;k dksbZ Hkh dne LokLF; f'k{kk 
iznku fd, tkus dh rqyuk ls D;k csgrj ugha 
gksxkA** bl fopkj osQ lkFk ;kstuk vk;ksx us 
osaQnz vkSj jkT; Lrjksa ij deZpkfj;ksa dh i;kZIr 
la[;k vkSj midj.kksa ls lqlfTtr LokLF; 

f'k{kk C;wjks LFkkfir djus dh fliQkfj'k dhA 
izkjafHkd rkSj ij osaQnzh; LokLF; f'k{kk 

C;wjks us viuh xfrfofèk;ksa vkSj dk;ks± osQ ckjs 
esa jkT; LokLF; f'k{kk C;wjks dks fn'kk funsZ'k 
fn, vkSj lkFk gh lHkh jkT;ksa esa LokLF; 
f'k{kk lsokvksa dks l'kDr djus osQ fy, 
iwath Hkh iznku dh vkSj ckn esa ,l-,p-bZ-
ch- LokLF; lsok funs'kky; dk vax cu 
x;kA lu~ 1958 esa fo|ky; LokLF; f'k{kk 
izHkkx dh LFkkiuk ;qok ih<+h osQ fy, LokLF; 
f'k{kk dk;ZØeksa dks l'kDr djus dh n`f"V ls 
dh xbZA fo|ky; osQ ikB~;Øe esa LokLF; 
f'k{kk osQ ?kVd dks l'kDr djus osQ fy,] 
fo|ky; LokLF; f'k{kk izHkkx us osaQnzh; 
ekè;fed f'k{kk cksMZ dh d{kk ukSaoh ,oa 
nloha osQ fy, 'kkjhfjd f'k{kk vkSj LokLF; 
f'k{kk ikB~;fooj.k fodflr fd;kA ̂ fpfdRlk 
,d foKku gS vkSj osQoy etcwr fpfdRlk 
f'k{kk dh uhao ij gh liQy fpfdRlk dh 
tk ldrh gS* bl rF; dks Lohdkjrs gq, 
lu~ 1983 esa jk"Vªh; LokLF; uhfr esa Hkkjrh; 
LokLF; {ks=k osQ lacaèk esa fuèkkZjd rRoksa esa 
mYys[kuh; ifjorZu gqvkA 1983 dh jk"Vªh; 
LokLF; uhfr esa of.kZr oqQN uhfrxr igyqvksa 
osQ larks"ktud ifj.kke fudysA bl uhfr osQ 
varxZr egRoiw.kZ igy osQ fo"k; Fks o`gr 
izkFkfed LokLF; ns[kjs[k lsok osQ osaQnz nwj&nwj 
rd LFkkfir djus osQ pj.kc¼ pØ rFkk 
le;c¼ dk;ZØe tks izlkj vkSj LokLF; 
f'k{kk ls tqM+k gks] bl tehuh gdhdr osQ 
lanHkZ esa rS;kj fd;k tk, fd izkjafHkd LokLF; 
leL;k,a Lo;a yksxksa }kjk gy dh tk losaQA 

vk;q"k {ks=k esa mPp f'k{kk dh fLFkfr 

Hkkjrh; fpfdRlk ifj"kn~ osQ vuqlkj 
ns'kHkj es a vk;qos Zn vkS"kfèk ,oa 'kY; 
fpfdRlk ikB~;Øe vkSj LukrdksÙkj ikB~;Øe 
dk lapkyu djokus okys 243 vk;qosZn 
egkfo|ky; gSa ogha ;wukuh vkS"kèk ,oa 
'kY; fpfdRlk Lukrd ,oa LukrdksÙkj 
ikB~;Øe lapkfyr djus okys ;wukuh 
egkfo|ky;ksa dh la[;k 40 gSA ,sls 8 
egkfo|ky; ns'k esa lapkfyr gSa tks fd 
fl¼ vkS"kèk ,oa 'kY; fpfdRlk esa Lukrd 
,oa LukrdksÙkj dk ikB~;Øe lapkfyr djrs 
gSaA jktdh; fl¼ fpfdRlk egkfo|ky; 
psUubZ] jktdh; fl¼ fpfdRlk egkfo|ky;] 

iyk;e dksV~VbZ rfeyukMq] osyeSyq fl¼ 
fpfdRlk egkfo|ky;] Jhis#Ecnwj] mu 
oqQN egkfo|ky;ksa esa ls ,d gS] tks fl¼ 
fpfdRlkdehZ cuus dh vkSipkfjd f'k{kk nsrs 
gSaA fl¼ fpfdRlk ,d oSdfYid fpfdRlk 
iz.kkyh gksus rFkk vkèkqfud fpfdRlk dh 
rqyuk eas U;wure vU; foijhr izHkko okyh 
gksus osQ dkj.k vkt Hkkjr rFkk fons'k nksuksa 
esa O;kid yksdfiz;rk izkIr dj jgk gSA

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku 
Lukrd ikB~;ozQe dk vk;kstu djus okys 
izkÑfrd fpfdRlk egkfo|ky; ns'kHkj esa 
10 gSa ogha 185 egkfo|ky; gksE;ksiSFkh] 
vkS"kèk ,oa 'kY; fpfdRlk esa Lukrd ,oa 
LukrdksÙkj ikB~;Øe lapkfyr djrs gSaA 
vk;q"k foHkkx osQ vèkhu 11 laLFkku gSa tks 
oSdfYid fpfdRlk osQ iYyou iq"iu dk 
dk;Z dj jgs gSaA buesa ̂ iwoksZÙkj yksd fpfdRlk 
laLFkku] v#.kkpy izns'k*] ^jk"Vªh; ;wukuh 

fpfdRlk laLFkku] cSaxyksj*] jk"Vªh; gksE;ksiSFkh 
laLFkku] dksydkrk*] ^jk"Vªh; flag laLFkku] 
rfeyukMq* eq[; gSaA Hkkjrh; fpfdRlk i¼fr 
dks foLrkfjr djus osQ fy, ns'k Hkj esa oqQy 
525 vk;q"k egkfo|ky; gSaA ^Hkkjr ljdkj 
lqfu;ksftr <ax ls ikjaifjd fpfdRlk i¼fr;ksa 
ls lacafèkr ekuo lalkèku dk fodkl djrh 
jgh gSA

foÙkh; lg;ksx

i=k lwpuk dk;kZy; (Hkkjr ljdkj) ls 
izkIr vkadM+ksa osQ eqrkfcd csgrjhu f'k{kk nsrs 
gq, vk;q"k egkfo|ky; ns'k esa 7 yk[k 20 
gtkj ls vfèkd iathÑr vk;q"k fpfdRlk 
i¼fr esa] ikjaxr LokLF; dfeZ;ksa dks izf'kf{kr 
dj jgs gSaA 11oha iapo"khZ; ;kstuk osQ nkSjku 

^fpfdRlk ,d foKku gS vkSj 
osQoy etcwr fpfdRlk f'k{kk dh 
uhao ij gh liQy fpfdRlk dh tk 
ldrh gS* bl rF; dks Lohdkjrs gq, 
lu~ 1983 esa jk"Vªh; LokLF; uhfr 
esa Hkkjrh; LokLF; {ks=k osQ lacaèk esa 
fuèkkZjd rRoksa esa mYys[kuh; ifjorZu 
gqvkA mldh jk"Vªh; LokLF; uhfr 
esa of.kZr oqQN uhfrxr igyqvksa osQ 
larks"ktud ifj.kke fudysA

vk;q"k foHkkx osQ vèkhu 11 
laLFkku gSa tks oSdfYid fpfdRlk osQ 
iYyou iq"iu dk dk;Z dj jgs gSaA 
buesa ^iwoksZÙkj yksd fpfdRlk laLFkku] 
v#.kkpy izns'k*] ^jk"Vªh; ;wukuh 
fpfdRlk laLFkku] cSaxyksj*] jk"Vªh; 
gksE;ksiSFkh laLFkku] dksydÙkk*] ̂ jk"Vªh; 
flag laLFkku] rfeyukMq* eq[; gSaA ns'k 
Hkj esa oqQy 525 vk;q"k egkfo|ky; 
Hkh gSaA
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vk;q"k foHkkx us LokLF; lsokvksa osQ {ks=k eas 
dbZ cM+h ;kstukvksa dks fØ;kfUor fd;kA 
12oha iapo"khZ; ;kstuk osQ nkSjku vk;q"k fe'ku 
osQ fy, 5000 djksM+ #i;s dh O;oLFkk dh 
xbZ gS ftlesa jkT;ksa dks vkèkqfud vuqlaèkku 
vkSj fodkl lqfoèkk,a eqgS;k djkus esa Hkkxhnkj 
cuk;k tk losQA oSdfYid fpfdRlk dks 
c<+kok nsus osQ fy, vifjgk;Z :i ls 'kksèk ij 
è;ku nsus dh vko';drk gS tSls jktLFkku esa 
esfMfluy IykaV~l cksMZ t;iqj dk xBu 2002 
esa blfy, fd;k x;k ftlls tM+h cwfV;ksa osQ 
mRiknu] muosQ xq.kksa ,oa lao¼Zu osQ iz;kl 
fd, tk losQA pwafd jk"Vªh; LokLF; ns[kHkky 
iznk; esa vk;q"k iz.kkfy;ksa dks 'kkfey djosQ 
mUgsa jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku dk fgLlk 
cukus ij tksj fn;k tk jgk gS vkSj blosQ cnys 
esa 2014&15 osQ fy, 1069 djksM+ #i;ksa dk 
izkoèkku fd;k x;k gSA vr% vc vko';d 

gks tkrk gS fd vk;q"k fpfdRlk f'k{kk osQ 
fy, uohu laLFkkuksa dh LFkkiuk dh tk,A 

xqtjkr esa xkaèkhuxj osQ dksycMk osQ 
fudV 150 djksM+ #i;s dh ykxr ls 
cus ekWMy vk;qosZn dkWyst dks] oSdfYid 
fpfdRlk osQ {ks=k esa lqn`<+rk osQ fy, chrs 
fnuksa LFkkfir fd;k x;kA oSdfYid fpfdRlk 
dks c<+kok nsus osQ fy,] mls ns'k dh eq[; 
fpfdRlk èkkjk esa tksM+s tkus dh vko'drk 
gSA orZeku ljdkj osQ osaQnzh; vk;q"k jkT; 
ea=kh us dgk gS fd 'kh?kz gh ubZ LokLF; 
uhfr dh ?kks"k.kk gksxh ftlesa izLrkfor uhfr 
esa ikjaifjd Hkkjrh; vk;q"k i¼fr;ksa dks Hkh 
tksM+k tk,xkA

orZeku esa dksydkrk esa fLFkr ̂ oSdfYid 
fpfdRlk ,oa vuqlaèkku laLFkku* fo'o Hkj esa 
oSdfYid fpfdRlk dks c<+kok nsus osQ fy, 
d{kk vkèkkfjr izf'k{k.k vkSj nwjLFk ikB~;Øeksa 

osQ ekè;e ls Nk=kksa dks f'kf{kr dj jgk gSA 
bl laLFkku }kjk izkÑfrd fpfdRlk lfgr 
oSdfYid fpfdRlk fo"k;ksa dh Js.kh eas 
Lukrd vkSj LukrdksÙkj fMIyksek rFkk fMxzh 
dk;ZØe lapkfpr fd, tkrs gSaA 

LokLF; volajpuk dh fLFkfr 

;wa rks Hkkjr esa fu%'kqYd bykt osQ nkos 
fd, tkrs gSa] ijarq tehuh gdhdr blls brj 
gS rks oSQls mu vkèkkjHkwr <kapksa dk fuekZ.k 
fd;k tk, ftlls ns'k osQ LokLF; ekufp=k 
esa ifjorZu vk,A vè;;u crkrs gSa fd Hkkjr 
esa nl gtkj dh vkcknh ij lkr Lrj okys 
vLirky gSa] nwljh vksj czkthy esa 23] phu 
es 38 vkSj :l esa 92 gSaA LokLF; is'ksojksa 
osQ fygkt ls Hkh Hkkjr fczDl (:l] phu] 
nf{k.k vizQhdk] czkthy vkSj Hkkjr) osQ vU; 
lnL; ns'kksa ls dkiQh ihNs gSA :l esa tgka nl 
gtkj dh tula[;k ij 43 fpfdRld] phu esa 
15] tcfd Hkkjr eas bruh gh la[;k ij egt 
7 fpfdRld gSaA Hkkjr vius jk"Vªh; ctV 
dk ek=k 4 izfr'kr LokLF; lsokvksa ij [kpZ 
djrk gS tcfd blh en esa vejhdk vius 
jk"Vªh; ctV dk 18 izfr'kr [kpZ djrk gSA

Hkkjr eas egaxk bykt xjhch dk ,d 
dkj.k gSA osaQnzh; LokLF; ea=kky; osQ 
eqrkfcd bykt ij [kpZ dh otg ls Hkkjr 
esa izfro"kZ 6-30 djksM+ yksx vkfFkZd ijs'kkuh 
>sy jgs gSaA xzkeh.k bykdksa esa 2011&12 esa 
ifjokjksa dks vk; dk 5-5 izfr'kr fgLlk 
viuksa osQ bykt ij [kpZ djuk iM+k FkkA 
Hkkjrh; LokLF; fjiksVZ 2014 osQ eqrkfcd 
lkoZtfud LokLF; lsok,a vHkh Hkh iwjh rjg 
ls eqÝr ugha gSA tc ge LokLF; osQ ckjs esa 
ckr djrs gSa rks ;dhuu gekjh laiw.kZ n`f"V 
if'peh fpfdRlk i¼fr ij fVdh gksrh 
gS ijarq vc blls brj gesa ml vksj n`f"V 
djuh gksxh tks Hkkjrh; laLÑfr dh tM+ksa ls 
tqM+h gqbZ gSA bl le; gekjs ns'k esa nks eq[; 
vyx&vyx laLFkku gSa tks ns'k dh laiw.kZ
fpfdRlk O;oLFkk dks lapkfyr djrh gSA 
,e-lh-vkbZ- tks ,syksiSfFkd fpfdRlk iz.kkyh 
dks fn'kk&funsZ'k nsus dk dk;Z djrh gS rks 
lh-lh-vkbZ-,e- osQ vèkhu Hkkjrh; fpfdRlk 
iz.kkyh gSaA nksuksa vius&vius rjhosQ ls dk;Z 
djuk pkgrh gSaA ;g ns'k osQ ukxfjdksa osQ 
LokLF; osQ fy, fgrdkjh ugha gSa D;ksafd nksukas 

gh vkil esa fdlh Hkh izdkj dk lkeatL; 
LFkkfir ugha djuk pkgrhA 

vk;q"k osQ izfr vc rd dk :[k

;g nqHkkZX; gS fd ns'k dh ewy fpfdRlk 
i¼fr vius vfLrRo osQ fy, vc rd la?k"kZ 
djrh jghA tc Hkh dksbZ fpfdRlk lqèkkj 
;kstuk cuh rks mlesa vkèkqfud fpfdRlk 
lqèkkj osQ fy, Hkkjh Hkjde ctV dk izkoèkku 
fn[kk ij Hkkjr dh viuh i¼fr vk;qosZn osQ 
f'k{k.k Lrj esa lqèkkj osQ fy, 'kk;n gh dksbZ 
Bksl mik; fd;k x;kA bl lR; dks udkjuk 
laHko ugha fd vk;q"k i¼fr osQ vfèkdka'k 
fpfdRld vc Hkh xzkeh.k vkSj NksVs 'kgjh 
txgksa esa dk;Z djosQ yksxksa dh lsok dj jgs 
gSaA ubZ vkSj oSKkfud mipkj fofèk;ksa osQ bl 
;qx esa ikjaifjd vkSj oSdfYid fpfdRlk 
i¼fr osQ fodkl] LrjksUu;u vkSj vuqlaèkku 

osQ tfj, gh Hkkjrh;ksa dh vLoLFkrk dks nwj 
djus dh igy dh tkuh pkfg, D;ksafd vkt 
bl rF; dks Lohdkj fd;k tk jgk gS fd 
LokLF; dk vFkZ ^ek=k jksx ls eqfDr* ugha 
cfYd blesa 'kjhj ls Hkh vfèkd egRoiw.kZ 
vU; igyw 'kkfey gSA oSdfYid fpfdRlk 
i¼fr;ksa esa fo'ks"k jksx osQ bykt dh ctk, 
izÑfr dk gh ,d vax le>dj ejht dk 
mipkj fd;k tkrk gSA 

vkèkqfud fpfdRlk us dbZ ykbZykt jksxksa 
ij thr gkfly dh gS fiQj Hkh vè;;u ;g 
crkrs gSa fd 60 izfr'kr fpfdRld jksfx;ksa 
dh ckr ugha lqursA fo'o LokLF; laxBu 
dh fjiksVZ esa mYysf[kr fd;k x;k gS fd 
,d fpfdRld gj ejht dks fdruk le; 
nss\ ;g iz'u blfy, egRoiw.kZ gS fd ejht 
vkSj fpfdRld osQ eè; gq, laokn ftlesa 
nokb;ksa osQ lacaèk esa tkudkjh] mudks le; 

pwafd jk"Vªh; LokLF; ns[kHkky 
iznk; esa vk;q"k iz.kkfy;ksa dks 'kkfey 
djosQ mUgsa jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; 
fe'ku dk fgLlk cukus ij tksj 
fn;k tk jgk gS vkSj blosQ cnys 
esa 2014&15 osQ fy, 1069 djksM+ 
#i;s dk izkoèkku fd;k x;k gSA vr% 
vc vko';d gks tkrk gS fd vk;q"k 
fpfdRlk f'k{kk osQ fy, uohu laLFkkuksa 
dh LFkkiuk dh tk,A

ewyr% vkèkqfud fpfdRlk bykt 
osQ lkFk&lkFk] [kku&iku lacaèkh ijgstksa 
dh ppkZ djrh ugha fn[krh tks fd 
LoLFk gksus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ
rF; gSA ge lgt miyCèk rjhosQ tks 
if'peh laLÑfr dh nsu gSa mUgsa gh 
izeq[krk nsrs gSa ijarq os ns'k tks ,yksiSFkh 
osQ iqjkus iSjksdkj gSa og Hkh fofoèk 
izdkj osQ izkÑfrd bykt dh vksj 
#[k dj jgs gSaA
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ij ysus osQ egRo ls ysdj chekjh osQ tYn 
Bhd gksus dk vk'oklu] ^LoLFkrk* osQ ekxZ 
osQ lgk;d dh Hkwfedk fuHkkrk gSA

nqfu;k Hkj esa oSdfYid fpfdRlk

ewyr% vkèkqfud fpfdRlk bykt osQ 
lkFk&lkFk] [kku&iku lacaèkh ijgstksa dh ppkZ 
djrh ugha fn[krh tks fd LoLFk gksus dh 
fn'kk esa ,d egRoiw.kZ rF; gSA ge lgt 
miyCèk rjhosQ tks if'peh laLÑfr dh nsu 
gSa mUgsa gh izeq[krk nsrs gSa ijarq os ns'k tks 
fpfdRlk osQ iqjkus iSjksdkj gSa og Hkh fofoèk 
izdkj osQ izkÑfrd bykt dh vksj #[k dj 
jgs gSa tcfd gekjh iqjkru fpfdRlk i¼fr 
osQ izfr mnklhurk cuh gqbZ gSA gSjkuxh 
okyh ckr rks ;g gS fd Hkkjrh; oSdfYid 
fpfdRlk cksMZ }kjk pfyr varjkZ"Vªh; eqDr 
fo'ofo|ky; lcls cM+h varjkZ"Vªh; vdkneh 
gS tks fd Hkkjr o fons'kksa esa izkÑfrd ,oa 

iwjd fpfdRlk vkSj LokLF; laoèkZu osQ {ks=k 
esa vxz.kh laLFkk gSA vejhdk osQ us'kuy 
lsaVj iQkWj dkWEIyhesaVjh ,aM vkWYVjusfVo 
esMhflu ,sls mnkgj.kksa dk mYys[k djrk gS 
ftlesa vU; i¼fr;ksa osQ vfrfjDr izkÑfrd 
fpfdRlk] ikn&fpfdRlk] tM+h&cwVh] vk;qosZn] 
è;ku] ;ksx] iks"k.k&vkèkkfjr mipkj i¼fr;ka 
'kkfey gSaA

chrs n'kd esa oSf'od ygj dk vkxkt 
gqvk gS ftldk y{; vke vkneh dks 
csgrj thou nsuk] fpfdRld vkSj ejhtksa 
osQ chp csgrj fj'rs dh cqfu;kn j[kuk 
vkSj de [kpZ esa vPNk bykt eqgS;k djkuk 
gS tks ekStwnk esfMflu ugha ns jgh gSA 
fofoèk izdkj osQ izkÑfrd bykt dh vksj 
#[k dj jgs bl u, izk:i dks bafVxzsVsM 
esfMflu ;k leUo;dkjh fpfdRlk dgk tk 
jgk gSA fpfdRlk dh fofHkUu i¼fr;ksa dks 
,d lkFk feykus osQ fopkj dks if'peh 

fpfdRlk dh eq[;èkkjk osQ fpfdRldksa us 
iQthZ foKku dg dj [kkfjt dj fn;kA 
fpfdRlk izfr"Bkuksa us ,sls fdlh fopkj 
dks ekuus ls badkj dj fn;k tks iz;ksx'kkyk 
eas Mcy CykbaM vkSj jSaMe Dyhfudy 
Vªk;y ij [kjk u mrjsA bu lkjh vM+puksa 
osQ ckotwn fo'o dk ,d cM+k rcdk 
oSdfYid fpfdRlk dh vksj u osQoy c<+ 
jgk gS cfYd mlosQ foLrkj osQ fy, ,d 
uohu èkjkry Hkh rS;kj dj jgk gSA 

fczVsu osQ fizal pkYlZ us uoacj 2013 
esa caxyw: osQ 'kkSD; baVjus'kuy gksfyfLVd 
ghfyax lsaVj iQkmaMs'ku dh lk>snkjh esa ,d 
egRokdka{kh ifj;kstuk 'kq: dh tks fczVsu osQ 
muosQ pSfjVh dkWyst vkWiQ esfMflu dk ,d 
iz;kl gSA bldk mís'; ,d ,slk usVooZQ 
rS;kj djuk gS tks iwjc vkSj if'pe osQ 
^osyusl* xq#vksa dks ,dtqV dj vkèkqfud 
vuqlaèkku vkSj izkphu Kku osQ bykt ls 
jksxksa dh jksdFkke ij è;ku nsA fodkl'khy 
ns'kksa esa djhc 80 izfr'kr vkcknh izkFkfed 
LokLF; mipkj osQ rkSj ij ikSèkksa] i'kqvksa 
vkSj [kfutksa ls tqM+s izkÑfrd mRiknksa dk 
bLrseky djrh gSaA fpfdRlk dks ns'kh 
fofèk;ksa esa djhc 800 vkSj izkphu lkfgR; 
esa djhc 500 vkS"kèkh; ikSèkksa dk ftØ 
fd;k x;k gSA Hkkjr vkSj phu esa dkWysjk 
vkSj eysfj;k ls xzLr ejhtksa esa ls djhc 60 
izfr'kr vk;qosZfnd fofèk o jksxfunku dk 
rjhdk viukrs gSaA flaxkiqj vkSj vkWLVªsfy;k 
esa rdjhcu 60 izfr'kr yksx ikjaifjd 
vkS"kfèk;ksa dk bLrseky djrs gSaA

vejhdk esa ̂ Mhu vkWfuZ'k* us thou 'kSyh 
ls tqM+h chekfj;ksa ls fuiVus osQ fy, muosQ 
uqL[ks yksxksa rd igqapk,A os ,sls igys 'k[l 
gS ftUgksaus lk{; vkèkkfjr 'kksèk osQ tfj, 
fl¼ fd;k fd 'kkdkgkj osQ lkFk 'kjhj 
vkSj eu eas ldkjkRed Hkkoksa dks txkdj 
fny dh chekjh] Vkbi Vw Mk;fcVht vkSj 
oqQN rjg osQ oSaQlj dks Hkh 'kq#vkrh nkSj 
esa gh Bhd fd;k tk ldrk gSA oSdfYid 
fpfdRlk osQ egRo dks lR;kfir djus gsrq 
bUgksaus vejhdk osQ lsu izQkfUlLdks dh 
oSQfyiQksfuZ;k ;wfuoflZVh ls fizosafVo esfMflu 
fjlpZ baLVhV~;wV dh LFkkiuk dhA

fczVsu osQ MkW- tkWtZ yksfoFk us fpfdRlk 
dh eYVhfLdy rduhd dks fodflr djus 

esa enn dh gSA vkt os fczVsu esa oSdfYid 
fpfdRlk osQ lcls izeq[k leFkZdksa esa ls 
,d gSaA Hkkjr osQ igys jksM~l LdkWyj 
vkSj ih-th-vkj-,e-bZ-vkj- paMhx<+ osQ 
iwoZ funs'kd jathr jk; pkSèkjh fiNys 40 
lky ls Hkkjr osQ ijaijkxr fpfdRldksa 
dh lfn;ka s rd bLrseky esa ykbZ xbZ 
lSdM+ks a tM+h&cwfV;ksa osQ LokLF; lacaèkh 
nkoksa osQ vè;;u] igpku vkSj ijh{k.k esa 
osaQnz ljdkj dh enn dj jgs gSaA mudk 
ekuuk gS fd ikjaifjd Kku vkSj fpfdRlk 
iz.kkfy;ksa osQ fo'kky HkaMkj dh vkèkqfud 
fpfdRlk osQ vkus osQ ckn O;kid :i ls 
vuns[kh gh dh tkrh jgh gSA

vyx ljdkjh foHkkx osQ rkSj ij vk;q"k% 
,d utj esa

Hkkjr tSls fo'kky ns'k esa] tgka dh 
yxHkx lÙkj izfr'kr tula[;k vkt 

Hkh xkaoks a esa fuokl djrh gS oSdfYid 
fpfdRlk dk Kku] LoLF; Hkkjr dh 
i`"BHkwfe fufeZr dj ldrk gS vkSj ;gh 
dkj.k gS fd 1995 esa Hkkjrh; fpfdRlk 
i¼fr ,oa gksE;ksiSFkh foHkkx dh LFkkiuk 
dh xbZ FkhA uoacj 2003 esa bldk uke 
cny dj vk;qos Zn] ;ksx o izkÑfrd 
fpfdRlk] ;wukuh ,oa gksE;ksiSFkh (vk;q"k) 
foHkkx j[kk x;kA ijarq ftl xfr ls blosQ 
izpkj&izlkj dh vko';drk Fkh og 
ugha gqbZA ;g egrh vko';drk gS fd 
fpfdRlk f'k{kk osQ {ks=k fo'ks"kdj vk;q"k 
f'k{kk esa lqèkkj gksa ftlls LokLF; lsokvksa 
dk ykHk vketu rd igqapk;k tk losQA 
okLrfodrk rks ;g gS fd chrs n'kd esa 
vk;q"k fpfdRlk&f'k{kk osQ ikB~;Øe dks 
uohuhÑr ugha fd;k x;kA vk;q"k fpfdRlk 
f'k{kk iz.kkyh osQ 'kksèk ij u gh dksbZ è;ku 
fn;k x;k vkSj u gh vk;q"k fpfdRlk f'k{kk 

fodkl'khy ns'kk s a e s a djhc
80 izfr'kr vkcknh izkFkfed LokLF; 
mipkj osQ rkSj ij ikSèkksa] i'kqvksa vkSj 
[kfutksa ls tqM+s izkÑfrd mRiknksa dk 
bLrseky djrh gSaA fpfdRlk dks ns'kh 
fofèk;ksa esa djhc 800 vkSj izkphu 
lkfgR; esa djhc 500 vkS"kèkh; ikSèkksa 
dk ftØ fd;k x;k gSA

;g egrh vko';drk gS fd 
fpfdRlk f'k{kk osQ {ks=k fo'ks"kdj 
vk;q"k f'k{kk esa lqèkkj gksa ftlls 
LokLF; lsokvksa dk ykHk vketu 
rd igqapk;k tk losQA okLrfodrk 
rks ;g gS fd chrs n'kd esa vk;q"k 
fpfdRlk&f'k{kk osQ ikB~;Øe dks 
uohuhÑr ugha fd;k x;kA

;kstuk] twu 2015 51



iz.kkyh esa chekfj;ksa ls lacafèkr fdlh Hkh 
izdkj osQ 'kksèk vkadM+s miyCèk gSaA

iwoZ esa osaQnzh; ljdkj us ns'kh fpfdRlk 
iz.kkfy;ksa dh mUufr osQ fy, Hkh dbZ desfV;ka 
fu;qDr dh Fkh] ftuesa ls eq[; Fkha duZy 
jkeukFk pksiM+k desVh (1948)] MkWDVj lh-
th- iafMr desVh (1952)] Mh- nos desVh 
(1955) rFkk MkWDVj mMqIik desVh (1958)A
mMqIik desVh dh fliQkfj'k osQ vuqlkj 
tkeuxj osQ vuqlaèkku vkSj LukrdksÙkj osaQnz 
dk iqufoZU;kl djus dh vko';drk FkhA 
desVh us vk;qosZn xzaFkksa esa mYysf[kr vkS"kfèk;ksa 
osQ lacaèk esa vuqlaèkku djus osQ fy, rhu 
vkSj osaQnz [kksyus dh fliQkfj'k dh lkFk gh 
lkfgfR;d [kkst] vkS"kfèkizn o`{kksa dk losZ{k.k 
vkSj vkS"kfèk fØ;k foKku osQ vuqlkj lc 
izdkj dh vk;qosZfnd vkS"kfèk;ksa dh tkap 
dk Hkh izLrko fd;k ijarq bu lHkh desfV;ksa 
osQ lq>koksa dks ;g egÙkk ugha nh xbZ tks 
fd oSdfYid fpfdRlk osQ laj{k.k vkSj 
laoèkZu osQ fy, vko';d FkhA ;wa rks osaQnzh; 
gksE;ksiSFkh ifj"kn~ (1975)] jk"Vªh; vk;qosZn 

laLFkku (1976) jk"Vªh; fl¼ laLFkku] jk"Vªh; 
gksE;ksiSFkh laLFkku (1975)] jk"Vªh; izkÑfrd 
fpfdRlk laLFkku (1984)] jk"Vªh; ;wukuh 
fpfdRlk laLFkku (1984)] jk"Vªh; vk;qosZn 
fo|kihB] vkSj eksjkjth nslkbZ jk"Vªh; ;ksx 
laLFkku (1860) dh LFkkiuk dk mís'; 
oSdfYid fpfdRlk dks laj{k.k nsuk Fkk ijarq 
,slk gks ugha ik;kA

orZeku ljdkj us ^vk;q"k* dk vyx 
ea=kky; cuk;k gS ftlesa ;ksx lfgr vU; 
izkphu LokLF; i¼fr;ka lfEefyr gSaA osaQnz 
ljdkj vk;qosZn] gksE;ksiSFkh vkSj ;wukuh tSlh 
foèkkvksa (vk;q"k) osQ fy, i`Fkd fu;ked 
cukus tk jgh gSA LokLF; ea=kky; vk;q"k 
osQ fy, osaQnzh; vkS"kfèk fu;a=kd xfBr djus 
dh dok;n esa gSA ;g fudk; ,d egRoiw.kZ
bdkbZ gksxh tks fd fo'ks"k rkSj ij vk;q"k 
mRiknksa vkSj muosQ ekudksa ij utj j[ksxhA 
osaQnz ljdkj dk ;g iz;kl LoLFk Hkkjr 
osQ fuekZ.k esa rHkh egrh Hkwfedk fuHkk,xk 
tc ^LokLF; f'k{kk* ij tksj fn;k tk,xkA 
^LokLF; f'k{kk* jksxksa osQ dkj.kksa vkSj fujkdj.k 

dh tkudkjh gh ugha ^LoLFk&thou* dh 
vksj fdl rjg dne c<+k;k tk, ;g fn'kk 
funsZ'k nsrh gS blfy, ekè;fed f'k{kk osQ 
Lrj ij gh ^LokLF; f'k{kk* tSls fo"k; 
dks tksM+s tkus dh vko';drk gSA Hkkjr 
esa eq[;èkkjk ls tqM+h fpfdRlk iz.kkyh osQ 
<kapkxr lqèkkj lgtrk ls gksuk laHko ugha 
gS ,sls esa oSdfYid fpfdRlk i¼fr dks 
LoLFk Hkkjr osQ LoIu dks lkdkj djus esa 
;dhuu egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA 
vko';drk gS viuh ijaijkvksa dks igpkuus 
,oa Lohdkjus dhA �

lanHkZ
1- a a j t a k . i n t o d a y . i n / s t o r y / g o d .
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dh vfèkdkfjd osclkbV cheb.nic.in/content/
hindi/144_1_brief_history.asp

4-  www.ncert.nic.in/oth_anoun/national_
policy_hindi.pdf

5- fo'o LokLF; laxBu dh vfèkdkfjd osclkbV 
% www.who.int/en/
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Hkkjr esa ;wukuh fpfdRlk i¼fr 
fpfdRlh; lfEeJ.k osQ fof'k"V 
ekWMy dk fuekZ.k djus osQ fy, 
vk;q"k i¼fr;ksa vkSj ijaijkxr 
fpfdRlk osQ lkFk lg&vfLrRo 
esa gSaA ;wukuh ,d iw.kZ fpfdRlh; 

i¼fr gS tks 'kjhj dh dbZ 
voLFkkvksa (LokLF; o jksx) osQ 
lkFk dk;Z djrh gSA fpfdRlk 
osQ tud fgIiksozsQV~l us ;wukuh 
fpfdRlk osQ lkFk feydj 
fpfdRlk dks vaèkfo'okl ls 
ckgj fudkyk vkSj mudh 

f'k{kkvksa dks vkèkqfud fpfdRlk 
i¼fr esa Hkh lksygoha 'krkCnh 
rd ekuk x;kA tgka vjch vkSj 
ikjfl;ksa us ;wukuh osQ ewy o 

vkèkkjHkwr fl¼karksa dks fodflr 
fd;k ogha Hkkjrh;

fo}kuksa us mUgsa blosQ mn~xe dh 
Hkwfe ls T;knk csgrj rjhosQ ls 
le>k;k vkSj Hkkjr Hkwfe ij 
;wukuh iYyfor gksus yxh

voyksdu

;wukuh % LokLF; vkSj mipkj dk foKku
jbZl&mj&jgeku

ys[kd vk;q"k ea=kky; osQ lhlhvkj;w,e esa izHkkjh egkfuns'kd rFkk lykgdkj (;wukuh) gSaA bZesy% drrahman002@gmail.com

fdRlk dh ;wukuh i¼fr 
orZeku ;wuku es a viuh 
mRifRr osQ lkFk fpfdRlk 

dh ijaijkxr i¼fr;ksa esa ls ,d gSA ;wukuh 
fpfdRlk ewy :i ls felz] lhfj;k] bjkd] 
phu] Hkkjr vkSj vU; iwohZ ns'kksa esa ijaijkxr 
fpfdRlk dh ledkyhu i¼fr;ks a dk 
la'ys"k.k gSA ;g i¼fr ifo=k izo`fRr dh 
gS vkSj j{kkRed] izpkjkRed] lqèkkjkRed o 
iquZoklkRed LokLF; ns[kHkky iznku djrh gSA

;wukuh i¼fr dk vkjaHk 5oha vkSj pkSFkh 
'krkCnh bZlk iwoZ esa ;wuku esa fgIiksozsQV~l 
(cksjsV) osQ laj{k.k esa gqvk FkkA bl i¼fr 
dk fodkl vjc vkSj iQkjl Hkwfe ij gqvkA 
bls vjcksa osQ }kjk Hkkjrh; miegk}hi esa ,d 
lgL=kkcnh iwoZ yk;k x;kA tgka ij blus 
vius oSKkfud fodkl dh cqyanh dh pkg 
esa LFkkuh; fuokl cuk fy;kA ;g i¼fr] 
'krkfCn;ksa ls Hkkjrh; lH;rk esa bl izdkj 
?kqyfey xbZ gS fd vkt ;g gekjh jk"Vªh; 
LokLF; ns[kHkky iznku djus okyh e'khujh 
dk ,d fgLlk cu xbZ gSA ljdkj blosQ 
cgqeq[kh fodkl osQ fy, fufèk vkSj lg;ksx 
iznku dj jgh gSA ftlosQ ifj.kkeLo:i vkt 
ns'k esa reke 'kS{kf.kd laLFkku vkSj 'kksèk 
laLFkku] iQkekZL;wfVdy m|ksx vkSj vLirky 
turk dks o`gn iSekus ij LokLF; ns[kHkky 
iznku dj jgs gSaA lkoZtfud LokLF; osQ ekeys 
esa] ;wukuh vLirkyksa vkSj fMLisaljh dk ,d 
cM+k usVooZQ iwjs ns'k esa dke dj jgk gS (osaQnz 
vkSj jkT; ljdkjksa osQ vfHk;kuksa osQ varxZrA

oS'ohdj.k izfØ;k vkSj varjkZ"Vªh; lg;ksx 
osQ iz;klksa osQ lkFk gh Hkkjrh; lhekvksa osQ 

fp ikj Hkh ;wukuh i¼fr osQ izpkj esa o`f¼ gqbZ 
gSA bu pj.kksa esa osLVuZ osQi fo'ofo|ky;] 
nf{k.k vizQhdk esa ;wukuh fpfdRlk 'kk[kk 
LFkkfir gqbZ gS vkSj dbZ vU; ns'kksa esa Hkh 
;wukuh fpfdRlk 'kk[kk LFkkfir djus dh 
izfØ;k pj.k esa gSA

;wukuh fpfdRlk esa ,d iwjh rjg 
ls lefiZr mRÑ"V LokLF; ns[kHkky ,oa 
vkèkqfud 'kksèk osaQnz LFkkfir fd, tkus dh 
vko';drk dkiQh yacs le; ls eglwl dh 
tk jgh gSA vk;q"k ea=kky;] vf[ky Hkkjrh; 
;wukuh fpfdRlk laLFkku LFkkfir djus osQ 
fy, lger gqvk gS tks vuqlaèkku vkSj fodkl 
o mPp xq.koRrk izf'k{k.k o ijkLukrd o 
MkWDVjy Lrj ij izf'k{k.k iznku djsxkA ;kstuk 
vk;ksx us bl laLFkku osQ fuekZ.k osQ fy, 
yxHkx 250 djksM+ #i;s dk ctVjh izkoèkku 
vkoafVr dj fn;k gSA

;wukuh fpfdRlk osQ vkèkkjHkwr rF;

tSlk fd ;wukuh fpfdRlk osQ uke ls 
fofnr gksrk gS fd bldk ewy izkphu xzhl esa 
gSA bldk ewy lajpuk dk;Z xgjh nk'kZfud 
n`f"V vkSj oSKkfud fl¼karksaa ij vkèkkfjr 
gSA lcls ewy fl¼kar gSa (izkÑfrd@ewy 
?kVd (mewj&,&rfc;k)] tks dgrs gSa fd 
ekuo 'kjhj lkr izkÑfrd vkSj ewy ?kVdksa 
(mewj&,&rfc;k) ls feydj cuk gS tks ewy 
:i ls blosQ j[kj[kko osQ fy, mRrjnkbZ gSaA 
;s gSa rRo (vjdku)] LoHkko (fetkt)] 
nzO; (v[ykr)] vax (vtk)] vkRek 
(vokZg)] mQtkZ (Dok) vkSj dk;Z (viQky)A
fgIiksozsQV~l us nzO; osQ bykt dks izksRlkfgr 
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fd;k Fkk vkSj ;wukuh fpfdRlk dh egRoiw.kZ
[kwch dks mlosQ }kjk cryk;k x;k Fkk fd 
balku osQ 'kjhj esa rhu izdkj dh lkexzh 
gksrh gS izFke] Bksl] ftUgsa vax (vtk) dk 
uke fn;k tk ldrk gS] f}rh; nzO; ftUgsa 
nzO; (v[ykr) dgk tkrk gS vkSj r`rh; xSl 
lkexzh ftUgsa vokZg (U;qek) dgk tkrk gSA

f=kinkFkhZ; mipkj i¼fr (ekokyhn&, 
&lkylk) crkrh gS fd iwjk czãkaM bu rhu 
inkFkks± ls gh feydj cuk gS] vFkkZr Bksl] 
nzO; vkSj xSlA ;wukuh fpfdRlk i¼fr jksx osQ 
funku osQ fy, uCt] is'kkc dh tkap (ckWy) 
o ey dh tkap (cjkt) vkfn ij tksj nsrh 
gSA ;g i¼fr pkj rRoksa osQ fl¼kar ij fuHkZj 
gksrh gSμ ok;q] ty] vfXu] vkSj feV~Vh vkSj 
pkj nzO;ksa osQ fl¼kar ij&[kwu] cyxe] ihyk 
fiRr vkSj dkyk fiRrA nzO;ksa esa gksus okyk 
dksbZ Hkh vlarqyu 'kjhj esa chekjh dk dkj.k 
curk gSA nzO; larqyu esa larqyu gh vPNs 
LokLF; osQ fy, mRrjnkbZ gksrk gSA ;wukuh 
i¼fr esa euksn'kk ij tksj fn;k tkrk gSA vkSj 
euksn'kk dk izeq[k nzO;ksa osQ }kjk gh izHkkfor 
gksrh gS vFkkZr jfDre ('kkarfpRr)] diQiw.kZ
(fujk'kktud)] xqLlSy vkSj mnklA mipkj 
foijhr euksn'kk osQ iznku djus okys dkjdksa 
(vkS"kfèk;ksa osQ lfgr) osQ larqyu ij fuHkZj 
djrk gSA ;wukuh fpfdRlk osQ mipkj osQ pkj 
rjhosQ gksrs gSaA os gSa% MkbVksFkSjsih] jstkbesuy 
FkSjsih] iQkekZlksFkSjsih vkSj 'kY; fØ;kA

'kfDr osQ {ks=k

;wukuh fpfdRlk i¼fr dh ewy 'kfDr gS 
bldh ifo=krk] euksn'kk vkèkkfjr uqL[ks vkSj 
mipkj vkSj thou osQ Ng vko';d dkjdksa 
osQ fl¼kar (vLckc&, flRrkg t:fj;k) 
tks LokLF; dh j{kk vkSj cus jgus osQ fy, 
cgqr gh vko';d gSA vaxksa vkSj izfrjksèkdrk 
iz.kkyh dks lgh djuk ;wukuh fpfdRlk i¼fr 
dh fo'ks"k [kwch gSA ;wukuh i¼fr us dbZ 
jksxksa osQ funku esa egRoiw.kZ ifj.kke fn, gSa] 
vfLFk lacaèkh fodkj] 'olura=k fLFkfr;ka] 
Ropk fodkj] ;Ñr fodkj] raf=kdk ra=k fodkj 
o vU; dbZ xaHkhj o nh?kZ vofèk osQ jksxA 

jstkbesuy mipkj i¼fr (bykt& fcV& 
rnchj) ;wukuh fpfdRlk iz.kkyh dk ojnku 
gS tks thou osQ Ng vko';d dkjdksaa dks 
la'kksfèkr djus ij dk;Z djrh gSA jstkbesuy 

mipkj i¼fr esa Mk;VksFksjsih] dfiax (fgtek)] 
yhfpax (rkyhd)] osuslsD'ku (iQkLn) vkfn 
lfEefyr gksrh gSa tks 'kjhj ls tgjhys nzO;ksa 
dks ckgj fudkyrh gSa vkSj bUgsa ;k rks vosQys 
;k vkS"kfèk osQ lax iz;ksx fd;k tk ldrk gSA 
nnZ izcaèku vkSj dbZ izdkj osQ Ropk fodkjksa 
dks izHkkoh rjhosQ ls jstkbesuy mipkj i¼fr 
osQ }kjk de ls de vkS"kfèk osQ lax Bhd 
fd;k tk ldrk gSA jstkbesuy mipkj i¼fr 
dh Rofjr izHkkoksRikndrk ;wukuh fpfdRlk 
i¼fr;ksa esa iz;ksx dh tkus okyh vU; mipkj 
i¼fr;ksa esa bls Js"B cukrh gSA

izfrj{kk&ekWM~;qysVj tSls [kehjk ekoZjhn] 
tokgj eksgjk Hkh miyCèk gSa tks izfrjksèkd 
{kerk es òf¼ djrs gSaA yacs le; ls pys 
vk jgs jksxksa tSls risfnd] ,M~l] oSaQlj vkfn 
ftuesa dkiQh yacs le; rd bykt dks tkjh 
j[kuk gksrk gS] ogka ij ;wukuh fpfdRlk i¼fr 

dks eq[; mipkj i¼fr osQ nq"izHkkoksa dks de 
djus osQ fy,] 'kjhj dh izfrjksèkd {kerk dks 
c<+kus osQ fy, vkSj thou dh oqQy xq.koRrk 
esa òf¼ osQ fy, iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

;wukuh fpfdRlk i¼fr dbZ izdkj osQ 
jksxksa osQ fy, bykt miyCèk djkrh gS tSls 
thvkbZVh fodkj tSls xSfLVªd] NksVh vkar 
dk vYlj] vkbZch,l] vYljsfVo dksfyfVl 
vkfn] 'olu fodkj tSls 'oluh vLFkek] 
xaHkhj 'oluh vkfn] vfLFk lacaèkh fodkj tSls 
xfB;k] lafèkokr] Luk;q fodkj tSls lhukbuy 
MsesafV;k] iSjkfll] ydok] g̀n; lacaèkh fodkj 
tSls vkbZ,pMh] mPp jDrnkc] thou'kSyh 
vkSj pikpi;h fodkj tSls eksVkik] eèkqesg] 
gkbijyhihMsfe;k] xfB;k o ;kSu fodkj vkfnA

Hkkjr esa ;wukuh f'k{kk

Hkkjr esa ;wukuh fpfdRlk iz.kkyh dh 

f'k{kk o dk;Z dh fuxjkuh o fuxeu Hkkjrh; 
osaQnzh; fpfdRlk ifj"kn (CCIM)) osQ }kjk 
fd;k tkrk gS ftldk xBu Hkkjrh; fpfdRlk 
ifj"kn vfèkfu;e 1970 osQ varxZr fd;k 
x;k FkkA ;wukuh fpfdRlk i¼fr esa lk<+s 
ikap o"kZ osQ Lukrd ikB~;Øe esa ch;w,e,l 
dh mikfèk Hkkjrh; fpfdRlk osaQnzh; ifj"kn 
fuxeu 1995 osQ }kjk iznku dh tkrh gSA 
rhu o"khZ; ijkLukrd ikB~;Øe ls ,eMh 
(MkWDVj vkWiQ esfMflu)@,e,l dh mikfèk 
vkbZ,elhlh fuxeu 2007 osQ varxZr iznku 
dh tkrh gSA bl le; Hkkjr esa 42 ekU;rk 
izkIr egkfo|ky;ksa esa Lukrd Lrj ij ;wukuh 
fpfdRlk i¼fr esa f'k{kk vkSj izf'k{k.k iznku 
fd;k tk jgk gS ftuesa ls 8 egkfo|ky;ksa esa 
ijkLukrd Lrj ikB~;Øe dh lqfoèkk miyCèk 
gSA caxyq# esa us'kuy baLVhV~;wV vkWiQ ;wukuh 
esfMflu ijk Lukrd f'k{kk iznku djrk gS vkSj 
;wukuh fpfdRlk esa 'kksèk djkrk gSA bu laLFkkuksa 
esa Lukrd o ijkLukrd Lrj ij miyCèk lhVsa 
Øe'k% 1851 vkSj 135 gSaA gky gh esa jktho 
xkaèkh ;wfuoflZVh vkWiQ gsYFk lkbal] csaxyq# 
vkSj gSnjkckn esa fot;okM+k fo'ofo|ky; 
esa ljdkjh futkfe;k frCch egkfo|ky; esa 
ih,pMh dk;ZØeksa dks Hkh vkjaHk fd;k x;k gSA

LokLF; ns[kHkky {ks=k esa Hkwfedk

iwjs ns'k esa oqQy 50475 iathÑr ;wukuh 
fpfdRld lqnwj {ks=kksa esa LokLF; ns[kHkky iznku 
dj jgs gSaA 3744 baMksj csM lqfoèkk osQ lkFk 
259 ;wukuh vLirky gSaA iwjs ns'k esa 1483 
;wukuh fMLisaljh gSaA Hkkjrh; fpfdRlk vkSj 
gksE;ksiSFk ij jk"Vªh; uhfr 2002] izkFkfed 
LokLF; ns[kHkky usVooZQ esa ;wukuh fpfdRlk 
iz.kkyh lfgr vk;q"k LokLF; ns[kHkky lqfoèkkvksa 
dks lqfuf'pr djrh gSA jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; 
vfHk;ku osQ varxZr 11650 vk;q"k fpfdRldksa 
dh fu;qfDr vuqcaèk osQ vkèkkj ij izkFkfed ,oa 
lkeqnkf;d LokLF; osaQnzksa osQ varxZr dh xbZ gSA 
;wukuh fpfdRldksa osQ lfgr vk;q"k fpfdRld 
iztuu ,oa f'k'kq LokLF; ,oa fo|ky; LokLF; 
dk;ZØe vkfn esa layXu gSaA 

vuqlaèkku vkSj fodkl esa izxfr

;wukuh fpfdRlk esa vuqlaèkku vkSj fodkl 
ewy :i ls ;wukuh fpfdRlk esa vuqlaèkku gsrq 
osaQnzh; ifj"kn osQ varxZr gSA ifj"kn fiNys 

iwjs ns'k esa oqQy 50475 iathÑr 
;wukuh fpfdRld lqnwj {ks=kksa esa LokLF; 
ns[kHkky iznku dj jgs gSaA 3744 
baMksj csM lqfoèkk osQ lkFk 259 ;wukuh 
vLirky gSaA iwjs ns'k esa 1483 ;wukuh 
fMLisaljh gSaA jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; 
vfHk;ku osQ varxZr 11650 vk;q"k 
fpfdRldksa dh fu;qfDr vuqcaèk osQ 
vkèkkj ij izkFkfed ,oa lkeqnkf;d 
LokLF; osaQnzksa osQ varxZr dh xbZ gSA
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lk<+s rhu n'kdksa esa bl {ks=k esa lanHkks± ,oa iz;ksx 
osQ fy, egRoiw.kZ nLrkostksa vkSj ifj.kkeksa
dks ykus esa ,d vxz.kh laLFkku cudj mHkjh 
gSA ifj"kn dk xBu 10 tuojh 79 dks ;wukuh 
i¼fr osQ fy, vuqlaèkku vkèkkj cukus osQ 
fy, fd;k x;k FkkA bldk eq[;ky; fnYyh 
esa gSa vkSj iwjs ns'k osQ vyx vyx fgLlksa esa 
23 osaQnz dke dj jgs gSaA

ifj"kn osQ laLFkku usVooZQ esa lfEefyr gSa% 
;wukuh fpfdRlk osQ nks osaQnzh; 'kksèk laLFkku] 
,d gSnjkckn vkSj ,d y[kumQ esa] psUubZ] 
Hknzkd] iVuk] ubZ fnYyh] eqacbZ] dksydrk] 
vyhx<+ vkSj Jhuxj es ;wukuh fpfdRlk osQ 
vkB {ks=kh; laLFkku] ubZ fnYyh esa ;wukuh 
fpfdRlk dk ,d lkfgfR;d 'kksèk laLFkkuA 
xkft;kckn es vkS"kfèk ekudhÑr laLFkku] 
bykgkckn vkSj flypj esa nks ;wukuh fpfdRlk 
osQ {ks=kh; vuqlaèkku osaQnz] Hkksiky] cqjgkuiqj] 
esjB] caxyq#] oqQuwZy vkSj ,MkFkyk esa Ng 
Dyhfudy vuqlaèkku bdkb;kaA vyhx<+ esa 
,d Dyhfudy vuqlaèkku bdkbZ vkSj baiQky] 
ef.kiqj esa ,d eq[; Dyhfudy vuqlaaèkku 
ifj;kstukA ubZ fnYyh esa nks eq[; ,yksiSfFkd 
vLirkyksa esa ,d gh Nr osQ uhps fu%'kqYd 
;wukuh mipkj iznku fd;k tk jgk gSA
 � MkW jke euksgj yksfg;k vLirky
 � nhu n;ky mikè;k; vLirky esa
Dyhfudy iQkek Zdksyk sth xfrfofèk 

osQ varxZr lhlhvkj;w,e us 30 jksxksa esa 
130 ,dy vkS"kfèk;ksa vkSj 120 uqL[kksa osQ 
iQkekZdksyksftdy dne o lqj{kk ewY;kadu 
vè;;u dk vk;kstu fd;k gSA

lhlhvkj;w,e us vke ekSleh jksxksa osQ 
fy, ;wukuh vkS"kfèk;ksa dh ,d fdV dks rS;kj 
fd;k gS vkSj oSKkfud rjhosQ ls bu vkS"kfèk;ksa 
osQ izHkko dk lR;kiu fd;k gSA ;s vc jk"Vªh; 
vuqlaèkku fodkl dkWjiksjs'ku osQ ekè;e ls 
O;kolkf;d :i ls miyCèk gSA lhlhvkj;w,e 
us LoLFk :i ls c<+us ij vè;;u fd;k gS 
vkSj ofj"B ukxfjdksa osQ fy, ,d iSosQt dks 
fodflr fd;k gSA ifj"kn us fofHkUu Ropk 
jksxksa esa ;wukuh vkS"kfèk;ksa osQ cgqosaQnzh; ijh{k.kksa
dks Hkh fd;k gSA

lg;ksxkRed vuqlaèkku

ifj"kn ns'k esa dbZ fo[;kr oSKkfud 
laLFkkuksa vkSj fpfdRlk egkfo|ky;ksa osQ lkFk 

lg;ksxkRed vè;;u esa layXu gS] ftuesa 
dkmafly iQkWj lkbafVfiQd ,aM baMLVªh;y 
fjlpZ (lh,lvkbZvkj)] ,El] vkbZlh,evkj 
vkSj ns'k osQ vU; fo[;kr laLFkku tSls 
,uvkjMhlh vkSj uSdks lfEefyr gSaA

Hkkjr ljdkj ;wukuh fpfdRlk lfgr lHkh 
Hkkjrh; fpfdRlk iz.kkfy;ksa dks izksRlkfgr 
djus osQ fy, nwljs eqYdksa osQ lkFk oSf'od 
lg;ksx fodflr dj jgh gSA bl {ks=k esa 
vk;q"k ea=kky; osQ }kjk vizSy 2009 esa 
vesfjdk esa felhflih fo'ofo|ky; esa 
lsaVj iQkWj fjlpZ bu bafM;u flLVe vkWiQ 
esfMflu osQ fy, baMks&;w,l osaQnz osQ vkjaHk 
gksuk ,d egRoiw.kZ miyfCèk jgk gSA vk;q"k 
ea=kky; osQ }kjk lhvkjvkbZ,l,e dh LFkkiuk 
dk dne vkbZ,l,e mRiknksa dh xq.koRrk] 
oqQ'kyrk vkSj lqj{kk ij c<+ jgh oSf'od 
fparkvksa ij è;ku nsus osQ fy, o bu iz.kkfy;ksa 

esa fo'oLrjh; vuqlaèkku vkSj iwjs fo'o esa 
mudh Lohdk;Zrk dks izksRlkfgr djus osQ fy, 
mBk;k x;k gSA osaQnz dk eq[; mn~ns'; vk;q"k 
foHkkx vkSj us'kuy lsaVj iQkWj uSpqjy izksMDVl 
fjlpZ (,ulh,uihvkj)] ;wfuoflZVh vkWiQ 
feLlhflih] ;w,l, osQ }kjk lg;ksxkRed 
vuqlaèkku vkSj lykg osQ ekè;e ls oSKkfud 
lR;kiu o Hkkjrh; fpfdRlk i¼fr fo'ks"k 
:i ls vk;qosZn] fl¼ vkSj ;wukuh fpfdRlk 
ij lwpukvksa osQ iSQyko dks lqxe cukuk gSA

vk;q"k ea=kky; us fpfdRlh; ikSèkksa osQ 
O;kikj] laj{k.k] [ksrh vkSj O;kikj dk leFkZu 
vkSj leUo; djus osQ fy, ,d uS'kuy 
esfMfluy IykaV~l cksMZ (,u,eihch) dk xBu 
fd;k gSA ljdkjh fMLisaljh vkSj vLirkyksa 
osQ fy, vkS"kfèk;ksa dh vkiwfrZ fd, tkus osQ 
fy, bafM;u esfMflal iQkekZfL;qfVdy fyfeVsM 
(vkbZ,eihlh,y)] eksgu (mRrjk[kaM) Hkkjr 

osQ lkFk dbZ ,slh iathÑr fuekZ.k bdkb;ka gSa 
tks ns'k esa futh {ks=k esa ;wukuh vkS"kfèk;ksa dk 
fuekZ.k dj jgh gSaA

vkS"kfèk ekudhdj.k vkSj vkS"kfèk;ksa dk 
isVsaV

298 ,dy vkSj 100 la?kVd vkS"kfèk;ksa 
osQ ekudksa dks ;wukuh iQkekZdksih;k lfefr osQ 
rduhdh fn'kkfunsZ'k esa lhlhvkj;w,e osQ }kjk
fodflr fd;k x;k gSA ;wukuh fpfdRlk dh 
277 ,dy vkS"kfèk;ksa (5 laLdj.kksa esa) dk 
ekudhdj.k 385 la?kVd vkS"kfèk;ksa vkSj ;wukuh 
uqL[kksa osQ HkkSfrd&jlk;u ekudksa (4 laLdj.kksa 
esa) izdkf'kr fd;k tk pqdk gSA Hkkjrh; ;wukuh 
iQkekZdksih;k (Ng laLdj.kksa esa ,dy vkS"kfèk;ksa 
osQ 298 eksuksxzkiQ vkSj la?kVd vkS"kfèk;ksa osQ 
100 eksuksxzkiQ osQ nks laLdj.k iw.kZ gks pqosQ 
gSaA) lhlhvkj;w,e osQ }kjk vk;ksftr vuqlaèkku 
ij Hkkjrh; isVsaV dk;kZy; dks vkB isVsaV iznku 
dj pqdk gSA isVsaV osQ vuqnku osQ fy, 46 
vkosnu Hkkjrh; isVsaV dk;kZy; esa yafcr gSA

bl dk;Z osQ vkèkkj ij] ifj"kn
}kjk nks u, izdk'kuksa dks vkjaHk fd;k 
gSA ^fiQft;ksosQfedy LVSaMMZ vkWiQ ;wukuh 
iQkWE;qZys'ku* fdrkc esa ;wukuh uqL[kksa osQ ckjs esa 
eksuksxzkiQ gSA 'kh"kZd pkj fgLlksa esa iSQyk gqvk 
gS ftuesa 350 la?kVd ;wukuh vkS"kfèk;ka gSaA ,d 
vU; izdk'ku& ^LVSaMMkZbMs'ku vkWiQ flaxy 
MªXl vkWiQ ;wukuh esfMflu* osQ izdkf'kr gksus 
osQ ckn ikap laLdj.kksa esa ,dy ;wukuh vkS"kfèk 
osQ eksuksxzkiQ gS] ftuesaa izR;sd laLdj.k esa 50 
,dy vkS"kfèk;ksa osQ ekud gSaA ifj"kn osQfeLVªh 
vkWiQ ;wukuh esfMdy IykaV~l vkSj osQfedy 
baosaLVhxs'ku vkWiQ le dkWeu ;wukuh esfMfluy 
IykaV~l osQ uke ls iqLrdksa dk izdk'ku dj 
pqdh gSA ifj"kn 1978 ls gh fofHkUu jkT;ksa esa 
lqnwj ouh; {ks=kksa esa  Üka[̀kykc¼ ,FkukscksVSfudy 
losZ dk vk;kstu 1978 ls gh djk jgh gS] 
fo'ks"k :i ls mu jkT;ksa esa tgka ij vkfnoklh 
o tutkrh; lewg jgrs gSaA

ifj"kn us Dyhfudy vuqlaèkku vkSj 
iQkekZdksfi;y ekudksa osQ fy, fo'kq¼ lkexzh 
iznku djus osQ fy, dbZ izdkj osQ ikSèkksa&vkS"kfèk;ksa 
dh [ksr esa iz;ksxkRed [ksrh dks Hkh vkjaHk fd;k 
gSA buesa vkfVª;y (,Eeh etql fyu)] xqYukj 
iQkjlh (iqfudk xzkaVe fyUu&,cksfVªo oSjkbVh) 
dkLuh (fd'kksfj;e baVhcl fyu)] ckCph 

Hkkjr ljdkj ;wukuh fpfdRlk lfgr 
lHkh Hkkjrh; fpfdRlk iz.kkfy;ksa dks 
izksRlkfgr djus osQ fy, nwljs eqYdksa osQ 
lkFk oSf'od lg;ksx fodflr dj jgh 
gSA bl {ks=k esa vk;q"k ea=kky; osQ }kjk 
vizSy 2009 esa vesfjdk esa felhflih 
fo'ofo|ky; esa lsaVj iQkWj fjlpZ bu 
bafM;u flLVe vkWiQ esfMflu osQ fy, 
baMks&;w,l osaQnz osQ vkjaHk gksuk ,d 
egRoiw.kZ miyfCèk jgk gSA
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(lksjsyk dksjhfyiQksfy;k fyu)] lqnkc (:Vk] 
xzsosvksysal fyu)] vHky (tqfuisjl dE;qful 
fyu)] vtokbu [kqjklkuh (gkblkel ukbtj 
fyu)] vlxaèk (fonsfu;k lksEuhisQjk nquy)] 
vVhl (vdksfuVe gsVsjksiQkbye jkW;sy)] ck'k 
(vdks:l dkYel fyu)] xqy&,&vCckl 
(fejkfcfyl tyil fyu)] dksap (eqDuk 
izqfjrk gqd)] eq'dnuk (,csYeks"kl eksL"kSV~l 
esfnd)] lrkokj (,Likjkxl jsleksll foYM)] 
lksaiQ (iQksbadye oYxj fey)] xqjekjcqVh 
(xkbusfe;k lkbyosLVj vkj chvkj)] [kkReh 
(vYFkhb;k vkWfiQf"kufyl fyu) vkfn 
lfEefyr gSaA

iqjkuk ;wukuh lkfgR; fpfdRlh; ikSèkksa 
osQ lanHkks± ls Hkjk gqvk gSA bl egRoiw.kZ
lalkèku osQ vfu;af=kr vfrfjDr nksgu us dbZ 
iztkfr;ksa ij [krjk mRiUu dj fn;k gSA uqL[kksa 
dh liQyrk osQ fy, 'kq¼ dPps eky dk 
gksuk cgqr gh vko';d gSA blosQ vfrfjDr 
dbZ ,sls fpfdRlh; ikSèkksa@vkS"kfèk;ka gS ftudh 
izekf.kdrk gh lafnXèk gSA bls ǹf"V esa j[krs 
gq, lhvkjvkbZ;w,e] gSnjkckn esa ,d tM+hcwVh 
cxhps dks dbZ tkus ekus ;wukuh ikSèkksa osQ izn'kZu 
mn~ns'; osQ fy, vkSj fpfdRlh; ikSèkksa] fo'ks"k 
:i ls mudh [ksrh osQ fy, ftUgsa Dyhfudy 
ijh{k.kksa o ifj"kn dh fdV vkS"kfèk;ksa esa iz;ksx 
fd;k tkrk gS] yxk;k x;k gSA

fpfdRlh; ikSèkksa] fo'ks"k :i ls ;wukuh 
fpfdRlk esa iz;ksx gksus okys ikSèkksa dks yksdfiz; 
cukus osQ fy, lhlhvkj;w,e us vyhx<+] 
gSnjkckn] psUubZ vkSj Jhuxj esa viuh ckxokuh 
esa yxHkx 100 iztkfr;ksa dh [ksrh osQ dk;ZØeksa 
dk vk;kstu dj jgh gSA ns'k osQ fofHkUu ou 
vkèkkfjr {ks=kksaa esa ,Fkuks&cksVSfudy losZ osQ 
vkèkkj ij] {ks=kksa osQ vuqlkj ,Fkuks&cksVsfudy 
vkadM+ksa dks lkr Hkkxksa esa ,d=k o ladfyr 
fd;k x;k gS (esfMfluy IykaV~l bu 
iQksYdyjkslZ vkWiQ ukWnuZ bafM;k] lnuZ bafM;k] 
d'ehj fgeky;kt] ukWnuZ bafM;k&ikVZ 2] 
vksfM'kk&ikVZ 2] lnuZ bafM;k ikVZ 2)A

VhosQMh,y (ijaijkxr Kku fMftVy 
ykbczsjh)

ij aijkxr Kku fMftVy ykbc z s j h 
(VhosQMh,y) LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k 
ea=kky;] Hkkjr ljdkj vk;q"k ea=kky; vkSj 
dkWmafly vkWiQ lkbafVfiQd ,aM baMfLVª;y 

fjlpZ (lh,lvkbZvkj) dk ,d laa;qDr 
vfHk;ku gS vkSj bls lh,lvkbZvkj osQ }kjk 
uS'kuy baLVhV~;wV vkWiQ lkbal dE;qfuosQ'ku 
,aM baiQksZes'ku fjlkslZ (fuLosQ;j&NISCAIR)] 
foKku ,oa izkS|ksfxdh ea=kky;] Hkkjr ljdkj 
osQ }kjk iqjkus ;wukuh uqL[kksa dks pksjh ls cpkus 
osQ fy, fØ;kfUor fd;k tk pqdk gSA

ijaijkxr Kku fMftVy ykbczsjh vk;q"k 
ea=kky; vkSj dkmafly vkWiQ lkbafVfiQd 
,aM baMfLVª;y fjlpZ dk lk>k vfHk;ku gSA 
oSf'od :i ls fo[;kr bl ifj;kstuk dk 
eq[; mn~ns'; gS Hkkjr osQ ijaijkxr le`¼ 
vkS"kfèk Kku dks xyr gkFkksa esa tkus ls jksdukA 
VhosQMh,y osQ ikl oqQy 1,54,015 ;wukuh 
fpfdRlk osQ uqL[ks miyCèk gSaA

;wukuh vkS"kfèk m|ksx

Hkkjr ljdkj osQ miØe ^bafM;u 
esfMflu iQkekZL;wfVdy dkWjiksjs'ku fyfeVsM* 
(vkbZ,eihlh,y) osQ vfrfjDr ;wukuh 
vkS"kfèk fuekZ.k dh 485 ykblsalhÑr iQkesZlh 
oaQiuh gSaSA ;wukuh vkS"kfèk;ksa osQ fuekZ.k vkSj 
fcØh dks Mªx ,aM dkWLesfVd ,DV 1940 
osQ varxZr vPNh fuekZ.k izfØ;kvksaa osQ 
vko';d vuqikyu esa fd;k tkrk gSA vkS"kfèk 
ekudhdj.k dks l{ke laLFkkuksa osQ tSls 
iQkekZdksfi;y yScksjsVjh iQkWj bafM;u esfMflu 
(ih,yvkbZ,e)] iQkekZdksih;k deh'ku 
vkWiQ bafM;u esfMflu (ihlhvkbZ,e)] 
;wukuh iQkekZlksih;k desVh (;wihlh) vkSj 
lhlhvkj;w,e osQ }kjk fd;k tkrk gSA

oSf'od ifjn`';

;wukuh fpfdRlk i¼fr fo'o esa dbZ fHkUu 
Hkkxksa esa dbZ ukeksa ls yksdfiz; gS%
 � Hkkjr] ckaXykns'k] Jhyadk vkSj nf{k.k 
vizQhdk& ;wukuh fpfdRlk ;k ;wukuh frc

 � bZjku&frc&,&lqUufr (ijaijkxr fpfdRlk)
 � ikfdLrku&iwohZ fpfdRlk
 � phu&mXgqj fpfdRlk
 � la;qDr vjc vehjkr&ijaijkxr ledkyhu 
vkSj oSdfYid fpfdRlk

 � oqQoSr&bLykfed fpfdRlk

fu"d"kZ

;wukuh fpfdRlk iz.kkyh izÑfr esa ifo=k gksrh 
gS vkSj ;g jksx osQ izfr ,d rjiQk ǹf"Vdks.k 

j[kus osQ LFkku ij iwjs gh O;fDrRo ij vkèkkfjr 
gksrh gSA ;g ,d egku mipkj dyk gksus osQ 
lkFk gh ,d foKku gS ftlosQ fl¼kar] LoHkko 
(rfc;r) vkSj euksn'kk (fetkt) dk n'kZu o 
fpfdRlk ikyu balku osQ LokLF; osQ j[kj[kko 
osQ fy, lcls mfpr gSaA

Hkkjr fo'kky i;kZoj.kh; fofoèkrk dk 
ns'k gSA bldh LokLF; ns[kHkky i¼fr 
LokLF; tkudkjh vkSj dk;Z dh cgqopuh; 
iz.kkyh nksuksa esa gh bl fofoèkrk dks ifjyf{kr 
djrh gSA Hkkjr esa ;wukuh fpfdRlk i¼fr 
fpfdRlh; lfEeJ.k osQ fof'k"V ekWMy dk 
fuekZ.k djus osQ fy, vk;q"k i¼fr;ksa vkSj 
ijaijkxr fpfdRlk osQ lkFk lg&vfLrRo 
esa gSaA fpfdRlk dh ;wukuh i¼fr ,d iw.kZ 
fpfdRlh; i¼fr gS tks 'kjhj dh dbZ 
voLFkkvksa (LokLF; o jksx) osQ lkFk dk;Z 
djrh gSA fpfdRlk osQ tud fgIiksozsQV~l us 
;wukuh fpfdRlk osQ lkFk feydj fpfdRlk 
dks vaèkfo'okl ls ckgj fudkyk vkSj mudh 
f'k{kkvksa dks vkèkqfud fpfdRlk i¼fr esa Hkh 
lksygoha 'krkCnh rd ekuk x;kA tgka vjch 
vkSj ikjfl;ksa us ;wukuh osQ ewy o vkèkkjHkwr 
fl¼karksa dks fodflr fd;k ogha Hkkjrh; fo}kuksa
us mUgsa blosQ mn~xe dh Hkwfe ls T;knk csgrj 
rjhosQ ls le>k;k vkSj ;wukuh Hkkjr Hkwfe 
ij iwjh rjg ls iYyfor gksus yxhA ;wukuh 
vkSj vk;qosZn osQ chp esa tkudkjh dk Hkh 
vknku&iznku gqvkA vk;qosZn esa dbZ ckrksa dks 
;wukuh osQ }kjk euksn'kk vkSj ÑR;ksa osQ vkèkkj 
ij lfEefyr fd;k x;kA Hkkjrh; fo}kuksa dh 
fujarj jpukRedrk dh tkap gdhe vkte [kku 
osQ mHkjrs gq, Kkudks'k vkSj gdhe vtey 
[kku osQ vuqlaèkku fodkl osQ }kjk ns[kk tk 
ldrk gSA blus ;wukuh dks Hkkjr dh fojklr 
cuus esa enn dhA

;wukuh fpfdRlk i¼fr dk Hkkjr esa ,d 
cgqr gh yack vkSj izHkkoh bfrgkl jgk gSA 
vkt Hkkjr mu vxz.kh ns'kksa esa ls ,d gS 
tgka ij ;wukuh i¼fr ls fpfdRlk iznku 
dh tkrh gSA bldk lqfodflr 'kS{kf.kd 
laLFkkuksa] vR;kèkqfud foLr`r LokLF; ns[kHkky 
vuqlaèkku o xq.koRrk vkS"kfèk fofuekZ.k dk 
lcls cM+k usVooZQ gSA Hkkjr vc ,d ,sls 
eqdke ij igqap x;k gS tgka ij dbZ ns'k 
;wukuh fpfdRlk iz.kkyh osQ lg;ksx vkSj 
leFkZu osQ fy, laioZQ dj jgs gSaA �
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ljdkj ns'k dh LokLF; lsokvksa 
esa vk;q"k dks iwjd osQ rkSj ij 
LFkkfir djus osQ fy, Hkjld 
ç;kl dj jgh gSA t:jr blosQ 

O;kikfjd igyw ij è;ku nsus vkSj 
c<+rh ekax dks Hkqukus dh Hkh gSA 
orZeku esa oSdfYid fpfdRlk osQ 
mHkjrs gq, oSf'od dkjksckj esa 

Hkkjr dk fgLlk egt 1-6 çfr'kr 
gSA oSdfYid fpfdRlk osQ O;kikj 
dh i`"BHkwfe esa ;g ckr è;ku j[kus 

okyh gS fd ekuo bfrgkl osQ 
'kq#vkrh nkSj ls gh tM+h&cwfV;ksa 

osQ ekè;e ls jksxksa dk bykt fd;k 
tkrk jgk gSA nokvksa osQ O;kikj 
ls brj fpfdRlk i;ZVu Hkh ,d 
cM+s lsok m|ksx osQ :i esa Hkkjr 
esa fodflr gks jgk gSA vk;q"k 

dh c<+rh ekax dh dbZ otgsa gSaA 
,yksiSfFkd nok,a egaxh gksrh tk 
jgh gSaA blosQ vykok thou 'kSyh 
esa cnyko osQ udkjkRed çHkko 
vkSj jlk;u vkèkkfjr nokvksa osQ 
çfrowQy çHkko dh otg ls yksx 
bl i¼fr ls foeq[k gks jgs gSa

ck”kkj

oSdfYid fpfdRlk dk c<+rk ck”kkj
çHkk"k oqQekj >k

ys[kd i=kdkj gSaA laizfr nSfud uoHkkjr VkbEl dh vkWuykbu lsok esa lekpkj laiknd gSaA Hkkjrh; tulapkj laLFkku] fnYyh ls jsfM;ks ,oa Vhoh i=kdkfjrk dk 
vè;;u djus osQ ckn nSfud tkxj.k] vej mtkyk] ;wfuokrkZ] chchlh fganh lsok vkfn laLFkkuksa ls tqM+s jgs gSA vfrfFk vè;kid osQ rkSj ij fofHkUu laLFkkuksa esa 
vè;kiu Hkh djrs gSaA bZesy% prabhashjha13@gmail.com

ys gh ge vkèkqfud fpfdRlk 
i¼fr osQ lgkjs fdlh lkekU; 
chekjh ls rqjar jkgr ik ysrs gSa] 

ysfdu blosQ çfrowQy çHkko dks ns[krs gq, 
Hkkjr lesr nqfu;kHkj esa blls brj oSdfYid 
i¼fr ls mipkj djkus dk pyu c<+ jgk 
gSA çkphu laLÑfr vkèkkfjr fpfdRlk dh 
ikjaifjd ç.kkfy;ka lfn;ksa ls LokLF; o 
thou j{kk esa lgk;d lkfcr gqbZ gSa vkSj 
21oha lnh esa Hkh dkiQh fo'oluh; lkfcr 
gks jgh gSaA bykt dh bu i¼fr;ksa esa fo'okl 
trkus okys yksxksa dk ekuuk gS fd tgka blls 
mipkj dk dksbZ çfrowQy çHkko ugha gksrk gS] 
ogha blosQ varxZr nh tkus okyh fpfdRlk 
LokHkkfod o lgt gksus osQ lkFk&lkFk lLrh 
Hkh gksrh gSA Hkkjr esa oSdfYid fpfdRlk 
osQ :i esa vk;qosZn lcls çHkkoh i¼fr ekuh 
tkrh gSA fo'o LokLF; laxBu (MCY;w,pvks) 
osQ eqrkfcd Hkkjr dh 65 çfr'kr tula[;k 
fdlh u fdlh :i esa vk;qosZfnd mipkjksa 
dk bLrseky djrh gS] gkykafd T;knkrj yksx 
,slk vkèkqfud LokLF; lqfoèkk,a rd igqap 
ugha gksus osQ dkj.k djrs gSaA ,d vuqeku 
osQ eqrkfcd] fodkl'khy ns'kksa esa djhc 80 
çfr'kr tula[;k çkFkfed LokLF; mipkj 
osQ rkSj ij ikSèkksa] i'kqvksa vkSj [kfutksa ls 
tqM+s çkÑfrd mRiknksa dk ikjaifjd :i ls 
bLrseky djrh gSA

gekjs ns'k esa vk;qosZn dh ijaijk ikap 
gtkj lky ls Hkh iqjkuh gSA ;g vkSj ckr 
gS fd ljdkjh Lrj ij bls ekU;rk nsus dh 
fn'kk esa igyk xaHkhj ç;kl yxHkx 20 lky 
igys gqvkA ml le; ls ljdkj oSdfYid 
fpfdRlk ç.kkyh dh lqfoèkk ns'k osQ Hkhrj 

Hk yksxksa rd igqapkus osQ fy, gj laHko ç;kl 
dj jgh gSA o"kZ 1995 esa LokLF; ,oa ifjokj 
dY;k.k ea=kky; us vyx foHkkx cukdj 
Hkkjrh; fpfdRlk vkSj gksE;ksiSFkh i¼fr 
(vkbZ,l,e,aM,p) dks Lora=k igpku nh 
Fkh] ftls uoacj 2003 esa vk;q"k foHkkx cuk 
fn;k x;kA blesa vk;qosZn] ;ksx] çkÑfrd 
fpfdRlk] ;wukuh] fl¼ vkSj gksE;ksiSFkh dks 
'kkfey fd;k x;kA çèkkuea=kh ujsaæ eksnh us 
xr o"kZ la;qDr jk"Vª egklHkk esa varjkZ"Vªh; 
;ksx fnol eukus dh tksjnkj odkyr djus 
osQ ckn viuh ljdkj esa vk;q"k foHkkx dks 
vyx ea=kky; dk ntkZ ns fn;kA o"kZ 2002 esa 
LohÑr jk"Vªh; uhfr esa Hkh bl ckr ij tksj 
fn;k x;k gS fd Hkkjrh; fpfdRlk ç.kkyh dks 
pj.kc¼ :i esa lesfdr djrs gq, LokLF; 
lsokvksa dh eq[;èkkjk ls tksM+dj vkxs c<+k;k 
tk,A lkoZtfud {ks=k esa vk;q"k usVooZQ dks 
lexz :i ls etcwr cukus osQ fy, gky 
gh esa jk"Vªh; vk;q"k fe'ku 'kq: fd;k x;k 
gSA bldk mís'; vk;q"k lsokvksa ij fo'ks"k 
è;ku nsuk] f'k{k.k laLFkkvksa esa lqfoèkkvksa 
dks fodflr djuk] vkS"kfèk;ksa dh xq.koÙkk 
osQ fu;a=k.k esa lqèkkj ykuk] {kerk l`tu 
vkSj leqnk; vkèkkfjr fuokjd vkSj LokLF; 
laoèkZd lsokvksa dk foLrkj djuk gSA vk;q"k 
ls tqM+h lkoZtfud uhfr dh igyh vkSj 
lcls vfèkd egRoiw.kZ ckr ;g lqfuf'pr 
djuk gS fd blesa fo'okl trkus okyksa dh 
bl rd igqap gksA ljdkj us jk"Vªh; LokLF; 
uhfr] 2015 osQ elkSns vkSj jk"Vªh; vk;q"k 
fe'ku dh dk;Z uhfr;ksa esa dgk x;k gS fd 
,yksiSfFkd i¼fr ls fpfdRlk miyCèk djkus 
okys osaQæksa osQ lkFk bUgsa lgLFkkfir djus dh 
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uhfr tkjh jgsxhA jk"Vªh; xzke LokLF; fe'ku 
(,uvkj,p,e) osQ rgr vk;q"k dks lesfdr 
djus dh Hkh ljdkj us igy dh gSA ljdkj 
dk mís'; vk;q"k ç.kkyh dks jk"Vªh; LoLF; 
lsok ç.kkyh ls tksM+us dh gSA o"kZ 2104 rd 
,uvkj,p,e osQ rgr ns'k osQ 331 ftyk 
vLirkyksa] 1885 lkeqnkf;d LokLF; osaQæksa 
vkSj 8461 çkFkfed LokLF; osaQæksa esa vk;q"k 
dh lqfoèkk eqgS;k djk nh xbZ gSA

Li"V gS fd ljdkj ns'k dh LokLF; 
lsokvksa esa vk;q"k dks iwjd osQ rkSj ij 
LFkkfir djus osQ fy, Hkjld ç;kl dj 
jgh gSA t:jr blosQ O;kikfjd igyw ij 
è;ku nsus vkSj c<+rh ekax dks Hkqukus dh 
Hkh gSA gkykafd] rF; ;g gS fd oSaQlj ls 
ysdj tqdke rd osQ çkÑfrd mipkj dk 
nkok djus okyk Hkkjr nqfu;k esa oSdfYid 
fpfdRlk dh c<+rh ekax dks Hkqukus esa ukdke 
jgk gSA mldh utj 100 vjc vejhdh MkWyj 
(djhc 6372 vjc #i;s) dh oSdfYid 
nokvksa osQ oSf'od ck”kkj esa viuh ekStwnxh 
c<+kus ij gSA orZeku esa oSdfYid fpfdRlk 
osQ mHkjrs gq, oSf'od dkjksckj esa Hkkjr dk 
fgLlk cgqr de (egt 1-6 çfr'kr) gSA 
oSdfYid fpfdRlk osQ O;kikj dh i`"BHkwfe 
esa ;g ckr è;ku j[kus okyh gS fd ekuo 
bfrgkl osQ 'kq#vkrh nkSj ls gh tM+h&cwfV;ksa 
(gcZYl) osQ ekè;e ls dbZ jksxksa dk bykt 
fd;k tkrk jgk gSA ubZ nokvksa osQ fodkl esa 
Hkh vkS"kèkh; ikSèkksa dh vge Hkwfedk gSA dbZ 
vkèkqfud ,yksiSfFkd nok,a çkÑfrd mRiknksa 
ls cukbZ tkrh gSaA vkS"kèkh; xq.kksa ls ;qDr ikSèkksa 
osQ i;kZIr :i ls miyCèk gksus osQ dkj.k Hkkjr 
esa vk;qosZfnd nokvksa osQ dkjksckj dh O;kid 

laHkkouk,a ekStwn gSaA 
mls oSf'od ck”kkj 
dh çfrLièkk Z es a 
cus jgus osQ fy, 
vkS"kèkh; ikSèkksa esa 
ek St wn {kerkvk s a 
dk bLrseky djuk 
gksxk vkSj bldh 
oSKkfud i¼fr dks 
oSèkrk çnku djuh 
gksxhA oSf'od gcZy 
mRiknksa dk lcls 
cM+k ck”kkj ;wjksi 

gSA teZuh] izQkal] bVyh vkSj uhnjySaM tSls 
ns'kksa esa Hkkjr ls cM+h rknkn esa bu mRiknksa 
dk fu;kZr fd;k tkrk gSA nqfu;k osQ 12 esxk 
ck;ksMk;olZ ns'kksa esa Hkkjr dh fxurh gksrh gSA 
gcZy ck”kkj ls tqM+s fo'ks"kKksa dk vuqeku gS 
fd 2050 rd bldk oSf'od dkjksckj ikap 
[kjc MkWyj rd igqap ldrk gSA fo'ks"kKksa 
osQ eqrkfcd] baiQkWesZ'ku VsDukWyth osQ ckn 
gcZy VsDukWyth ls Hkkjr lcls T;knk vk; 
vftZr djus esa dke;kc gks ik,xkA

Hkkjr esa osyusl ;kuh lsgr dks ysdj 
tkx:drk c<+ jgh gS vkSj mlh vuqikr 
esa blls tqM+s mRiknksa dk ck”kkj Hkh rsth 
ls c<+ jgk gSA T;knkrj vuqekuksa esa dgk 
x;k gS fd vkus okys oqQN o"kks± rd ;g 
lkykuk 17 ls 20 çfr'kr dh nj ls c<+sxkA 
osyusl ls tqM+s mRiknksa esa vkerkSj ij lkSn;Z 
çlkèkuksa] fiQVusl o dkWLesfVd mRiknksa vkSj 
oSdfYid Fksjsih (vk;qosZn] gksE;ksiSFkh] ;wukuh 
vkSj fl¼) 'kkfey fd, tkrs gSaA esd bu 
bafM;k dh lkbV osQ vuqlkj] fiQygky Hkkjr 
esa bu mRiknksa vkSj lsokvksa dk ?kjsyw ck”kkj 
490 vjc #i;s dk gSA blesa LokLF; lacaèkh 
lsokvksa dh fgLlsnkjh gh 40 izfr'kr gSA vk;q"k 
{ks=k dk lkykuk dkjksckj 120 vjc #i;s dk 
gSA bl lsDVj esa ekbØks] y?kq] e>ksys Lrj osQ 

fgLlsnkjh 80 çfr'kr ls vfèkd gSA Hkkjr esa 
djhc ukS gtkj bdkb;ka vk;q"k nokb;ka cuk 
jgh gSa vkSj ;s lkykuk yxHkx 40 vjc #i;s 
dh nokb;ka csprh gSaA Hkkjrh; okf.kT; ,oa 
m|ksx egkla?k (fiQDdh) osQ ,d vè;;u 
osQ eqrkfcd lsgr ls tqM+h lsokvksa (osyusl 
lfoZlst) esa o"kZ 2010 esa 10 yk[k yksxksa 
dks jkstxkj feyk gqvk Fkk vkSj o"kZ 2105 
rd bl {ks=k esa 30 yk[k yksx dk;Zjr gksaxsA

vk;q"k mRiknksa osQ Hkkjr ls varjkZ"Vªh; 
O;kij dh ckr djs rks if'peh ;wjksi] :l] 
vesfjdk] dtkfdLrku] la;qDr vjc vehjkr] 
usiky] ;wozsQu] tiku] fiQyhihUl vkSj osQU;k 
vkfn çeq[k ck”kkj gSA o"kZ 2003&04 ls igys 
fons'k O;kikj osQ lanHkZ esa vk;q"k mRiknksa 
dks fliZQ nks Jsf.k;ksa esa ckaVk tkrk Fkkμ 
vk;qosZfnd vkSj ;wukuh nok,a ,oa gksE;ksiSfFkd 
nok,aA gkykafd] 2003&04 osQ ckn bl lwph 
esa dkiQh foLrkj gqvk vkSj vk;kr&fu;kZr 
osQ vkadM+ksa esa vk;qosZn] ;wukuh] fl¼ vkSj 
gksE;ksiSFkh dk vyx&vyx mYys[k gksus 
yxkA o"kZ 2011&12 osQ 19069-39 djksM+ 
#i;s osQ eqdkcys 2012&13 esa 30 çfr'kr 
vfèkd 24741-22 djksM+ #i;s osQ vk;q"k 
mRiknksa dk ns'k ls fu;kZr gqvkA o`f¼ dh 
;g nj LFkk;h ugha jgh vkSj o"kZ 2013&14 
esa fliQZ 15717-23 djksM+ #i;s osQ vk;q"k 
mRiknksa dk fu;kZr gqvk] tks fiNys o"kZ dh 
rqyuk esa 36 çfr'kr de FkkA fu;kZr osQ 
vkadM+ksa osQ myV Hkkjr esa vk;q"k mRiknksa dk 
vk;kr yxkrkj c<+ jgk gSA o"kZ 2011&12 
esa 504-06 djksM+ #i;s dk vk;kr gqvk Fkk] 
tks vxys lky 23 çfr'kr c<+dj 708-64 
djksM+ #i;s gks x;kA

o"kZ 2013&14 esa vk;q"k mRiknksa osQ vk;kr 
fcy esa 25 çfr'kr dh c<+ksrjh gqbZ vkSj ;g 
c<+dj 888-70 djksM+ #i;s gks x;kA bl 
çdkj] o"kZ 2012&13 esa vk;q"k mRiknksa dk 
O;kikj fiNys lky osQ 19573-45 djksM+ osQ 
eqdkcys 25449-87 djksM+ #i;s dk gqvkA 
gkykafd] 2013&14 esa ;g 35 çfr'kr ?kVdj 
16605-93 djksM+ #i;s dk jg x;kA o"kZ 
2003&04 ls yxkrkj vk;q"k mRiknksa osQ O;kikj 
esa c<+ksrjh gqbZ gSA osQoy nks o"kks± 2009&10 
vkSj 2013&14 esa fu;kZr esa fxjkoV ntZ dh 
xbZ] tcfd 2010&11 esa vk;kr fiNys o"kZ 
osQ eqdkcys de jgk FkkA
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vk;q"k lkexzh dk vk;kr

vkjs[k 1% vk;q"k laca/h lkexzh dk vk;kr (djksM+ #- esa)

gcZy ck”kkj ls tqM+s fo'ks"kKksa 
dk vuqeku gS fd 2050 rd bldk 
oSf'od dkjksckj ikap [kjc MkWyj rd 
igqap ldrk gSA fo'ks"kKksa osQ eqrkfcd] 
baiQkWesZ'ku VsDukWyth osQ ckn gcZy 
VsDukWyth ls Hkkjr lcls T;knk vk; 
vftZr djus esa dke;kc gks ik,xkA
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nokvksa osQ O;kikj ls brj fpfdRlk i;ZVu 
Hkh ,d cM+s lsok m|ksx osQ :i esa Hkkjr 
esa fodflr gks jgk gSA bldh otg ;gka 
dh HkkSxksfyd fofoèkrk] le`¼ ,sfrgkfld 
fojklr vkSj lLrh LokLF; lsok,a gSa] ftl 
dkj.k ;gka vkus okyk ejht bykt djkus osQ 
lkFk&lkFk vkl&ikl osQ bykdksa esa ?kwedj 
LokLF; ykHk Hkh djrk gSA Hkkjr ljdkj 
osQ i;ZVu ea=kky; dh o"kZ 2012&13 dh 
okf"kZd fjiksVZ osQ vuqlkj] mUur fpfdRlk 
lqfoèkk,a] csgrj MkWDVj ,oa LokLF;dehZ] 
mRÑ"V ufl±x lsok,a vis{kkÑr de çrh{kk 
le; ,oa vk;qosZn o ;ksx tSlh ikjaifjd 
fpfdRlk i¼fr;ka] tks ,yksiSfFkd fpfdRlk 
i¼fr osQ lkFk feydj lexz fujksfxrk çkIr 
djus esa lgk;d gksrh gSa] oqQN ,sls dkj.k gSa 
tks Hkkjr dks ,d ilanhnk fpfdRlk i;ZVu 
xarO; cukrs gSaA bl lky ns'k esa fpfdRlk 
i;ZVu m|ksx dk vkdkj 18]000 djksM+ #i;s 
ls T;knk gksus dh mEehn gSA

gky gh esa ih,pMh pSacj vkWiQ dkWelZ 
,aM baMLVªh us viuh ,d fjiksVZ esa dgk gS 
fd o"kZ 2018 rd Hkkjr esa fpfdRlk i;ZVu 
ls 36 gtkj djksM+ #i;s vk; gksus dh mEehn 
gSA fons'k ls dkiQh la[;k esa oSdfYid 
fpfdRlk dh pkg esa Hkh yksx Hkkjr vk jgs 
gSaA bu yksxksa dh #fp [kklrkSj ij vk;qosZn 
osQ iapdeZ vkSj ;ksx esa gksrh gSA ljdkj 
dks iapdeZ vkSj ;ksx Fksjsih o esfMVs'ku 
osaQæksa dks fodflr djus ij [kkl è;ku nsuk 
pkfg,A orZeku ljdkj us dgk gS fd ns'kHkj 
esa vk;q"k DyLVj fodflr fd, tk,axs vkSj 
bUgsa vkil esa tksM+k tk,xkA okLro esa ,slk 
gksus osQ ckn tgka ?kjsyw vkSj fons'kh jksfx;ksa 
dks fo'oLrjh; lqfoèkk feysxh] ogha jktLo 
Hkh c<+sxkA bl fn'kk esa rsth ls dke djus 
dh t:jr gSA

vk;q"k dh c<+rh ekax dh dbZ otgsa 
gSaA ,yksiSfFkd nok,a egaxh gksrh tk jgh 
gSaA blosQ vykok thou 'kSyh esa cnyko 
osQ udkjkRed çHkko vkSj jlk;u vkèkkfjr 
nokvksa osQ çfrowQy çHkko dh otg ls yksx 
bl i¼fr ls foeq[k gks jgs gSaA vuqeku gS 
fd o"kZ 2020 rd fodkl'khy ns'kksa esa gj 
10 ekSrksa esa ls lkr dh otg xSj&lapkjh 
jksx gksaxsA vk;q"k esa xSj&lapkjh jksxksa dks Bhd 
djus dh {kerk gSA ^fo'o dk ouLifr 

m|ku* gksus dh otg 
ls Hkkjr osQ ikl ,d 
volj gSA Hkkjr esa 16 
,xzks&DykbesfVd tksu] 
10 osftVsfVo tksu] 
15 ck;k sfVd tksu] 
426 ck;ksekl lesr 
15,000 ls T;knk ikSèkksa 
dh çtkfr;ka gSa] ftuesa 
7,000 vk;qosZfnd ikSèkksa 
dh çtkfr;ka 'kkfey gSaA 
blosQ vykok nqfu;k osQ 
12 esxk ck;ksMk;olZ 
ns'kksa esa Hkkjr dh fxurh gksrh gSA tkfgj gS 
Hkkjr esa vkS"kèkh; ikSèkksa dh Hkjekj gSA

Hkkjr vk;qosZfnd mRiknksa dh u osQoy 
?kjsyw t:jrksa dks iwjk djus esa cfYd blosQ 
O;kid rknkn esa fu;kZr esa Hkh l{ke gSA 
gkykafd] vk;qosZfnd vkS"kfèk;ksa osQ oSf'od 
vkiwfrZdrkZ osQ rkSj ij [kqn dks LFkkfir 
djus osQ fy, gesa ikjaifjd rjhdksa dks 
nLrkosthÑr djuk gksxkA lkFk gh vkS"kèkh; 
ikSèkksa dks jklk;fud dhVuk'kdksa osQ bLrseky 
ls eqDr j[kuk gksxk vkSj nokvksa osQ fuekZ.k 
esa Hkkjh rRoksa dk bLrseky ugha djuk gksxkA 
lqj{kk vkSj LFkkf;Ro lesr mlosQ jklk;fud 
xq.kksa dh O;k[;k dks ekudhÑr djrs gq, 
ge iwjh nqfu;k esa vk;qosZn dks LFkkfir djus 
esa l{ke gks ldrs gSaA lHkh gcZy iQkWewZys'ku 
dks MCY;w,pvks osQ fn'kk&funsZ'kksa osQ eqrkfcd 
ekudhÑr djus dh t:jr gSA

oSdfYid fpfdRlk i¼fr;ksa esa vk;qosZn 
osQ ckn Hkkjr esa gksE;ksiSFkh lcls vfèkd 
çpfyr gSA MCyw,pvks osQ vuqlkj orZeku 
le; esa gksE;ksiSFkh fo'o esa mipkj dh nwljh 
fo'kkyre i¼fr gS ,oa bldk bLrseky nqfu;k 
Hkj esa 60 djksM+ ls vfèkd yksx djrs gSaA 
Hkkjr esa 10 djksM+ ls vfèkd yksx vius 
LokLF; ,oa lykerh osQ fy, gksE;ksiSFkh ij 
fuHkZj gSaA gksE;ksiSFkh dk 80 ls vfèkd ns'kksa 
esa bLrseky fd;k tkrk gS vkSj bldk oSf'od 
ck”kkj 26,000 djksM+ #i;s dk gS (,lkspSe)A

gkykafd] bl ekeys esa izQkal vxz.kh ns'k 
gS] tgka ,d&frgkbZ tula[;k gksE;ksiSfFkd 
vkS"kfèk;ksa dk bLrseky djrh gSA ,lkspkSe 
osQ vuqlkj Hkkjr esa gksE;ksiSFkh dk ck”kkj 
2758 djksM+ #i;s dk gS vkSj ;g oSf'od 

Lrj ij 30 çfr'kr dh nj ls c<+ jgk gSA 
çs{kdksa osQ vuqlkj o"kZ 2017 rd blosQ 5873 
djksM+ #i;s rd igqap tkus dh laHkkouk gSA 
gksE;ksiSFkh miHkksDrkvksa dh orZeku la[;k 10 
djksM+ ls c<+dj vxys 3 o"kZ esa 16 djksM+ 
gksus dk vuqeku gSA

tgka rd ;ksx dk loky gS rks Hkkjrh; 
n'kZu osQ Ng vaxksa esa ls ,d ;ksx vc vkJe 
vkSj taxyksa ls fudydj Dykl :eksa vkSj 
okrkuqowQfyr dejksa rd igqap x;k gSA ;ksx 
osQ egRo dk oSf'od opZLo vkSj foLrkj 
dk;e gksrk x;kA Hkkjr gh ugha fons'kksa esa Hkh 
;ksx vc ,d cgqr cM+k O;kikj cu pqdk gSA 
vkè;kfRed xq#vksa osQ vykok çcaèku {ks=k osQ 
yksx Hkh vc ns'k&fons'k esa ;ksx osaQæ LFkkfir 
djus esa yxs gSaA fcuk nok osQ fujksx jgus osQ 
fy, vosQys vesfjdk esa 3-2 djksM+ ls T;knk 
yksx ;ksx dh 'kj.k esa tk pqosQ gSaA çèkkuea=kh 
dh igy ij la;qDr jk"Vª la?k 21 twu dks 
fo'o ;ksx fnol ?kksf"kr dj pqdk gSA vkt 
ns'k osQ Hkhrj vkSj ckgj ;ksx çf'k{kdksa osQ 
fy, vikj laHkkouk,a gSaA �

lanHkZ
1- http://www.mohfw.nic.in/showfi le.

php?lid=3023
2- http://makeinindia.com/sector/

wellness/
3- h t tp : / /www. ind i anmed ic ine .

n i c . i n / w r i t e r e a d d a t a /
linkimages/2397546203-NRHM.
pdf

4- h t tp : / /www. ind i anmed ic ine .
n i c . i n / w r i t e r e a d d a t a /
linkimages/0145351269-AYUSH_
related_foreign_trade.pdf

5- http:/ /www.ibef.org/industry/
healthcare-india.aspx

vkjs[k 2% vk;q"k laca/h lkexzh dk fu;kZr (djksM+ #- esa)
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izkÑfrd fpfdRlk ijaijkxr 

fpfdRlk dh rqyuk esa de 

egaxh gksrh gS vkSj yacs le; 

ls pys vk jgs jksxksa osQ bykt 

dk lekèkku gksrk gS o ;g 

mu yksxksa osQ fy, LokLF; 

ns[kHkky miyCèk djrh gS 

tks egaxs mipkj dk [kpZ 

ugha mBk ldrs gSaA ,d l{ke 

LokLF; ns[kHkky iz.kkyh dks 

viuk;k tkuk vkSj iz;ksx 

fd;k tkuk LokLF; ns[kHkky 

ykxrksa dk izcaèku djus dk 

o ns[kHkky dh xq.koRrk dks 

csgrj djus dk ,d izHkkoh 

rjhdk gks ldrk gS

rkfydk 1% Hkkjr esa izkÑfrd
fpfdRlk volajpuk 

Øe la- lqfoèkk la[;k
1- vLirky 107

2- fMLisaljh 97

3- iathÑr fpfdRld 1401

4- fMxzh dkWyst 17
lzksr% www.indianmedicine.nic.in

mijksDr vkèkkjHkwr lajpukvksa osQ ckotwn] izfr MkWDVj@
ulZ@miyCèk vU; iSjkfpfdRldksa }kjk fpfdRlk iznku 
djus okyh tula[;k osQ vuqikr esa dkiQh varj gSA 
;g rkfydk 2 ls ifjyf{kr gksrk gS%

izkÑfrd fpfdRlk

izkÑfrd fpfdRlk rFkk Hkkjr dh LokLF; pqukSfr;ka
vkj ,e uk;j

ys[kd izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx osQ fo'ks"kK gSa rFkk bl {ks=k esa 32 o"kZ ls fpfdRld rFkk iz'kkld osQ :i esa dk;Zjr gSaA bZesy% drmnair@bnchy.org

lh Hkh ns'k esa a LokLF; 
ns[kHkky iznkrk izkoèkkuksa 
vkSj i¼fr;ksa dks le>us osQ 

fy, LokLF; vkèkkjHkwr lajpuk ,d cgqr gh 
egRoiw.kZ dkjd gSA mfpr lkeatL; lqfuf'pr 
djrs gq, mPp xq.koRrk okyh LokLF; ns[kHkky 
osQ fy, Hkh ,d lgk;d LokLF; iz.kkyh 
vkèkkjHkwr lajpuk dh vko';drk gksrh gSA

izkÑfrd tulka[;dh; ,oa LokLF; 
fooj.k@izksiQkby

tux.kuk 2011 osQ vuqlkj Hkkjr dh 
oqQy 12101-9 yk[k tula[;k (6237 yk[k 
iq:"k vkSj 5864 yk[k efgyk,a) easa ò¼ yksxksa 
dh tula[;k 7-4 izfr'kr ls vfèkd gSA ;g 
oxZ cgqr gh laosnu'khy gksrk gS vkSj bl 
ij è;ku fn, tkus dh vko';drk gksrh gS] 
tgka izkÑfrd fpfdRlk tks lqxe o lLrh 
gksrh gS] ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh 
gS vkSj iwjs ns'k esa xjhch js[kk osQ uhps jgus 
okyksa esa xzkeh.k {ks=k esa 33-8 izfr'kr vkSj 
'kgjh {ks=kksa esa 20-9 izfr'kr fgLlk gSA oqQy 
35-46 djksM+ yksx xjhch js[kk osQ uhps jgrs 
gSaA1 ;g Hkh ,d laosnu'khy oxZ gS ftls ,d 
lLrh LokLF; ns[kHkky dh vko';drk gSA

jk"Vªh; LokLF; izksiQkby 2013 ls bafxr 
gksrk gS fd iwjs ns'k esa 19,817 vLirky gSa 
ftuesa ls 15,398 vLirky xzkeh.k {ks=kksa esa 
vkSj 4,419 'kgjh {ks=kksa esa gSaA blosQ vfrfjDr 
;gka Hkkjr esa 1,51,684 mi osaQnz gSa 24,448 
izkFkfed LokLF; osaQnz gSa vkSj 5,187 lkeqnkf;d 
LokLF; osaQnz gSaA vkSj vk;q"k izcaèku osQ varxZr 
fpfdRlk ns[kHkky lqfoèkk,a Hkh gSa tSls 26,107 
vkS"kèkky; vkSj 3,167 vLirky gSaA2

fd miyCèk tkudkjh osQ vuqlkj] izkÑfrd 
fpfdRlk vLirkyksa@fMLisaljh vkfn dh fLFkfr 
rkfydk 1 o 2 esa of.kZr gSA

izkÑfrd fpfdRlkμiz.kkyh

izkÑfrd fpfdRlk O;fDr dks 'kkjhfjd] 
ekufld] uSfrd vkSj vkè;kfRed Lrj 
ij izÑfr esa lajpukRed fl¼kar osQ lkFk 
lkeatL;rk osQ lkFk fuekZ.k djus dh ,d 
iz.kkyh gSA9 izkÑfrd fpfdRlk] izkÑfrd 
ns[kHkky vkSj izkÑfrd Fksjsih bl i¼fr dks 
fn, tkus okys oqQN uke gSa] ftuesa jksxh osQ 
LokLF; dks cuk, j[kus osQ fy, lkr rRoksa 
dk iz;ksx fd;k tkrk gS] vFkkZr vkdk'k] ok;q] 
vfXu] ty] feV~Vh] vkgkj vkSj jkeukeA4

lkr rRoksa osQ }kjk fn;k tk jgk mipkj 
orZeku esa iz;ksx dh tk jgh vU; fpfdRlk 
iz.kkfy;ksa loZFkk fHkUu gSA os yksx tks izkÑfrd 
fpfdRlk dks ,dek=k mipkj crkrs gS] os 
xyrh dj jgs gSaA okLrfodrk esa izkÑfrd 
mipkj thou thus dk lgh rjhdk gSA ;g 
,d yach] LoLFk o vkuannk;d thou thus 
dh ,d dyk gSA
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izkÑfrd fpfdRlk dk ;g ekuuk gS fd 
'kjhj esa gksus okys lHkh jksx vfèkdrj O;fDr 
osQ [kkuiku dh xyr vknrksa o ,d xyr 
thou'kSyh dk ikyu djus osQ dkj.k jksxtU; 
inkFkks±@tgj osQ ,d=k gksus osQ dkj.k gksrs gSaA 
;g bl fl¼kar ij vkèkkfjr gS fd izÑfr Lo;a 
gh ,d fpfdRld gSμ tgj dks fudkydj 
jksfx;ksa osQ LokLF; dks okil ykus osQ fy, 
osQoy izkÑfrd rRoksa dk gh iz;ksx fd;k tk,A

jk"Vªfirk egkRek xkaèkh us vius thou esa 
ckj&ckj bl ckr dks dgk fd O;fDr dks vPNk 
LokLF; cuk, j[kus osQ fy, izÑfr osQ lkeatL; 
esa jguk pkfg, vkSj mUgksaus fdlh osQ jksxh gks tkus 
ij izkÑfrd fpfdRlk dh odkyr dhA xkaèkh 
th us izkÑfrd fpfdRlk dh odkyr vius 
ikl vkus okys O;fDr;ksa dks mipkj iznku djus 
osQ vius yacs vuqHko vkSj [kkst osQ ckn dhA 
izkÑfrd fpfdRlk dh iz.kkyh bruh lqxe vkSj 
ljy gS fd ,d ckj tks O;fDr bl iz.kkyh esa 
izos'k djrk gS og iwjs thouHkj osQ fy, blosQ 
fy, gh lefiZr gks tkrk gSA fpfdRlk dh vU; 
iz.kkfy;ksa dh rqyuk esa izkÑfrd fpfdRlk cgqr 
gh lLrh gSA bl izdkj ;g gekjs ns'k esa dkiQh 
mi;ksxh lkfcr gks ldrh gSA gekjs xzkeh.k yksx 
bls cgqr gh vklkuh ls viuk ldrs gSa vkSj 
fpfdRldksa vkSj vkS"kfèk;ksa osQ fcuk gh LoLFk 
jg ldrs gSaA4

izkÑfrd fpfdRlk dh eq[; 'kfDr u 
osQoy j{kkRed vfirq mipkjkRed lsok,a 
iznku djuk Hkh gSA ;g iz.kkyh 60 o"kZ ls 
vfèkd osQ yksxksa osQ chp esa dbZ izdkj osQ 
xaHkhj jksxksa osQ mipkj esa cgqr gh mi;ksxh 
ikbZ xbZ gSA

;g dkSu dkSu ls ykHk nsrh gS\
izkÑfrd fpfdRlk ls os jksx Hkh Bhd gks 

ldrs gSa tks iwjh rjg ls ,yksiSfFkd mipkj 
ls lgh ugha gks ldrs gSA mipkj iwjh rjg ls 
jksfx;ksa osQ 'kjhj ij osaQfnzr gksrk gS u fd osQoy 
,d gh vax ijA ,d izkÑfrd fpfdRld 
jksfx;ksa dks iks"k.k ls lè¼ [kk| inkFkks± dh 
egRrk o ,d LoLFk thou'kSyh dks cuk, 
j[kus dh egRrk osQ ckjs esa crkrk gSA

izkÑfrd [kk| lzksrksa osQ vfrfjDr izkÑfrd 
fpfdRld dbZ izdkj osQ mipkjkRed iz;ksx 
Hkh djrk gS tks iwjs fo'o esa yk[kksa yksxksa dks 
ykHk igqapk pqosQ gSaA

oqQN izeq[k izkÑfrd fpfdRlk mipkj 
i¼fr;ka bl izdkj gSa%

gkbMªk sFk Sj sih@ty mipkj i¼fr% 
gkbMªksFksjsih ,d fo[;kr vkSj mipkj i¼fr dk 
izkphu :i gSA gkbMªksFkSjsih esa ty osQ rkieku] 
jksxksa dh fofHkUu fLFkfr;ksa osQ fy, vuqiz;ksx 
dh vofèk o {ks=k osQ vkèkkj ij dbZ izdkj 
osQ 'kkjhfjd izHkkoksa dks mRiUu djus osQ fy, 
dbZ rkiekuksa osQ ty tSls xeZ vkSj BaMk Luku] 
Hkki ls Luku] oaQizsl vkSj iQksesaVs"ksu] lkWuk] jSi 
vkSj bae'kZu Luku iznku fd;k tkrk gSA

eM&FkSjsih@feV~Vh mipkj i¼fr% 
feV~Vh tgj dks vo'kksf"kr djrh gS vkSj 
fudkyrh gS vkSj 'kjhj dks rjksrktk djrh 
gSA5 bls feV~Vh osQ iSd vkSj feV~Vh osQ Luku 
osQ lkFk fd;k tkrk gS vkSj ;g Ropk dh 
fofHkUu fLFkfr;ksa (tSls ,fXtek] Ropk jksx] 
Nkys gksuk] eqgakls vkSj nkx èkCcs)] mPp 
jDrnkc] eèkqesg] ekbxzsu] xfB;k] dCt] xSl 
dh leL;k,a] vip] Hkw[k u yxuk] cM+h vkSj 
NksVh vkar osQ vYlj ,oa ekgokjh fodkj 
vkfn dk mipkj djus esa mi;ksxh gksrk gSA 

ekfy'k mipkj i¼fr% ekfy'k mipkj 
i¼fr dks vke rkSj ij VkWfud] 'kfDriznkrk 
vkSj 'kked izHkkoksa dks iznku djus osQ fy, 
iznku fd;k tkrk gSA5 ;g mipkj jDr 
ifjlapj.k esa òf¼ djus vkSj Fkdku dks feVkus 
esa mi;ksxh gksrk gSA ;g Ropk osQ can fNnzksa 
dks [kksyus esa mi;ksxh gksrk gS tks ilhus osQ 
lkFk tgjhys inkFkks± osQ ckgj fudyus osQ fy, 
mi;ksxh gksrs gSaA ;g i¼fr lHkh nh?kZ vofèk 
jksxksa tSls lafèkokr xfB;k] vfLFk lafèk&'kksFk] 
varoZQ'ks:dh; fMLd fodkj] oaQèkksa dk tke 
gksuk] vk?kkr o vU; xSl lacaèkh fLFkfr;ksa tSls 

(dCt] vip] Hkw[k u yxuk)] oSQM] mikip; 
fodkj] gkeksZuy fodkj] Luk;q lacaèkh fodkjksa 
vkfn esa mi;ksxh gksrh gSA

èkwi mipkj i¼fr% lwjt dh fdj.kksa esa 
lkr jax gksrs gSaμ cSaxuh] xgjk uhyk] uhyk] 
gjk] ihyk] ukjaxh vkSj ykyA ;s jax 'kjhj 
ij fofdj.k osQ ekè;e ls vFkok mipkj 
osQ fy, fo'ks"k :i ls rS;kj fd, x, ikuh 
vkSj rsy osQ }kjk iz;ksx fd, tkrs gSaA5 èkwi 
mipkj i¼fr esa lcls vke rkSj ij iz;ksx 
fd, tkus okys mipkj gS IysaVsu yhiQ lu 
ckFk] Fkeksfy;e lu ckFk vkSj vksiu ,vj lu 
ckFkA ;g i¼fr lafèkokr xfB;k] vfLFk lafèk 
'kksèk] vafLFk lqf'kjrk] Ropkjksx] ,Xtsek] mijh 
'olu leL;k,a] ydok] mPp jDrpki ,oa 
ikpu fodkjksa vkfn osQ fy, mi;ksxh gksrh gSA

pqacdh; i¼fr% pqacd LokLF; dks 
izHkkfor djrk gSA fofHkUu 'kfDr;ksa vkSj 
vkdkjksa osQ nf{k.k o mRrjh èkqzoksa dks mipkj 
esa ;k rks 'kjhj osQ fofHkUu vaxksa ij lhèks ;k 
pqacd;qDr ty ;k rsy osQ ekè;e ls iz;ksx 
iz;ksx fd;k tkrk gSA5

izkÑfrd fpfdRlk esa mijksDr i¼fr;ksa 
osQ vfrfjDr ;ksx] vkgkj] miokl] ,D;qizs'kj] 
,D;qiaDpj] eqnzk mipkj i¼fr ,oa fijkfeM 
mipkj i¼fr cgqr gh yksdfiz; gSaA ;s mipkj 
i¼fr;ka Luk;q ra=k osQ fodkjksa tSls ruko] 
cspSuh] oqQaBk] ekalisf'k;ksa esa f[kapko] fljnnZ] 
volkn vkSj Fkdku esa cgqr gh mi;ksxh 
gSaA iztuu lacaèkh fodkj tSls ekgokjh dh 
leL;k,a] ekgokjh ls iwoZ dh ijs'kkuh] 
cka>iu] eksVkik] xHkkZoLFkk ls iwoZ dh ns[kHkky 
vkfn dk mipkj Hkh bu i¼fr;ksa osQ ekè;e 
ls gks ldrk gSA bls ikpu lacaèkh fodkjksa] 
xSl ls gksus okys fodkjksa] dCt] fizdyh 
ckmy flaMªkse osQ mipkj gsrq ekuk tkrk gSA 
izfrjksèkdrk fodkj] ,ythZ] laosnu'khyrk] 
otu dk de gksuk] [kkalh] lnhZ o Ýyw] 
vYifunzk] izksLVsV leL;kvksa] nek] mPp 
oSQysLVªksy dk Hkh mipkj bl i¼fr osQ 
ekè;e ls fd;k tk ldrk gSA

lLrk

izek.kksa ls irk pyrk gS fd dksbZ Hkh 
ns'k vius jksfx;ksa osQ LokLFk ls f[kyokM+ 
fd, fcuk LokLF; ykxrksa esa Hkkjh jkf'k dh 
cpr dj ldrk gS vkSj ,d csgrj xq.koRrk 

rkfydk 2% Hkkjr esa iathÑr fpfdRld 
o ykHkkFkhZ

Øe la iathÑr jk"Vªh; ifj"knsa ykHkkFkhZ·
1- ,yksiSfFkd vkSj vk;q"k 

nksuksa osQ izfr fpfdRld
1217-84

2- ,yksiSfFkd fpfdRld 1384-43

3- vk;q"k fpfdRld 1783-21

4- nar 'kY; fpfdRld 10120-85

5- ulZ 531-79

6- iQkekZflLV 1986-94
lzksr% www.indianmedicine.nic.in

· izfr fpfdRld@nar 'kY; fpfdRld@vk;q"k@ulZ@
iQkekZflLV osQ }kjk fpfdRlk izkIr djus okyh tula[;k
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okyh ns[kHkky iznku dj ldrk gS ;fn 
oSdfYid fpfdRlk dks iz;ksx fd;k tkrk 
gSA6]7 izkÑfrd fpfdRlk ijaijkxr fpfdRlk 
dh rqyuk esa de egaxh gksrh gS vkSj yacs 
le; ls pys vk jgs jksxksa osQ bykt dk 
lekèkku gksrk gS o ;g mu yksxksa osQ fy, 
LokLF; ns[kHkky miyCèk djrh gS tks egaxs 
mipkj dk [kpZ ugha mBk ldrs gSaA ,d 
l{ke LokLF; ns[kHkky iz.kkyh dks viuk;k 
tkuk vkSj iz;ksx fd;k tkuk LokLF; ns[kHkky 
ykxrksa dk izcaèku djus dk o ns[kHkky dh 
xq.koRrk dks csgrj djus dk ,d izHkkoh 
rjhdk gks ldrk gSA

jk"Vªh; LokLF; uhfr

jk"Vªh; LokLF; uhfr] 2015 tgka ,d 
vksj LokLF; osQ {ks=k esa miyfCèk;ksa dk c[kku 
djrh gS rks ogha og LokLF; ifj.kkeksa esa 
Hkkjh la[;k esa ifjyf{kr LokLF; vlekurkvksa 
vkSj LokLF; ns[kHkky dks lHkh osQ fy, lqxe 
cukus ij è;ku nsus dh vko';drkvksa ij 
Hkh tksj nsrh gS tSlk fd izek.kksa ls Hkh irk 
pyrk gS fd tksf[kexzLr lewgksa dks iznRr 
LokLF; lsokvksa esa dkiQh vlekurk,a gSA dbZ 
'kgjh vlekurk,a gSa rks jkT;ksaa osQ chp esa Hkh 

vlekurk,a gSaA dbZ ftys] eq[;r% vkfnoklh 
{ks=kksa esa mu jkT;kssa esa Hkh dkiQh fiNM+s gq, gSa 
tgka ij oqQy vkSlr csgrj gks jgk gSA fiNM+s 
leqnk; vkSj vkfFkZd :i ls fiNM+h tula[;k 
dk izn'kZu [kjkc gh jgk gSA3

jk"Vªh; LokLF; uhfr vk;q"k lsokvksa] 
vkèkkjHkwr lajpuk lqfoèkkvksa osQ fodkl] {kerk 
fuekZ.k vkSj leqnk; vkèkkfjr cpkokRed o 
izpkjkRed dneksa ij è;ku nsdj lkoZtfud {ks=k 
esa vk;q"k usVooZQ dks etcwr djus gsrq vk;q"k 
lsokvksa dh laHkkouk dks le>us ij Hkh tksj 
nsrh gSA uhfr fo'kky futh {ks=k osQ ;ksxnku dks 
vkSj vk;q"k lsok iznku djus okys xSj ykHkdkjh 
laxBuksa osQ ;ksxnku dks Hkh le>rh gSA

fu"d"kZ

fpfdRlk dh oSdfYid iz.kkyh osQ :i esa 
izkÑfrd fpfdRlk osQ mijksDr xq.kksa dks ns[krs 
gq, Hkkjr ljdkj uhfr vk;ksx osQ laj{k.k esa bl 
fpfdRlk i¼fr dks O;kid Lrj ij izksRlkfgr 
dj ldrh gS rkfd ljdkj] jkT; ljdkjksa] 
LFkkuh; fudk;ksa] iapk;rksa] xSj ljdkjh laxBuksa 
vkSj vU; {ks=kksa osQ ekè;e ls ,d lqfu;ksftr 
rjhosQ ls lqnwj dksus esa cls ukxfjdksa osQ fy, 
Hkh bl fpfdRlk i¼fr dks lqxe cuk;k tk 

losQA ;g mijksDr of.kZr jk"Vªh; LokLF; uhfr 
dk ,d fgLlk gks ldrk gSA �

lanHkZ
1- tux.kuk vkadM+s 2011] Hkkjr ljdkj] egkfucaèkd 

,oa tux.kuk vk;qDr dk;kZy;
2- jk"Vªh; LokLF; izksiQkby] 2013] LokLF; lsok 

funs'kky;] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=kky;] 
Hkkjr ljdkj

3- jk"Vªh; LokLF; uhfr] 2015] LokLF; ,oa ifjokj 
dY;k.k ea=kky; 

4- lkbal vkWiQ uSpqjy ykbiQ] MkW- xaxk izlkn xkSM+ 
,oa MkW0 jkosQ'k ftany 

5- Hkkjr esa vk;qosZn] fl¼] ;qukuh] gksE;ksiSFkh] ;ksx 
vkSj izkÑfrd fpfdRlk i¼fr] fpfdRlk dh 
Hkkjrh; i¼fr;ka o gksE;ksiSFkh] LokLF; ,oa 
ifjokj dY;k.k ea=kky;] Hkkjr ljdkjA

6- ,Dlsl bdkWuksfeDl] uS'kuy baLVhV~;wV vkWiQ 
oaQIyhesaVjh esfMflu] dkWLV bisQfDVousl 
vkWiQ oaQIyhesaVjh esfMflu] uS'kuy baLVhV~;wV 
vkWiQ dkWaIyhesaVjh esfMflu] U;q lkmFk osYl] 
vkWLVªsfy;k% ;wfuoflZVh vkWWWWWWiQ osLVuZ flM~uh] 
vxLr 2010 

7- lh,lih xzqiA baVhxzsfVax ,foMsal&csLM ,aM dkWLV 
bisQfDVo oSQe bUVw n gsYFk osQ;j flLVe] 2010 

8- vk;q"k ea=kky;] 2010 www.Indianmedicine.
nic.in ij miyCèk gSA

9- uspj osQ;j% fiQykslksiQh ,aM izSfDVl csLM vkWu 
n ;wfuVh vkWiQ fMlht ,aM D;qj] gsujh fyaMYgj] 
,e-Mh- 

(i`"B 36 dk 'ks"kka'k)

ls Li"V gS jkT;ksa osQ foRr esa Hkkjh btkiQk 
gksxkA ;g lc osaQnz dh foRrh; {kerk de 
djsxhA jkT;ksa osQ ekeys esa osaQnz osQ gLr{ksi 
dks gRkksRlkfgr djsaxsA ,dhÑr lalkèkuksa esa 
Hkkjh c<+ksrjh jkT;ksa dks viuh fof'k"Vrk osQ 
vuq:i fodklksUeq[k dk;ZØe vkSj Ldhe 
cukus esa ennxkj gksxhA gkykafd jkT;ksa
}kjk èku osQ mi;ksx dks ysdj oqQN 'kadk,a 
Hkh gaS D;ksafd xq.koRRkk vkSj {kerk osQ Lrj 
ij jkT;ksa osQ chp fHkUurk,a gaSA blfy, c<+h 
gqvk ,dhÑr foRr osQ gLrkarj.k vkSj la;qDr 
fodkl ;kstukvksa esa deh iSls osQ nq#i;ksx 
dks c<+kok ns ldrh gSA

lu~ 2014&15 okLro esa jkT;ksa dks 
ifjO;; dh lajpuk esa cnyko osQ }kjk 
csgrj foRrh; Lok;Rrk dh 'kq#vkr Hkh gSA 
foRrh; o"kZ 2013&14 esa jkT;ksa dks ;kstuk 
en osQ 4,75,532 djksM+ #i;s esa ls 1,19,039 
djksM+ #i;s feys FksA jkT;ksa dks 2014&15 
esa 3,38,408 djksM+ #i;s vkoafVr fd, x, 

tcfd oqQy ;kstuk en dk vkdkj 5,75,000 
#i;s dk Fkk tksfd vfrfjDr lalkèkuksa osQ 
cjkcj vkSj thMhih osQ yxHkx 1-6 izfr'kr 
gS vkSj osaQnz ls jkT;ksa dks vk;k gSA izfrLièkhZ 
vkSj lgdkjh la?kokn osQ izfr osaQnz dh 
izfrc¼rk bl rF; ls Hkh irk pyrh gS fd 
mlus Je o Hkwfe dkuwu lesr dbZ egRoiw.kZ
dkuwuksa osQ veyhdj.k dks jkT; fo'ks"k ij 
NksM+ fn;k gSA csgrj 'kklu vkSj laLFkku okys 
jkT; vc foRr fudklh osQ cy ij vkfFkZd 
l'kfDr izkIr dj losaQxsA

laiw.kZrk esa ns[ks a] rks ljdkj osQ igys 
lky osQ dk;Zdky esa vkfFkZd uhfr;ka 
lqèkkj] vkèkkjHkwr <kapk] dkjksckj dks vklku 
cukus ij osaQfnzr gS rkfd fofuekZ.k osQ 
iz{ks=k iquthZfor gks losQ vkSj rnuqlkj 
jkstxkj l`tu gks vkSj yksxks a dk thou Lrj 
csgrj gksA ;|fi bu uhfr;ksa dk ewY;kadu 
vHkh tYnckth gksxk] ysfdu fuf'pr rkSj 
ij Hkkjr dk vkfFkZd&Hkfo"; pednkj 
fn[krk gSA  �

lanHkZ
cuthZ] , oh- M~;wiQyks- bZ] jly- th ,aM flafFk;k osQ- 
(2010)% ^n fejDdy vkiQ ekbØksiQkbusal\ ,foMsal 
izQkWe , jSaMEkkbTM boSY;w'kuA* oSaQfczt] eSlkP;wlsV~l

lkgw] ih (2014,)% ^^bafM;kt 2014 ctV% 
,UM~;wfjax pSysaTl ,saM U;w jslikUlst**] us'kuy C;wjks 
vkWiQ ,f'k;u fjlpZ] okf'kaxVu Mh-lh- tqykbZ

lkgw] ih (2015,)% ^^bafM;kt 2015&16 ctV% 
VkjxsVsM fjiQkeZl Vw izkseksV buosLVesaV**] us'kuy C;wjks 
vkWiQ ,f'k;u fjlpZ] okf'kaXkVu Mh-lh-] vizSy

lkgw ih (2015ch)%] Vª;w Vw n fLifjV vkWiQ 
isQMjfyTe (Lis'ky vkfVZdy)**A ;kstuk] okWY;we&59] 
ekpZ 2015] ihih 13&17A

lkgw ih (2014 ch)%] ̂ ^esfoaQx bafM;k ,u vVjSfDVo 
buosLVesaV MsfLVus'ku % ,ukykbftax ,iQMhvkbZ ikWfylh 
,saM psat~lA** us'kuy C;wjks vkWiQ ,f'k;u fjlpZ] 
okf'kaxVu Mh-lh- fnlacj 204A

lkgw] ih (2014 lh)% ^^bt n fjthe vkWjoj\** 
MsDdu gsjkYM] vksihbZMh] fnlacj 2] 2014A

lkgw] ih (2014 Mh)% ̂ ^iQkbuyh] v iq'k iQkj yscj 
fjiQkeZl**] n fganw& fctusl ykbu] 23 vDrwcj 2014 

lkgw] ih (th,lVh)%] ^jksMeSi Vw iQk;usufl;y 
buDywtu% izèkku ea=kh tu èku ;kstuk*] ;kstuk] okWY;we 
38] vDrwcj 2014] ihih 30&36

 ;kstuk] twu 201562



izdk'kd o eqæd% MkW- lkèkuk jkmr] vij egkfuns'kd }kjk izdk'ku foHkkx osQ fy, cztcklh vkVZ izsl fyfeVsM]
bZ&46@11] vks[kyk vkS|ksfxd {ks=k] isQl&2] u;h fnYyh&110020 ls eqfær ,oa izdk'ku foHkkx] lwpuk Hkou]

lh-th-vks- ifjlj] yks/h jksM] u;h fnYyh&110003 ls izdkf'krA laiknd% ½rs'k ikBd

bafM;k@Hkkjr&2015 lanHkZ okf"kZdh
bZ&cqd osQ :i esa miyCèk

gekjs ns'k osQ ckjs esa çekf.kd] fo'oluh; ,oa v|ru tkudkjh esa :fp ysus okys yksxksa osQ fy, vPNh [kcj gSA 
çfrf"Br lanHkZ&okf"kZdh ^bafM;k&2015* vkSj ^Hkkjr&2015* vc vklkuh ls MkmuyksM fd, tkus ;ksX; bZ&cqd osQ :i esa 
Hkh miyCèk gks x, gSaA lwpuk ,oa çlkj.k ea=kky; osQ çdk'ku foHkkx }kjk xr 59 o"kks± ls ykxkrkj çdkf'kr ;g okf"kZd 
iqLrd] jk"Vªh; çxfr ,oa ldkjkRed dk;ks± dh fn'kk esa Hkkjrh;ksa osQ cgqeq[kh ç;klksa dk xokg jgh gSA ;g okf"kZdh yacs 
le; ls çfr;ksxh ijh{kkvksa dh rS;kjh djus okyksa osQ Kku dk vkèkkj jgh gSA ;g vc bZ&cqd osQ rkSj ij T;knk vklkuh 
ls çkIr dh tk losQxh ,oa csgn ;wtj izsaQMyh Hkh gksxhA

xr 7 ebZ&2015 dks bl lanHkZ 
okf"kZdh ̂ bafM;k vkSj Hkkjr&2015* 
osQ yksdkiZ.k osQ volj ij lwpuk 
,oa çlkj.k ea=kh v#.k tsVyh 
us dgk fd bl çdk'ku dh 
bZ&ekè;e esa miyCèkrk] fMftVy 
ekè;e ls tqM+s yksxksa dks cM+s iSekus 
ij Hkkjr osQ ckjs esa Kku&laink dk 
mi;ksx djk ikus esa l{ke gksxkA 
mUgksaus ;s Hkh dgk fd fMftVy 
nqfu;k esa [kqn dks LFkkfir djosQ 
çdk'ku foHkkx vc ledkyhu 
ifjorZuksa osQ lkFk çdk'ku m|ksx 
esa ubZ èkkj osQ lkFk vk;k gSA

;g bZ&cqd rduhdh rkSj ij 
Hkh varjkZ"Vªh; ekudksa osQ vuq:i gS ,oa vius fçaV laLdj.k dk gh iw.kZr;k bZ&:ikarj.k 
gSA bZ&bafM;k@bZ&Hkkjr&2015 esa gk;ijfyaDl] gkbZykbfVaXl] cqd&ekfo±Qx] baVj&,fDVo 
VwYl osQ vfrfjDr lks'ky ehfM;k ij lk>k djus osQ fodYiksa osQ lkFk gh ikBdksa osQ 
vuqowQy dbZ rjg osQ vU; iQhpj Hkh miyCèk gSaA ;g bZ&cqd ikBdksa dks vklkuh ls 
oaQVsaV lpZ fd, tkus okys fodYi] lanHkZ fooj.k] csgrj iBuh;rk] lqfuf'pr cSdvi 
,oa jhLVksj] tSls rduhdh iQhplZ miyCèk djkrh gSA bZ&cqd mu ;qokvksa osQ fy, ,d 
'kkunkj fodYi gS tks viuh vuqlaèkku ,oa fo'ys"k.k vkfn dh rS;kfj;ksa osQ fy, fdrkc 
osQ fçaV laLdj.k dk bartkj djrs gSaA

;g bZ&cqd bZ&dkWelZ osQ pfpZr osclkbZV xwxy 
Iys ,oa fÝyidkVZ ij vklkuh ls miyCèk gSA bldks 
MkmuyksM djuk csgn gh vklku gSA bZ&foØsrk dh 
osclkbZV ij tkdj ^bafM;k bZ;j cqd* dhoMZ ls bls 

[kkstk tk ldrk gSA ckdh vkxs dh çfØ;k vuqHko osQ vuq:i vklku gSA bl iqLrd 
osQ yksdkiZ.k osQ ckn vc ns'k osQ yksx ns'k osQ ckjs esa ,oa ljdkj osQ dk;ZØeksa osQ ckjs 
esa çekf.kd ,oa fo'oluh; tkudkfj;ka vklkuh ls vkSj rqjar çkIr dj ldrs gSaA ;g 
bZ&cqd mu yksxksa osQ fy, vkSj T;knk mi;ksxh gS tks ,sls {ks=kksa esa jgrs gSa tgka fdrkcksa 
dks [kjhnuk vkSj eaxkuk vklku ugha gS vkSj bldh yach çfØ;k gksrh gSA

tu lqj{kk ;kstuk,a & fuf'pr lkekftd lqj{kk

osaQnz us 9 ebZ 2015 dks lkekftd lqj{kk ls lacafèkr rhu ;kstuk,a vkjaHk dh gSa tks chek vkSj isa'ku ls lacafèkr gSaA 
;kstukvksa dk y{; lkoZHkkSfed vko';d lkekftd lqj{kk dks [kkrkèkkjd osQ cSad [kkrs ls lqfoèkktud rkSj ij vkWVks MsfcV 
lqfoèkk ls tksM+uk vkSj bls lcdh igqap esa ykuk gSA

nks chek ;kstuk,a ebZ esa vkjaHk gqb±% izèkkuea=kh lqj{kk chek ;kstuk (ih,e,lchokbZ) vkSj izèkkuea=kh thou T;ksfr chek 
;kstuk (ih,etstschokbZ)A ;s fdlh Hkh dkj.k ls ekSr ;k nq?kZVuk ls fodykaxrk dh fLFkfr esa chek miyCèk djkrh gSA vVy 
isa'ku ;kstuk (,ihokbZ) cqtqxks± dh vkenuh lacaèkh lqj{kk dk è;ku j[krh gSA mEehn dh tk jgh gS fd bl lqfoèkktud 
fMyojh iz.kkyh osQ tfj, Hkkjr esa thou@nq?kZVuk chek o o`¼koLFkk vk; lqj{kk mRiknksa dh ekStwnk fuEu yksdfiz;rk dks 
Bhd fd;k tk losQxkA

izèkkuea=kh lqj{kk chek ;kstuk
;g ;kstuk 18 ls 70 lky rd osQ yksxksa dks ` 12@& izfr o"kZ esa nq?kZVuk@e`R;q ij nks yk[k rFkk LFkkbZ fodykaxrk ij 

,d yk[k rd dk doj fnykrh gSA ;g ;kstuk lkoZtfud {ks=k dh lkekU; chek oaQifu;ksa ;k vU; lkekU; chek oaQifu;ksa 
}kjk tkjh dh tk,xhA ;s lHkh oaQifu;ka ,d leku 'krks± ij chek lqfoèkk miyCèk djk,axhA ,d ls vfèkd [kkrksa osQ ekeys esa 
O;fDr fliZQ ,d cSad osQ [kkrs esa ykHkkFkhZ gksxkA izhfe;e ^vkWVks MsfcV* lqfoèkk osQ }kjk ,d fdLr esa [kkrs ls dV tk,xhA 
tks O;fDr izFke o"kZ izhfe;e uk Hkjus osQ dkj.k lqfoèkk ls oafpr jg x, gSa oks vxys lky ykHk mBk losaQxsA tks yksx ;kstuk 
dk ifjR;kx dj pqosQ gSa oks ih,e,lchokbZ ls nksokjk tqM+us osQ fy, 'krks± osQ eqrkfcd izhfe;e Hkjus osQ ckn ,slk dj losaQxsA

izèkkuea=kh thou T;ksfr chek ;kstuk
;g ;kstuk Hkh 18 ls 50 lky rd osQ yksxksa osQ fy, 330@& okf"kZd izhfe;e ij 2 yk[k rd dk chek doj nsrh gSA 

;kstuk Hkkjrh; thou chek fuxe osQ }kjk iz'kkflr gS rFkk fuxe izfrHkkxh cSadksa osQ }kjk ,d leku fu;eksa o 'krks± ij vU; 
bPNqd chek oaQifu;ksa osQ tfj, ;g mRikn miyCèk djk,xhA

os yksx tks 'kq#vkr esa bl ;kstuk ls tqM+ ugha ik jgs gSa os vius vPNs LokLF; dk izek.ki=k izLrqr dj ckn esa bl 
;kstuk osQ lnL; cu ldrs gSaA ih,etstschokbZ fdlh vU; chek ;kstuk osQ gksrs gq, Hkh èkkjd osQ fy, miyCèk gSA

vVy isa'ku ;kstuk
;g ;kstuk vlaxfBr {ks=k osQ dfeZ;ksa osQ izfr yf{kr gS rFkk mUgsa ` 1000] 2000] 3000] 4000 o 5000 ekfld fuf'pr 

isa'ku miyCèk djkus okyh gSA ;g isa'ku 60 o"kZ dh vk;q ls 'kq: gksxhA ekfld isa'ku èkkjd }kjk fn, fgLls osQ vuqikr 
ij fuHkZj djsxhA bl ;kstuk }kjk ljdkj o`¼ksa dks de ykxr esa T;knk ykHk miyCèk djkus osQ fy, izfrc¼ gSA ;kstuk 
osQ fy, ykHkkFkhZ dh mez 18&40 o"kZ gksuh pkfg, rFkk 20 lky ;k blls vfèkd le; rd vkWVks MsfcV lqfoèkk osQ }kjk 
bldk izfrHkkxh cuk tk ldrk gSA

;|fi bl ;kstuk esa [kkrk [kqyokus osQ fy, vkèkkj uacj vfuok;Z ugha gS ijarq Hkfo"; esa ykHkkFkhZ ;k ukekafdr lnL;ksa 
dks ykHk mBkus osQ fy, vkèkkj dkMZ uacj dh t:jr iM+sxhA ukekafdrksa dk C;kSjk nsuk vfuok;Z gSA lkFk gh miHkksDrk ,d 
le; esa ,d gh [kkrk [kqyok ldrk gS tks lkoZf=kd gksxkA varj.k vkfn dh tkudkjh osQ fy, lkofèkd [kkrk fooj.k 
miyCèk djk;k tk,xkA

fo'o ;ksx fnol

la;qDr jk"Vª us 11 fnlacj] 2014 dks ;g vge ,syku dj fn;k Fkk fd vc ls gj lky 21 twu dks varjkZ"Vªh; ;ksx 
fnol dk vk;kstu fd;k tk,xkA ;ksx osQ çpkj&çlkj osQ utfj, ls ;g ?kks"k.kk csgn vge gS ij mYys[kuh; gS fd blosQ 
ihNs ljdkj osQ os Bksl ç;kl Hkh gSa tks dkjxj jgsA flracj 2014 osQ eghus esa vesfjdh nkSjs ij x, çèkkuea=kh us la;qDr 
jk"Vª lHkk esa vius lacksèku esa ;ksx dh c<+rh Lohdk;Zrk o mi;ksfxrk dk mYys[k djrs gq, vihy dh Fkh fd nqfu;k dks 
baVjus'kuy ;ksx fnol eukus osQ ckjs esa lkspuk pkfg,A izèkkuea=kh us oSf'od usrkvksa ls vihy dh Fkh fd os varjkZ"Vªh; ;ksx 
fnol osQ :i esa lky esa ,d fnu dk pquko djsa D;ksafd ;g LokLF; vkSj csgrj thoup;kZ dk csgrj ekè;e gSA ;g ekax 
mBkus osQ rhu eghus osQ vanj la;qDr jk"Vª bls eatwj dj fy;kA blls lacafèkr Hkkjr osQ çLrko dks 177 ns'kksa dk leFkZu 
feykA os blosQ lg&çLrkod cu x,A
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